KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
CHU DE 1: TRUONG MAM NON
Thoi gian thue hién: 4 tuin
Tir ngay 9 thang 9 dén ngay 4 thang 10 nim 2024

Lép: Chdi 3

ST

TT

T | mp| MUCTIEU NQI DUNG HOAT PONG
Linh vuc phat trién thé chat
Thuc hi¢n dung, Phoi hop thuc hi¢n thanh thao - Thé duc sang
day du, nhip cac dong tac sau. - BTPTC
MT | nhang cac dong - H6 hap: Hit vao, thé ra.
1 |tictrong baithé |- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia
duc theo hiéu trudc, sang 2 bén(két hop voi
1€nh. vay ban tay, nim, mé ban tay)
+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao
| nhau (phia trudc, phia sau, trén
dau).
- Lung, bung, ludon: Cai nguoi vé
phia trudc , nglra ngudi ra sau.
+ Quay ngudi sang trai, sang
phai.
- Chan: Nhun chdn, ngdi x6m
dtmg 1én bat tai chd, dimg co
mot chan...
MT | Gilr dugc thang - Tré khéo léo va gitr duoc thang | - Hoat dong hoc
2 | bangco thé khi | bang thyc hién céac kiéu di. + Di trén ghe the
2 thuc hién van + Pi trén ghé thé duc, di trén duC.. ) ”
dong di. vach ké thang trén san * Di trén vach ke
thang trén san
MT | Thuc hién bai tap - Dung sitc manh toan than thuc | - Hoat dong hoc:
4 | bat- nhay hién cac bai tap bat, nhay. + Bat lién tuc vé
3 + Bat lién tuc vé phia trugc phia truge.
+ Nhay 10 co 3 m + Nhay 10 c0 3 m
MT | Noi dugc tén 1 s6 | + Nhan biét dang ché bién don | - Hoat dong an,
10 | mén an hang ngay | gian caa mot sé thuc pham, mén | ngu, vé sinh
va dang ché bién | an. - Hoat dong dén
don gian: rau c6 |+ Nhan biét cic mén an quen va tra tre.
4 thé  ludc, nau | thudc ¢ trudng mam non
canh; thitcd thé|+ Cac mén an trong ngay & gia
luoc, ran, kho; | dinh.
ga0 ndu com, niu




chao...

Linh vyc phat trién nhin thirc

* Kham pha khoa hoc

MT |[Quan tdm dén|+ Mot s6 hién twong thoi tiét | Hoat dong hoc :
nhitng thay ddi|theo mia va anh huong cua no | - Choi, hoat dong
20 cia sy vat, hién|dén sinh hoat cua con ngudi. Vi Y Cé“? goc. R
tuong xung quanh | sao cay lai héo? Vi sao la cay bi E;:;l E(("Et dong
VoI su goi Y, | udt?...
> huéng dan cua cb
gido nhu dat cau
hoi vé nhitng
thay doi cua su
vat, hién tuong
MT | St dung cac vat |+ Chap ghép cac hinh hinh hoc | - Choi ,hoat dong
36 | liu khac nhau dé | dé tao thanh céc hinh méi theo y [theo y thich
6 tao ra cac hinh | thich va theo yéu cau.
don gian.
* Kham pha xa hoi
MT | Noi1 tén va dia chi | - Tén,’ dia chi cua truong 16p va | - Hoat d(:)ng hqc:
. 42 | cua truong, 16p mot sO hoat dong cua trudong + B¢ bict gi vé
khi duoc hoi, tro truong MN Hoa
chuyén. Lan.
MT | N6i tén, mot sb -Tén cong viéc cua c6 gido, cac | Hoat d(:)ng hqc :
43 | cong viéc cuacd | cd bac trong truong +B¢ biét gi vé cac
2 gi4o, cac cd bac -Y cua cdng viéc cua cac ¢d bac | co chl trong
trong truong khi | trong lam & trudng truong mam non
duoc hoi, tro
chuyén
Lam quen v@i toan
MT | Chi ra cac diém | + So sanh su khac nhau va giong | Hoat dong hoc :
35 |gidng, khac nhau | nhau ctia cac hinh: Hinh vudng, | + So sanh hinh
? gitta cic hinh hinh tam giac, hinh tron, hinh | tron, }}‘}nh vuong,
chit nhat. tam giac.
Linh vuc phat trién ngon ngir
MT | Doc thudc béi‘ - Poc tho, ca dao, déng dao, tuc | - Hoat dong hoc:
10 | 55 |tho, ca dao, dong | ngi, ho ve. + Tho: “Ban moi”
dao.. Hi€u duogc ndi dung chinh cua +Tho “ Ga hoc
bai tho, ca, ho, ve... chit”

2




MT | Ké chuyén c6 mo | + Nghe hieu noi dung truyén k&, | -Hoat dong hoc :
56 | dau, két thic. truyén doc phi hop véi do tudi. | + Truyén: “Gau
11 + Tré nghe, hiéu va co thé ke lai | <7 di Pij’N ‘
A ruyen a
chuyen. dhu tien di hQ%”y
MT |Str dung céc tir |+ St dung cac tir biéu thi sy 18 | - Hoat dong don
58 | nhu moi ¢6, moi | phép véi cb voi ngudi lon. tra tre
12 ban, cam on, xin | + Lich sy trong giao tiép va sinh | - €hoi, hoat dong

13i trong giao tiép
va sinh hoat

hoat v&i ban

ngoai troi

Linh vuc phat trién tinh cim va ky ning xa hi

* Phat trién tinh cam

MT | Ty chon dd choi, |+ Tu chon d6 choi & cac goc nhu | -Choi hoat dong &
13 68 | tro choi theo y phan vai, van dong, tao hinh, &m | cac gbéc
thich. nhac, thu vién, thi€n nhién, tro - Choi, hoat dong
chot theo y thich. theo v thich
* Phat trién ky niing xa hoi
MT | Biét trao doi, thao | + Tham gia hoat dong nhom, | - Choi, hoat dong
79 |luan véi ban dé | tap the. ngoai troi
cing thuyc hién | + Lang nghe ban néi dé trao déi | “Chot hoat dong &
14 hoat dong chung |y kién ctia minh véi cac ban. | ©3¢ 8°€
(choi, truc nhat, | + Quan tim, gitp d& ban
lao dong) + Phan biét hanh vi “ dang”
“sai = 16t “xhu”
MT | Thich cham sOc | + Quan tam, yéu thich va cham | - Choi, hoat dong
15 |80 |cay cdi con vat|s6c con vat va cay coi. ngoai troi
quen thugc -(,Zholl hoat dong &
cac goc
MT |[B6 ric dung noi | - Tré biét bo rac dung noi quy | Hoat ddng hoc:
81 | quy dinh dinh, v¢ sinh sach s& gon gang | + B¢ bo rac dung
noi tré ¢ va 16p hoc. not quy dinh
- Thong qua tinh hudng tré biét
16 bao vé moi truong rat can cho

cudc séng.

- Tré nhan biét dugc hanh vi
bao v€ moi truong va hanh vi
phé hoai moi trudong.

Linh vuc phat trién tham mi




MT | Hat ding giai di€u, |- Hat ding giai di€u, 101 ca va | - Hoat dong hoc
87 | 1oica, hat rd 16i va | thé hién sic thai, tinh cam cua | + Hat theo giai
thé hién sic thai cia | bai hat qua giong hat, nét mat, | di¢u bai hat “Pu
bai hat qua giong di€u bo.... quay”
17 PRI g .
hat, nét mat, diéu bd + Hat theo giai
diéu bai
hat* Rudc dén
ong sao”
MT | Van dong nhip - Van dong nhip nhang theo - Hoat dong hoc:
88 | nhang theo nhip giai di€u, nhip di¢u cua céc +Van dong minh
18 dic¢u cac bai hat, ban | bai hat, ban nhac. hga bai hat “Em
nhac v&i cac hinh dén truong mam
thtrc (v0 tay theo non”
nhip, tiét tAu, mua )
MT | V& phdi hop cac nét | + Sir dung cac ki niang vé khéo | - Hoat dong hoc:
90 |thang, xién, ngang, | 1éo dé tao ra san pham c6 kich | + V& chiéc cau
i cong tron tao thanh | thude, hinh dang/ dudng nét. trﬁfqt cho khu vui
, 2 WA cho1
btrc tranh ¢o6 bo cuc. V& chibe don
trung thu
MT | Xé, cit theo duong | Str dung cac ky ning cat, xé | -Hoat dong hoc:
91 |thang, duong cong... | dan.... dé tao ra san pham c6 | +X¢ dan ctra s6
vd dan thanh sin|mau sic, kich thuc, hinh | 0P hoc cua bel
phdm c6 mau sic, | dang/dudng nét, bd cuc.
20 bé cuc.

Str dung cac k¥ nang v& khéo
1o dé tao ra san pham c6 kich
thudce, hinh dang/ duong nét.




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 1
Nhanh 1: Truedng mam non
T ngay 9 thang 9 dén ngay 13 thang 9 nam 2024

Lép: Chdi 3

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
09/9/2024 10/9/2024 11/9/2024 12/9/2024 13/9/2024
Pon tré | Co don tré niém no, nhic tré chao co va cat d6 dung dung noi quy dinh.
(MTS5S8) - Choi véi ban va choi véi dd choi trong 16p.
- Nhic nho tré chao hdi 18 phép voi cd, véi nguoi lon, lich su khi giao tiép
TDBS * Thyc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong
(MT 1) |- Hb hap 2 : Thoi bong bay
- Tay 1: Dua hai tay ra trude, 1€n cao
- Chan 2: Budc chan rong bang vai, tay dua ra trudc, 1én cao
-Bung 1: Quay nguoi sang 2 bén.
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc.
Choi, hoat | - Dao choi, quan sét trd chuyén vé truong mam non Hoa Lan ciia bé
dong ngoai | - Trd choi van dong: chuyén bong cho nhau
troi. - Tro choi dan gian: chi chi canh chanh
(MT 20,58) | - Trd choi ty do: Tré choi theo y thich, co bao quat tré. Phéi hop cac nguyén
vét liéu thién nhién dé tao ra do choi, tir 14, co ,cay...
KPXH PTTM PTVD PTNN PTTM
Hoat dong | Bébiét gi | V& chiéc cau Di trén ghé Tho “ Ban Hat theo giai
hoc vé trudng | truot cho khu thé duc. maéi” (MT 55) diéu bai
MN Hoa vui choi (MT 2) hat* Rudce
Lan (MT 90) deén 6ng sao”
(MT 42) (MT 87)
Choi,hoat | - Goc phan vai: Co gido
dong & cac | - Goc xdy dung: Xay khudn vién trudng mam non
goc - Goc thu vién : Xem tranh anh vé trudng mam non
MT - Géc PTVD: Lap ghép, xau vong, xép hat, xép que...
20,68,80) | - Goc thién nhi€n : Cham séc cdy xanh

An, ngu, vé

- Rén ki ndng rira tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh,

sinh. lau miéng sau khi an xong.

(MT 10) | - Biét giit vé sinh than thé va vé sinh 16p hoc.
Choi, hoat | - Nhin nhay theo giai di¢u, nhip di¢u bai hat
dong theo y | - Xép twong ung, xep xen k&
thich.(MT | - Hudng dan tré tham gia choi trd choi va cho tré choi theo y thich

36,68) | - Binh co cudi ngay
Vé sinh, tra | - Don dep do choi, vé sinh
tré - Chuan bi db dung ra vé.

(MT58,81) | -Tra tré, nhic tré chao hoi 1& phép




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 2
Chu dé: Trudng mam non
Nhanh 2: Vui tét trung thu

Lép: Chdi 3

Hoat djong Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
16/9/2024 17/9/2024 18/9/2024 19/9/2024 20/9/2024
Don tré - C6 d6n tré niém né, nhic tré chio cd va cat do ding dang noi quy dinh.
(MTS5S8) - Choi véi ban va choi véi dd choi trong 16p.
TDBS * Thyc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong
MT 1) - H6 hip 2 : Thoi no, dua tay 1én miéng thdi no
- Tay 1: Hai tay dang ngang, gap tay trudc nguc,tay dang vai ngua tay
- Chan 1: Budc chan rong bang vai, khuyu gbi tay song song trudc mit
- Bung 1: Pua tay én cao qua déu, cti gip ngudi miii tay cham miii chén, .
- Bat 2: Bat lién tuc chan trudc chan sau.
- Dao choi, tham quan, trd chuyén vé ngay tét trung thu cua bé!
Choi, hoat | - Tr0 choi van dong: chay tiép stic
dong ngodi | - Trd choi dan gian: 16n cau vong
trovi. - Trd choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop cac nguyén
( MT 20,58) vét liéu thién nhién dé tao ra do choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTTM PTVD PTNN PTTM
Hoat dong So sanh hinh | V& chiéc dén | Nhay 16 co 3 | Truyén “Gau | Hat theo giai
hoc tron, hinh trung thu m (MT 4) con di hoc” diéu bai hat
vudng, tam (MT 90) (MT 56) “Du quay”
giac. (MT 87)
(MT 35)
Choi,hoat | - Goc phan vai: Cha cudi, chi hang
dong & cac | - Goc xay dung: Xay cong trung thu
goc - G6c van dong: Lép ghép hinh, xau hot hat...
(MT 20,68,80 | - Goc tao hinh : V& d6 choi ma bé thich

- GOc thién nhién: Cham soc cay xanh

An, ngu, vé

- Rén ki ndng rira tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh,

sinh. lau miéng sau khi dn xong.
(MT 10) | - Biét giir vé sinh than thé va vé sinh 16p hoc.
Choi, hoat | - Hat, miia nhiing bai hat trong chu dé
dong theo y | - lap, ghép cac hinh hoc tao thanh cac hinh mdi theo y thich
thich (MT | - Binh co cubi ngay
36,68 )
Vé sinh, tra | - Don dep do choi,vé sinh
tré MT - Chuén bi do dung ra vé.
58,81) - Tra tré, nhac tré chao hoi 18 phép




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 3
Chu dé: Trudng mam non
Nhanh 3: Lép hoc cia bé!

Lép: Chdi 3

Hoat djong Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
23/9/2024 24/9/2024 25/9/2024 26/9/2024 27/9/2024
Don tré - C6 d6n tré niém né, nhic tré chio cd va cat 6 ding dang noi quy dinh.
(MTS5S8) - Choi véi ban va choi v6i dd choi trong 16p.
* Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cuaa truong
TDBS - H6 hip 2 : Thoi no, dua tay 1én miéng thdi no
MT1) - Tay 1: Hai tay dang ngang, gap tay trudc nguc,tay dang vai ngua tay
- Chan 1: Budc chan rong bang vai, khuyu gbi tay song song trudc mat
- Bung 1: Pua tay én cao qua déu, cti gip ngudi miii tay cham miii chén, .
- Bat 2: Bat lién tuc chan trudc chan sau.
- Dao choi, tham quan, tro chuyén vé 16p hoc trong truong MN Hoa Lan
Choi, hoat | - Tro choi van dong: chay tiép stic
dong ngodi | - Trd choi dan gian: 16n cau vong
trovi. - Trd choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop cac nguyén
( MT 20, 58) vét liéu thién nhién dé tao ra do choi, tir 14, co ,cay...
PTKNXH PTNN PTVD PTTM PTTM
Hoat dong Bé bo rac Tho “ Ga Di trén vach | Xé danciraso | Van dong
hoc dang noi quy hoc chit” ké thang trén 16p hoc ctia | minh hoa bai
truong mam
non” MT 88)
Choi,hoat | - Goc phan vai: Bac xay dung
dong ¢ cac | - Goc xay dung: Xay dung 16p hoc cua bé
goc - G6c van dong: Lép ghép hinh, xau hot hat...
(MT 20,68,80 | - Goc tao hinh : V& d6 choi ma bé thich

- GOoc thién nhién: Cham soc cay xanh

An, ngu, vé

- Rén ki ndng rira tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh,

sinh. lau miéng sau khi dn xong.
(MT 10) | - Biét giir vé sinh than thé va vé sinh 16p hoc.
Choi, hoat | - Hat, miia nhiing bai hat trong chu dé
dong theo y | - lap, ghép cac hinh hoc tao thanh cac hinh mdi theo y thich
thich.(MT | - Binh co cubi ngay
36,68 )

Vé sinh, tra | - Don dep do choi,vé sinh

tré - Chuan bi db dung ra vé.
(MT 58, 81) | - Tra tré, nhic tré chao hoi 18 phép




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 4
Chu dé: Truong mam non
Nhanh 4: Cac hoat dong ¢ trudng Mam Non

Lép: Chdi 3

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
30/9/2024 1/10/2024 2/10/2024 3/10/2024 4/10/2024
Don tré - C6 d6n tré niém né, nhac tré chio cd va cat do dung dung noi quy dinh.
(MTS5S8) - Choi voi ban va choi v6i dd choi trong 16p.
TDBS * Thyc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong.
MT 1) - H6 hap 2 : Thoi no, dua tay 1én miéng thoi no
- Tay 1: Hai tay dang ngang, gap tay trudc nguc,tay dang vai ngtra tay
- Chan 1: Budc chin rong bang vai, khuyu gbi tay song song trudc mit
- Bung 1: Dua tay én cao qua dau, cli gap ngudi miii tay cham mili chan, .
- Bat 2: Bat lién tuc chan trudc chan sau.
- Dao choi, tham quan, trd chuyén vé cac hoat dong & ngdi trudng cua bé!
Choi, hoat | - Tro choi van dong: Chuyén bong cho nhau
dong ngoai | - Tro choi dan gian: Chi chi canh chanh
troi - Trd choi ty do: Tré choi theo ¥ thich, c6 bao quat tré. Phéi hop cac nguyén vit
(MT 20, 58) | li¢u thién nhién dé tao ra dd choi, tir 14, co ,cay...
KPXH PTNN PTVD PTNN PTTM
Hoat dong | Bé biét gi vé Truyén Bt lién tuc vé | Tho “Ban méi” | Hat theo giai
hoc caccochli | “Ngay dau phia trudc. (MT 55) diéu bai hat
trong truong | tién di hoc” (MT4) “Du quay”
mam non (MT 56) ( MT 87)
(MT 43)
Choi,hoat | - Goc phan vai: Bac cip dudng
dong & cac | - Goc xady dung: Xay dung 16p hoc cua bé
goc (MT - Goc van dong: 1ap ghép hinh, xau hot hat. ..
20,68,80) - Géc tao hinh : V& d6 choi ma bé thich

- G6c thién nhién: Cham séc cdy xanh

An, ngu, vé

- Rén ki nang rtra tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh, lau

sinh. miéng sau khi an xong.
(MT 10) - Biét gilr v¢ sinh than thé va vé sinh 16p hoc.
Choi, hoat | - Hat, mua nhiing bai hat trong chu dé
dong theo y | - lap, ghép cac hinh hoc tao thanh cac hinh méi theo ¥ thich
thich.(MT | - Binh co cudi ngay
36,68 )

Vé sinh, tra | - Don dep do choi,vé sinh

tré - Chuan bi d6 dung ra ve.
(MT 58, 81) | - Tra tré, nhéc tré chao hoi 18 phép

Duyét ctia chuyén moén

Gido vién chi nhiém

— Juuf —

Nguyén Thi Tuyén
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