KE HOACH THUC HIEN CHU PE GIA PINH

Thoi gian thue hién: 4 tudn. Tir ngay 4/11 dén ngay 29/11/2024

STT

MT

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DONG.

*

Giao duc thé chat

MT 1

Thuc hién ding, day du,
nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo
hiéu Iénh.

Phéi hop thuc hién thanh
thao cac dong tac sau.

- H6 hap: Hit vao, thd ra.
- Tay: Pua 2 tay lén cao,
ra phia truoc, sang 2
bén(két hop véi vay ban
tay, nam, mo ban tay)

+ Co va dudi tay, vo 2
tay vao nhau (phia trudc,
phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon: Cui
ngudi V& phia truéc
ngura nguoi ra sau.

+ Quay nguoi sang trai,
sang phai, nghiéng
ngudi sang trai, sang
phai.

- Chan: Nhdn chan, ngbi
xom ding lén bat tai
chd, dang co mot
chan...

- Bai tap phat trién
chung
- Thé duc sang

Phéi hop tay- mat trong
van dong

- Phéi hop tay, mat
khéo léo thuc hién cac
bai tap tung, ném,
bat...

+ Tung bong 1én cao
va bat.

+ Tung bat bong voi
nguoi doi dién.

+ Ném xa bang 1
tay, 2 tay.

+ Ném tring dich
dung bang 1 tay.

- Hoat d@ong hoc:

+ Ném trung dich ding
bang mot tay

+ Chuyén, bat bong qua
dau, qua chan

MT

Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai
tap téng hop bo, trudn,
treo:

* Phoi hop nhip
nhang nhan no tay kia
thuc hién céc bai tap
bo, truon, tréo khéo
léo

- Bo dich dic qua 5
diém.

- Hoat dong hoc;

+ Truon theo hudng
thang

+ Pap va bat bong tai
chd




- Bo chui qua cong,
qua ong dai 1,2m x
0.6m

- Trudn theo hudng
thang

- Tréo qua hudng
thang

- Tréo qua ghé dai
1,5m x 30m
- Tréo lén xubng 5 gidng
thang

MT
12

Thuc hién duoc mét sb
viéc tu phuc vu trong
sinh hoat khi dugc nhac
nho.

+ Ren thao tac rua tay
bang xa phong.

+ Tu lau mat, danh rang
+ Pi v¢ sinh ding noi
quy dinh.

+ Ty thay dugc quan 4o
khi bi w6t ban.

- Moi ltc, noi noi
- An, ngu v¢€ sinh

PHAT TRIEN NHAN THUC

* Kham phéa khoa hoc

MT
25

Nhan xét dugc mot so
méi quan hé don gian cua
su vat hién tuong gan
gtii. VD “cho thém
duong/ mudi nén nuéc
ngot/ man hon

* Nhan xét dugc moi
quan hé cac su vat hién
tugng xung quanh

- Mot sb hién tuong thoi
tiét theo mua va anh
huong cua né dén sinh
hoat cua con nguoi.

- Cé4c ngudn nudc trong
moi trudng séng.

- Choi, hoat dong ngoai
troi

* Lam quen véi toan

MT 29

Quan tdm dén chit so, $6
luong, thich dém céc vat
& Xung quanh hoi, bao
nhiéu, sé6 miy...?

Pém trén ddi tuong
trong pv 10

So sanh sb luong cua 2
nhom dbi twong trong
pham vi 10 bing céac
cach khac nhau va noi
duoc cac tir bang, nhiéu
hon, it hon

+ Pém trén doi tugng
trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

+ Chir s, s6 luong va
s6 thir tu trong pham vi
5.

* S0 sanh s luong cua 2
nhom d6i tugng trong
pham vi 10 néi dugc
bang nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat. ..

- Hoat dong hoc:

+ Pém dén 2, tao nhom
d6i tuong trong pham vi
2, biét 56 2

MT
30

Téach, gép 2 nhom doi
tuong €0 so lugng trong

+ Tach, gop hai nhdm
doi tuong va dém.

- Hoat dong hoc:
+ Tach, gép nhoém doi
tugng trong pham vi 2




pham vi 5, dém va noi
duoc ket qua.

+ Tach mot nhom doi
tuong thanh hai nhom
nho, noi dugc nhom nao
nhiéu hon, it hon hodc
bang nhau.

* Kham pha xa hdi

8 |MT 41 | Noidugc dia chi cua gig + Noi dugc tén, dia chi |- Hoat dong hoc: ‘
dinh s6 nha, dudng, pho | gia dinh ('s0 nha, duong | + Bé cung tro chuyén vé
thon, xom khi dwoc hoi | pho/thon, xom). .. | cac thanh vién trong gia
tro chuyén. + SO dién thoai cua bo, | dinh

me, nguoi than ...
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

9 MT | boc thuéc bai tho, ca |+ DPoc tho, ca dao, d@)ng - Hoat d(f)r}g hoc:

55 | dao, dong dao... dag, tuc ngtr, ho ve. + Tho “Lay tam cho ba;
Hiéu duoc noi dung | Lam anh; Em yéu nha
chinh Cl?.a bai tho, ca, ho, | em”
ve... hicéu dugc noi dung
cac cau don, cau mo
rong, cau phue...

10 | MT |Biét lang nghe c6 the ke |+ Nghe hiéu ngi dung | - Hoat dong hoc:

56 | chuyén cé m¢ dau, ket | truyén ke, truyén doc | + Truyén “ Sy tich cay

thuc. phu hop véi d6 tudi. VU sira
+ Tré nghe, hiéu va c6 | + Truyén “Qua tdng me”
thé ke lai chuyén. + Tich Chu

11 | MT | Diéu chinh giong noi + Noi va thé hién cur chi, | - Pon va tra tré

59 | phu hop véri,hoan canh | diéu bd, nét mat phu hop

khi duoc nhac nho. vGi yéu cau, hoan canh
khi giao tiép.

12 MT | Chon sach dé xem + Biét chon sach dé - Choi, hoat dong theo y

60 xem theo ¥ cua minh... | thich.

- Biét giit gin sach khi st
dung, biét d¢é dach vao
dang noi khi khong su
dung
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
* Phat trién tinh cam

13 | MT | Noéi duoc diéu bé thich, |+ No6i dwgc diéu bé | - Choi, hoat dong theo y

66 | khong thich, nhitng viéc | thich,  khdng thich, | thich

gi bé c6 thé lam duoc.

nhitng viéc gi bé co thé
lam duoc.




14

MT
69

C6 gang ty hoan thanh
cong viéc duoc giao (
Truc nhat va don do
choi)

- Thich tha khoe san
pham cua minh véi
nguoi Khac va cac ban.

- Gitr gin san pham
minh tao ra can than.

- Thich nhin va quy
trong san pham cua
minh va ban lam ra.

- Thu gon d6 dung sau
khi choi xong

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc.
- Choi, hoat dong ngoai
troi

15

MT
71

Biét biéu 16 mot s6 cam
xuc ban than trong giao
tiép: vui, budn, sg hai,
turc gian, ngac nhién...

+ Biéu 16 trang thai cam
xuc, giong ndi, biét chao
hoi ngoan va I& phép; thé
hién tinh cam phu hop
qua ctr chi

- Hoat dong hoc:

+ Day tré biét 1& phép
khi & nha.

- Pon va tra tré.

* Phat trién ky ning xa hoi

16

MT
80

Thich chim soc ciy coi
con vat quen thugc

+ Quan tam, yéu thich va
cham séc con vat va cay
COl...

- Choi, hoat dong & cac
goc.
- Choi, hoat dong ngoai

LINH VUC PHAT TRIEN THAM

troi
Mmi

17

MT
87

Hat dung giai diéu, loi
ca, hat rd 1oi va thé hién
sac thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu
bo

+ Hat dang giai diéu, loi
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat qua
giong hat, net mat, diéu
bo....

- Hoat d@ong hoc:
+ Day hat: Ai yéu con
nhiéu hon

18

MT
88

Van dong nhip nhang
theo nhip diéu cac bai
hat, ban nhac vé&i cac
hinh thac (vo tay theo
nhip, tiét tau, mua )

+ Van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban
nhac.

+ Str dung cac dung cu
gd dém theo phéch,
nhip, tiét tau.

- Hoat dong hoc:
Van dong theo giai di¢u
bh: Gia dinh nho, hanh
phuc to, Nha cua toi,
Nha 14 noi am &p

19

MT
90

V& phoi hop cac nét
thang, xién, ngang, cong
tron tao thanh buac tranh
c6 bé cuc.

+ Sur dung cac ki nang vé
khéo 1éo dé tao ra san
phim c6 kich thudc,
hinh dang/ duong nét.

Hoat dong hoc:

+ V& ngdi nha cua bé,

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc.

20

MT
91

Xé, cat theo duong
thang, duong cong... va
dan thanh san pham c6
mau sic, bd cuc.

+ Str dung cac ki nang
cat, xé dan... dé tao ra
san pham c6 mau sac,
kich thuéc, hinh dang/
duong nét, b cuc.

- Hoat dong hoc:
+ Lam thiép tang c6
nhan ngay Nha giao
Viét Nam 20/11




* MOI TRUONG GIAO DUC:

- Trang tri 16p theo chi @& Gia dinh, dep hap dan, pht hop véi tré

-Pd dung dd choi ngoai troi sach s, bdo ddm an toan.

- Cac goc hoat dong b tri phu hop véi dién tich 16p hoc, sb lugng tré va
dd, d6 choi, vat li¢u choi sin co.

+ Goc phan vai: Bd dung trong gia dinh

+ Goc xay dung: Nha, gach cdy xanh, cac hinh khéi, hang rao.

+ Go6c hoc tap: Giéy bt mau, tranh anh vé chu dé gia dinh.

+ Go6c thién nhién: Cay xanh, binh nudc tudi, xéng x4i...

+ Goc PTVD: Kéo, gidy, d6 lap ghép, que, bowling, hat

* Moi trwomg ngoai 16p hoc:

- Khu vui choi dét, cat, séi, nudc

-Pd dung dd choi ngoai tro1 sach s&, bdo ddm an toan.

- Cay canh va cac dung cu cham séc cay, tiét kiém nang luong di¢n nudc,
bao v¢ tai nguyén moi trudng.

- Chuan bi nhitng @6 dung d6 choi lién quan dén chii dé Gia dinh.

- Phdi hop véi phu huynh hoc sinh suu tim do dung, d6 choi, tranh anh lién
quan t6i chil d&é Gia dinh.

Chuyén mon xét duyét




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 9
CHU PE: GIA PINH
Nhanh : Cac thanh vién trong gia dinh bé
Thue hién tir ngay 4/10-8/10/2024 (Lép Chai 1)

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong 4/10/2024 5/10/2024 | 6/10/2024 7/10/2024 8/10/2024
Dén tré - Co don trcf: niém nd, nhic tré‘cha‘lo cO, chég) bo me va ,cét ‘dé dung
| - Co trao d6i v&i phu huynh vé dich bénh sot xuat huyet dé phong cho tré
(MT 59) R, . C e . .
- Choi véi ban va choi véi do choi trong 16p .
* Thyc hién tap két hop bai “Nha minh rat vui”
- Ho hip 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 2:Tay dua ra phia trudc, 1€n cao
(MT 1) - Chan 2: Ngbi khuyu gbi, tay dua 1én cao, ra trudc
- Bung 2 - luon 1: Dling cui gap ngudi phia trude, tay cham miii ban chan
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
Choi, hoat | Dao choi quan sat thién nhién, tr6 chuyén vé gia dinh bé
dong ngoéﬁ - Tro choi van dong: Ai nhanh hon
troi - Tro choi dan gian: Méo dudi chudt
(MT 25,69) | - Choi tu do: Tré choi theo ¥ thich dudi sy bao quat cia cd
PTNN PTVD PTNT PTNN PTTM
Truyén: Ném trung Kpxh: Tho Day hat “Ai
Hoat Qua ting me |  dich dimg Bécungtro | “Lamanh” | yéucon nhiéu
N (MT 56) bang mot tay | chuyén vé (MT55) hon” (MT 87)
dong R
hoc (MT 5) cac thanh
: vién trong
gia dinh
(MT 41)
. - G6c phan vai: Me va con
531:1(;1,(;-1222 - G(,,)C xay dung: Xay ngdi nha cua gia. dinh bé
: g6e - Goc tag hinh; X&p hot hat thz‘i'nh ngo6i nha cua be
(MT 80, 90) - Goc thién nhlép: Nho cd, tudi nudc cho hoa xanh t6t, ‘
’ - Goc PTVD: Lap ghép, xau vong tang ngudi than, xép chong gach...
. | - Rén ki nang rira tay bdng xa bong trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh
An: ngu | - C5 gi6i thi€u mon an cho tré biét, tao bau khong khi gitp tré dn hét suat
Vésinh | _ chydn bi phong ngu sach s&, thoang mat.
(MT12) | _ Tré ngir dting givr va du gidc.
Choi, hoat | - Hat cac bai hat Ve chu dé gia dinh
dong theo y | - Vo, xoay, xoan, dan tét, xem tranh- sach trén ké
thich - Hudéng dan tré tham gia choi tro choi, tré choi theo y thich & cac goc
(MT 60,66) | - Tré choi tu do ¢ cac goc choi. Nhén xét cudi ngay.
Tra tré - V¢ sinh ca qhﬁn tré sach s¢ ‘[ru:éfc~ khi ra vé.
(MT 59,71) |~ Tra tré - Nhac nho tré chao hoi 1€ phép

Duyét cua chuyén mon




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 10
Chu deé: Ngoi nha caa bé .
Thuc hién tir ngay 11/10-15/11/2024 (Chéi 1)

Hoat Thir 2 Thi 3 Thw 4 Tha 5 Thw 6
dong 11/10/2024 12/10/2024 13/10/2024 | 14/10/2024 15/10/2024
bon (re. | - COdon trc—f:_niér_n ng, nhac tré chao cd, chao bo me va cat do ding
(MT 59)' - Co trao doi v&i phu huynh vé dich bénh s6t xuat huyét dé phong cho tre
- Choi v6i ban va choi véi do choi trong 16p .
* Thuc hién theo nhac: H6 hap 2, tay 1, chan 2, Bung 1, bat 1.
- H6 hap 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 1: Pua hai tay ra trudc, 1én cao
(MT 1) |- Chan2: Bu6c chan rong bang vai, tay dua ra trudc, 1én cao
- Bung 1: Quay nguoi sang 2 bén.
- Bat 1: Bat tién vé phia truéc.
Choi , hoat | * Dao choi, trd chuyén ké cho cac ban nghe ve dia chi nha cua minh
dong ngoai | - Tro choi van dong: Bat chudc tao dang
troi - Tro choi dan gian: Tha dia ba ba
(MT 25,80) | - Choi ty do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co
PTTM PTNT PTVD PTNN PTTM
Tgo hinh: Lovt Trudn theo Truyén Am nhgc:
Hoat V&ngoinha | Pémdén 2,tao | huong thing | “Sutich | Vén dong theo
dﬁr{g cua bé nhoém doi tuong (MT 6) cay vu sita” | gdbh “Gia dinh
hoo (MT 90) trong pham vi 2, (MT 56) | nho, hanh phuc
: biét s6 2 to”
(MT 29) (MT 88)
. - Goc phan vai: Bé dong vai bo va con
5,1:3;1232 - Géc xay dung: Xay mo hinh vuon rau nha bé
: g6e - Goc ém nhac: Hat muda theo chu dé
(MT 80 90) |~ Gac thién nhién: Tudi nude,cham soc vuon cay
’ - Goc PTVD: Xau vong hoa, xép hat thanh ng6i nha
An-ngi |- Rénkinang rira tay bang xa bong trude va sau khi an, sau khi di vé sinh
Vésinh |- CO giGi thiéu mon an cho tre biet . Tre biet moi ¢6 va cac ban an com
(M.T 12) | - Chuan bi phong ngu sach sg, thoang mat. Tre ngu dung gi¢ va du giac.
Choi, hoat | - Nghe céc bai hat vé cha de
dong theoy | - Vo, xoay, xoan, véo cac khdi dat nan, xem tranh anh
thich - Hudng din tré tham gia choi trd choi. Nhan xét cubi ngay.
(MT 60,66)
- V& sinh c& nhan tré sach sé& trugc khi ra vé.
Tratré |- Tratré - Nhac nho tré chao hoi I8 phép
(MT 71)

Duyét cua chuyén mon




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 11
Chu dé: Do dung trong gia dinh bé
Thue hién tir ngay 18/11 dén 22/11/2014 (Chai 1)

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong 18/11/2024 19/11/2024 | 20/11/2024 | 21/11/2024 | 22/11/2024
, , - C6 d6n tré niém nd, nhic tré chao cd, chiao b me va cat do dung dung noi
Don tré. quy dinh.
(MT59,71) | _ Choi v6i ban va choi voi d6 choi trong 16p .
* Thuc hién theo nhip:HO hé,lp 1, tay 2, chan 2, bung 2, bat 1
- Ho hip 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 2:Tay dua ra phia trudc, 1€n cao
(MT 1) - Chan 2: Ngbi khuyu gbi, tay dua 1én cao, ra trudc
- Bung 2 - luon 1: Ding cui gdp nguoi phia trudce, tay cham mii ban chan
- Bat 1: Bat ti€n vé phia trudc
Choi , hoat | Dao choi, tro chuyén vé ngudi than va ho hang cua bé
dong ngoéﬁ - Tro choi van dong: Chuyén bong bang 2 chan
troi - Tro choi dan gian: Ném con
(MT 25,80) | - Choi ty do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co
PTTM PTTCXH PTVD PTNN PTTM
Tao hinh: Texh: Dap va bit Tho Van dong
Hoat Lam thigp tang | Day tré biét | bong taichd | “Emyéu | minh hoa bai
dong conhanngay |1&phépkhid | (MT 6) nha em” | hat “Nha cla
hoc Nha giao Viét nha (MT 55) to1”
Nam 20/11 (MT 71) (MT88)
(MT 91)
Choihoat | GC:JC ptlén vai: MeA va con ,
dong & cde | G(,)C xay dung: Xfly ngo! n}}a} cua gia dinh beq .
: g6e - Goc am nhac.: Hat nhirng bai hat co trong chu dé
(MT 69) - Goc thién nhlép: Nho cd, tudi nudc cho hoa xanh t6t, ‘
- Goc PTVD: Lap ghép, xau vong tang ngudi than, xép chong gach...
. | - Rén ki nang rira tay bang xa bong trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh
AnA— NgU | - C6 gidi thiéu mon dn cho tré bict, tao bau khong khi gitp tré n hét suét
Vésinh | _ Chyan bi phong ngu sach s&, thoang mat.
(MT12) | 7re nga dang gios va d gide.
Choi, hoat | - Hat cac bai hat vé chu dé gia dinh
dong theo y | - Vo, xoay, xoan, dan tét, xem tranh truyén
thich - Huéng dan tré tham gia choi tro choi, tré choi theo y thich ¢ cac goc
(MT 60,66) |- Tré choi ty do & cac goc choi. Nhan xét cubi ngdy.
Tra tré - V¢ sinh ca qhﬁn tré sach s¢ ‘[ru:éfc~ khi ra vé.
(MT 59,71) |- Tr4 tré - Nhac nhé tré chao hoi 1€ phép

Duyét cua chuyén mon




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 12
Chi dé : Nhu cau cuaa gia dinh bé
Thuc hién tir ngay 25/11 dén 29/11/2024 (Chéi 1)

Hoat Thir 2 Thw 3 Thw 4 Tha 5 Thw 6
dong 25/11/2024 | 26/11/2024 | 27/11/2024 28/11/2024 29/11/2024
. .. |-Cbdodn tré niem na, nhic tré chao cd, chao bo me va cat 6 dung ding noi
Don tré. . n A g A Ay A A o
(MT 59,71) quy d%nh,, _tuyen 'Eruyen Vg_l b? me Ve mot S,O dich bénh
’ - Choi v6i ban va choi voi do choi trong 16p .
* Thyc hién theo nhip:Ho hap 1, tay 2, chan 2, bung 2, bat 1
- H6 hap 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 2:Tay dua ra phia trudc, 1én cao
(MT 1) - Chan 2: Ngoi khuyu géi, tay dua 1én cao, ra truéc
- Bung 2 - luon 1: Bang cui gap nguoi phia trudc, tay cham miii ban chan
- Bat 1: Bat tién vé phia truéc
Choi , hoat | Dao choi quan sat xung quanh, trd chuyén vé nha bé c6 d6 dung gi
dong ngoai | - Tro choi van dong: Ai nhanh hon
troi - Tro choi dan gian: Méo dudi chuot
(MT 25,69) |- Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quéat ctia c
PTNN PTNT PTVD PTNN PTTM
Truyén: Lqut: Chuyén, bat Tho: Am nhac:
Hoat Tich Chu Tach, gop bongqua | LAytimcho | Vd theo giai
dong (MT 56) nhém doi dau, qua ba diéu bai hat :
hoc tugng trong chan (MT 55) Nha 1a noi
pham vi 2 (MT5) am ap
(MT 30) (MT 8)
- GOc phén vai: C6 giao va hoc sinh
Choi, hoat | - GOc xdy dung: Xay vuon hoa tang co
dong goc | - Goc &m nhac: Hat tang c6 nhan ngay nha giao Viét Nam 20/11
(MT 90) | - Géc thién nhién: Nhé co, tudi nude cho hoa xanh tét
- Géc PTVD: Lap ghép, xau vong ting ngudi than, xép chong gach...
. | - Ren ki nang rtra tay bang xa bong trude va sau khi an, sau khi di vé sinh
An—ngu | _ ¢4 gigi thiu mon an cho tré biét, tao bau khdng khi gidp tré an hét suét
Vésinh | _ chyan bi phong nga sach sg, thoang mat.
(MT12) | _Tre ngu dung gio va du giac.
Choi, hoat | - Hat cac bai hat vé chii dé gia dinh
dong theo y | - VO, xoay, xoan, dan tét, xem album
thich - Hudng dan tré tham gia choi tro choi, tré choi theo y thich ¢ cac goc
(MT 60, 66) | - Tré choi tyr do & cac goc choi. Nhan xét cudi ngay.
Tratré |- Vésinhcanhan tre sach s trudc khira VE.
(MT 59, 71) | - Tra tré - Nhac nho tre chao hoi Ie phép

Chuyén mon xet duyét
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