KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE 3: GIA PINH
Thoi gian thue hién: 4 tuin
( Tir ngay 04/11/2024 dén ngay 29/11/2024)

Lép: Chdi 3

ST | TT

T | Mt MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
Linh vuc phat trién thé chat
MT | Thuc hién dang, day | Phoi hop thuc hién thanh thao | - Thé duc sang
1 |da, nhip nhang céc | cac dong tac sau. - BTPTC
dong tac trong bai thé | - H8 hap: Hit vao, the ra.
duc theo hiéu Iénh. - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén(két hop
VGi vay ban tay, nim, mo ban
tay)
+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau, trén
1 dau).
-Lung, bung, luon: Cai nguoi
Vé phia truéc , ngra nguoi ra
sau.
+Quay nguoi sang trai, sang
phai, nghiéng ngudi sang tréi,
sang phai.
- Chan: Nhan chan, ngdi xém
dang Ién bat tai chd, diing co mot
chan...
MT | Thuc hién bai tap bat, | - Dung sac manh toan than |- Hoat dong hoc:
4 | nhay thuc hién cac bai tap bat, nhay. + Bat qua vat can
) + Bat - nhay tr trén cao |cao10-15cm
xuong (cao 30 - 35cm). + Nhay tur trén cao
+ Bat qua vat can cao 10- 15 | xuéng 30 — 35 cm
cm.
MT |Thé hién nhanh, | * Phoi hop nhip nhang nhan | - Hoat dong hoc:
6 manh, khéo trong | no tay kia thuc hién cac bai tap | + Chay lién tuc
thuc hién bai tap tong | bo, truon, tréo khéo 1éo theo huéng thang
3 hop bo, truon, treo: - Chay lién tuc theo huong | 15m trong 10 giay.
thang 15m trong 10 giay + Tréo qua huéng
- Tréo qua hudng thang. thang.
MT | Thuc hién dugc mot | + Rén thao tac rira tay bang xa | - Hoat dong an,
12 |6 viéc tu phuc vu phong. ngu, vé sinh.
4 trong Sin’h hoat khi + Tu lau mat, danh rang - Hoat dong moi
duoc nhac nho. + Di v¢ sinh ding noi quy dinh. | lac, moi noi.
+ Ty thay dugc quan 4o khi bi
udt ban.

Linh vuc phat trién nhén thic

* Kham pha khoa hoc




MT | Nhan xét, trd chuyén | + So sanh sy khac nhau va giong | -Hoat dong hoc:
27 | vé dac diém, sy khac | nhau cua 2 - 3 do dung, dd choi. | + So sénh su giéng
5 nhau, giéng nhau cta | + Su khac nhau gitta ngay va v@ khac nhau cua 2
cac doi tuong duoc | dém. do6 dung.
guan sét. + So sanh sy khac nhau va giéng | - Choi, hoat dong &
nhau cua 2 con vat, cdy, hoa, qua. | cac géc.
* Lam quen v@i toan
MT | Nhan biét cac con s6 | Nhan biét ¥ nghia cac con sé duoc| - Hoat dong hoc:
¢ | 32 |dugcsidungtrong | su dung trong cudc song hang + Nhan biét 6 2
cudc séng hang ngay. | ngay: sé xe, sb nha, sb cap cau..
* Kham ph4 xa hoi
MT | Noi ho, tén, cong viéc | + Ho tén, cong vi¢c cua b me, | - Hoat dong hoc:
40 | cta bd, me, cac thanh | nhitng nguoi than trong gia dinh | + Trd chuyén vé
7 vién trong gia dinh | va cong viéc cua ho. cac thanh vién gia
khi duwgc hoi, tro dinh cua bé!
chuyén, xem anh vé - Choi, hoat dong
gia dinh. ngoai troi.
MT | No6i dugce dia chi cta | + Noi dugc tén, dia chi gia dinh ( | -Choi, hoat dong
41 |gia dinh  sb nha, | s6 nha, duong phd/thon, x6m)... | ngoai troi.
8 duong, phé thon, |+ S6 dién thoai cua bd, me, | - Choi, hoat dong &
xom khi duoc hoi tro | nguoi than ... cac goc.
chuyén.
Linh vuc phat trién ngén ngir
MT | Hiéu duoc cac tir khai | + Hiéu nghia tir khai quat: rau | Choi, hoat dong &
9 | 49 |quatrau, qua, con vat, | qua, con vat, dd gd, do nhua, dd | cac goc
dd go... dung gia dinh, d dung hoc tap..
MT | Boc thudc bai tho, ca | - Poc tho, ca dao, déng dao, tuc | - Hoat dong hoc:
55 | dao, dong dao... ngtr, ho ve. + Tho: “ Lam anh”
10 Hiéu dugc ndi dung chinh cua + Tho: “Liy tim
bai tho, ca, ho, ve... cho ba”
- Choi, hoat dong
theo y thich
MT | Ké chuyén c6 md | + Nghe hiéu noi dung truyén ké, | - Hoat dong hoc
56 | dau, két thuc. truyén doc pht hop v6i do tudi. | +Truyén “ Ai dang
+ Tré nghe, hiéu va c6 thé ké lai | khen nhiéu hon
11 chuyén... + Truyén ““ Sy tich
cay vu stra”
- Choi, hoat dong
theo y thich
MT | Bat chuéc giong ndi, |+ DPoéng kich. Thé hién hanh | -Choi, hoat dong
57 | diéu bo cia nhanvat | dong, ngdn ngit phi hop dé | theo y thich
12 trong truyén. ngudi khac hiéu... co thé sang
tao hang dong ngbn tu thém
pham hap dan ...

Linh vire phat trién tinh cim va k§ ning xa hoi

* Phat trién tinh cam




MT | Tu chon d6 choi, trd | + Tu chon do choi, tro choi theo | - Choi, hoat dong &
68 | choi theo y thich. ¥ thich riéng ctia minh... cac goc
13 : n
- Choi, hoat dong
theo y thich
MT |C6 gang tu hoan |- Thich thi khoe san pham cua | - Hoat dong hoc:
69 | thanh cong viéc duoc | minh véi nguoi khac va cac ban. | + Bé biét quy trong
14 giao ( Truc nhat va | - Giir gin san pham can than. san pham cua
don d6 choi) - Thich nhin va quy trong san | minh.
pham caa minh va ban 1am ra.
MT | Nhian biét cam xdc | + Nhan biét cam xGc vui, budn, | - Choi, hoat dong &
70 | vui, budn, so hai, tic | so hai, tac gian, ngac nhién qua | cac goc
15 gian, ngac nhién qua | nét mat, loi no6i, ct chi, qua |- Choi, hoat dong
nét mat, loi noi, cu |tranh, anh. theo y thich
chi, qua tranh, anh.
* Phat trién ki niing xa hoi
MT | Thuc hién duoc mot | + Mot sé quy dinh & 16p, gia dinh | - Hoat dong hoc:
75 |s6 quy dinh & 16p va | va noi cong cong (dé dd dung, do | + Bé thé hién tinh
gia dinh: Sau khi choi | choi dliing chd; trat tu khi an, khi | cam cua minh véi
16 cat do choi vao noi | ngi; di bén phai I¢ duong). ngudi than.
quy dinh, gio ngu |+ Yéu mén, quan tam dén nguoi | - Hoat dong an,
khong lam 6n, vang | than trong gia dinh. ngil.
loi dng ba, bb me. - Choi, hoat dong &
cac goc
MT | Biét ndi cam on, xin | + Sir dung loi n6i va ctr chi I | - Hoat dong hoc:
76 | 15i, chao hoi 18 phép. | phép. + Bé thé hién tinh
- Chao hoi va xung ho 1& phép | cam ctia minh khi
17 v&i nguoi 16n, ndi o1 cam on khi | dugc nhan qua.
dugc giup d5, biét xin 15i khi c6 | - Hoat dong dén,
15i, biét cam on khi nhén qua... tra tré.
Linh vuc phat trién thAm mi
MT | Van dong nhip nhang | + Vén dong nhip nhang theo giai | - Hoat dong hoc:
88 | theo nhip diéu cac bai | diéu, nhip diéu cta cac bai hat,| VO tay theo nhip
" hét, ban nhac véi cac | ban nhac. ?ﬂl’,hét “Nha cua
N ’ X 5 z ~ 1A 01
herh tr_uj:c EVO ta,y theo | + Sur dl.ill"lg ca(? du_rLg Cu g0 dém + Van dong minh
nhip, tiet tau, mda ) theo phach, nhip, tict tau. hoa bai hat * Me oi
c6 biét”
19 | MT | Phdi hop cac nguyén | + Phdi hop céc nguyén vat lidu | -Hoat dong hoc:
89 |vat lidu tao hinh dé|tao hinh, vat liéu trong thién | + Nan bong hoa
tao ra san pham. nhién dé tao ra cac san pham. tang ba.
+ Nan do dung bé
thich!
MT | V& phdi hop cac nét | + Str dung cac ki ning v& khéo | -Hoat dong hoc:
90 |thang, xién, ngang, |léo d¢ tao ra san pham c6 kich | + Ve cdc thanh
20 cong tron tao thanh | thudc, hinh dang/ dudng nét. vién trong gia dinh

buc tranh ¢d bd cuc.

be!
+ V& ngoi nha cua
bé!




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 9
CHU DE: GIA PINH
Nhénh : Cac thanh vién trong gia dinh bé!
Thuc hién tir ngay 04/11/2024 — 8/11/2024

Lép: Choi 3

Hoat Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thiwr 5 Thiw 6
dong 4/11/2024 5/11/2024 | 6/11/2024 7/11/2024 8/11/2024
, . - C6 d6n tré niém nd, nhic tré chao cb va cat 46 dung dung noi quy dinh.
Don tré. o \ C e A . .
(MT 76) - Chcgl V()l?bal’ql Va‘chm? 'VU:I do,choll ‘trong‘ 10’p
- Nhac nhd tré chao hoi 1€ phép vai1 nguoi 16n.
* Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua trudng.
- Ho hap 2: Thoéi bong bay
TDBS - Tay 2: Tay dua ra phia trudc, 1én cao
(MT 1) - Chan 2: Ngdi khuyu gdi( tay dua 1én cao, ra trudc)
- Bung 1: Ptng cti gap nguoi phia trude, tay cham miii ban chan
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
Choi, hoat Dao choi, trd chuyén vé cac thanh V‘iél’l trong gia dinh bé!
dong ngoai | - Tro choi van dong: Chuyén bong bang 2 chan
troi - Tro choi dan gian: Ném con
(MT 40,41) |- Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co6
KPXH PTNN PTVD PTNT PTTM
Hoat Tro chuyén vé | Tho “Lam | Bat qua vat Nhan biét s 2 Van dong minh
dong cac thanh vién anh” | cancao 10 — (MT 32) hoa bai hat “ Me
hoc trong gia dinh (MT55) |15cm oi ¢o biet”
) bé! (MT 40) (MT 4) (MT 88)
Choi, hoat |~ GQC ptjan vai: Me_i vacon ,
dong & cdc | G(’)c xay dung: Xay ngoi 1’11}2.1 cua gia dinh beq .
: g6e - Goc am nhac.: Hat nhing bai hat co trong chu dé
(MT 41, 68) - Go6c thién nhlép: Nho co, tud1 nudce cho hoa xanh tét, ‘
’ - G6c PTVD: Lap ghép, xau vong tang nguoi than, xép chong gach...
5 - Rén ki nang rira tay bang xa bong trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh
An-ngi |- C6 gi6i thidu mén an cho tré biét, tao bau khong khi gitp tré an hét suit
V¢ sinh - Chuan bi phong ngu sach s&, thoang mat.
(MT 12,75) |- Tré nga dang gid va du gidc.
Choi, hoat | - Hat cac bai hat vé chi de gia dinh
dong the o v | Vo, xoay, xoan, dan t&t
" thich - Huéng dan tré tham gia choi tro choi, tré choi theo y thich ¢ cac goc
(MT 27,68) | - Tré choi tu do ¢ cac goc choi. Nhan xét cudi ngay.
Vé sinh - tra | - Vé sinh c4 nhan tré sach s& trudc khi ra ve.
tré - Tra tré - Nhac nho tré chao hoi 18 phép

(MT 12,76)




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 10
CHU DE: GIA PINH

Nhé&nh: Ngoi nha cia bé!

Thuy hién: Tir ngay 11/11/2024 dén 15/11/2024

Lép: Chdi 3

Hoat Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thiw 5 Thiw 6
dong 11/11/2024 12/11/2024 | 13/11/2024 14/11/2024 15/11/2024
Pé . - C6 d6n tré niém nd, nhic tré chao cb va cat 46 dung dung noi quy dinh.
on tre. . . \ C o aA . .
(MT 76) - Chcgl V()l?bal’ql Va‘chm? 'VU; do,choll ‘trong‘ 10’p
- Nhac nhd tré chao hoi 1€ phép voi1 nguoi 16n
* Thyc hign thévduc sang theo nhac chung cuaa truong.
- H6 hap 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 2:Tay dua ra phia trudc, Ién cao
(MT 1) - Chan 2: Ngoi khuyu goi( tay dua 1én cao, ra trudc)
- Bung 1: Dung cii gap nguoi phia trudce, tay cham mii ban chan
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
Choi, hoat * D%O chqi, Atrc‘) cAhuyén vé ngf)i n%ﬁa cua bé!
" .. | - Tro choi van dong: Chay ti€p suc
dong ngoai | _ Trd choi dan gian: Lon cau von
g : g
troi (40,41) | _ Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua cod
PTTC&KNXH PTTM PTVD PTNN _ PTTM
Hoat Bé biét quy trong | V&ngdinha | Nhay tir trén | Truyén “ Ai Vo tay theo nhip
dong san pham cua cua bé! cao xudng | dang khen bai hat ‘: Nhé cua
hoc minh. (MT 90) 30 —35c¢m | nhicu hon” t61”
' (MT 69) (MT 4) (MT 56) (MT 88)
Choi, hoat - G(:)c pl}ﬁn vai: Dﬁ:l bé{) cﬁ? gia dinAh .
dong & cic - G6c xay dyng: Xay bé boi trong san nha bé
: -~ - Goc am nhac: Hat mua theo chu dé
(41,68) - Go6c thién nhién: Tudi nuéc,chém sOc vuon cay
’ - G6c PTVD: Xau vong hoa, xép hat thanh ngoi nha
An-ngii | - Rén ki ning rta tay bing xa bong trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh
V¢ sinh - C6 gidi thi¢u moén an cho tré biét . Tré biét moi cd va cac ban in com
(MT 12,75) | - Chuan bi phong ngu sach s&, thoang mat. Tré nga dung gio va du gic.
Choi, hoat | - Nghe céc bai hat vé chu dé
dong theo y | - Vo, xoay, xoan, véo cic khoi dat nan
thich - Hudng dén tré tham gia choi trd choi. Nhan xét cudi ngay.
(27,68)
Vé sinh - - V& sinh ca nhén tré sach sé trLr(')c~ khi ra veé.
Tra tré - Tra tré - Nhac nhd tré chao héi 1€ phép

(MT 12,76)




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 11
CHU PE: GIA PINH
Nhanh: D6 ding trong gia dinh.
Thy hién: Tir ngay 18/11/2024 dén 22/11/2024

Lép: Choi 3

Hoat Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thiw 6
dong 18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024
Pén tré. -Co dén t.ré niém no, 'nhéf: tre cha‘1.o o va cat d6 dung dng noi quy dinh.
(MT 76) - Chcgl V(’)lwbal’ql Vé‘ch(n? 'Vé; d(),choll ‘trong‘ 10’p
- Nhac nhd tré chao hoi 1€ phép voi1 nguoi 16n
* Thyc hi¢n theé duc sang theo nhac chung cia truong.
- H6 hap 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 2:Tay dua ra phia trudc, Ién cao
(MT 1) - Chan 2: Ngoi khuyu goi( tay dua 1én cao, ra trudc)
- Bung 1: Ding cf}i gap nguoi phia trude, tay cham miii ban chan
- Bat 1: Bat tién vé phia trude
Choi, hoat * Dao chqi, tro chuyén ‘Vé nhimng d6 dung trong gia dinh bé!
dong ngo:lli - Tr(:) chor% Vé;:ln d@ng: V’é ding Phé 7
: - Tro choi dan gian: Kéo cua Itra xé
troi (40,41) | _ Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi su bao quat cua co
PTKNXH PTNT PTVD PTNN PTTM
Hoat Bé thé hién tinh So sanh su Chay lién tuc | Tho: “ Lay Nin d6 dung bé
d(’in.g cam cua minh khi | 9iong va khac |  theo huéng | tdm cho ba” thich!
h.oc duoc nhan qua. nhau c\:ﬁa 2 36 thang 15_rp (MT 55) (MT 89)
: ( MT 76) dung. trong 10 gidy.
(MT 27) (MT 6)
Choi ,hoat - G(:)c pl}ﬁn vai: Dﬁ}l bé}) cﬁ.a gia dinAh o
dong & cc - G6c xay dyng: Xay bé boi trong san nha bé
: g6 - Goc am nhac: Hat mua theo chu dé
(41,68) - Go6c thién nhién: Tudi nuéc,chém sOc vuon cay
’ - G6c PTVD: Xau vong hoa, xép hat thanh ng6i nha
An-ngii | - Rén ki ning rta tay bing xa bong trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh
V¢ sinh - C6 gidi thiéu mén an cho tré biét . Tré biét moi ¢d va cac ban an com
(MT 12,75) | - Chuan bi phong ngu sach s&, thoang mat. Tré nga dung gio va di giac.
Choi, hoat | - Nghe cac bai hat vé chu dé
dong theo y | - Vo, xoay, xoan, véo cic khoi dat nan
thich - Hudng dén tré tham gia choi trd choi. Nhan xét cudi ngay.
(27,68)
Vé sinh - - V& sinh ca nhan tré sach sé& trudc khi ra vé.
T.rﬁ tré - Tra tré - Nhac nho tré chao hoi 18 phép

(MT 12,76)




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 12
CHU PE: GIA PINH
Nhanh: Nhu ciu ciia gia dinh bé!
Thuy hién: Tir ngay 25/11/2024 dén 29/11/2024

Lép: Chdi 3

Hoat Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thiw 6
dong 25/11/2024 26/11/2024 | 27/11/2024 | 28/11/2024 29/11/2024
Pén tré - C6 d6n tré niém né, nhac tré chio cb va cat do dung dung noi quy dinh.
on tre. . . \ © e aA . .
(MT 76) - Chcgl V()l?bal’ol Va‘chm? 'VU; do,choll ‘trong‘ 10’p
- Nhac nhdo tré chao hoi 1€ phép voi1 nguoi 16n
* Thyc hién the duc sang theo nhac chung cia truong.
- H6 hap 2 : Thoi bong bay
TDBS - Tay 2:Tay dua ra phia trudc, Ién cao
(MT 1) - Chan 2: Ngoi khuyu goi( tay dua 1én cao, ra trudc)
- Bung 1: Ding cti gap nguoi phia trudce, tay cham mii ban chan
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
Choi, hoat * Dao chqi, tro chuyén vé nhu ciu cua gia dinh bé!
" L. |- Tro choi van dong: Cudp co
dong ngoal | _ Trd choi dan gian: Lon cau von
g : g
troi (40,41) | _ cpoi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co
PTKNXH PTTM PTVD PTNN PTTM
Hoat Bé thé hién tinh cam | Nin bong Tréo qua Truyén “ Sy | V€ cac thanh
dong ctia minh véi nguoi | hoa tang ba. huong tich cdy vii | vién trong gia
hoc than. ( MT 75) ( MT 89) théng. stra” dinh bé!
(MT 6) (MT 56) (MT 90)
) - GOc phén vai: Cac thanh vién trong gia dinh bé
Choi, hoat R R . ) C e
dong & cic - Goc xay dung: Xay khu vui choi C‘hO gia dinh
’ g6 - G6c am nhac: Hat mua theo chu dé
(41,68) - Go6c thién nhién: Tudi nuéc,chém sOc vuon cay
’ - G6c PTVD: Xau vong hoa, xép hat...
An-ngi |- Rén ki ning rira tay bang xa bong trudc va sau khi dn, sau khi di vé sinh
V¢ sinh - C6 gidi thiéu mén an cho tré biét . Tré biét moi ¢d va cac ban an com
(MT 12,75) | - Chuan bi phong ngu sach s&, thoang mat. Tré nga dung gio va di giac.
Choi, hoat | - Nghe céc bai hat vé chu dé
dong theo y | - Vo, xoay, xoan, véo cic khoi dat nan
thich - Hudng dén tré tham gia choi trd choi. Nhan xét cudi ngay.
(27,68)
V@ sinh - - V& sinh ca nhén tré sach sé truc')fc~ khi ra vé.
Tra tré - Tra tré - Nhac nhd tré chao héi 1€ phép
(MT 12,76)

Duyét ciia chuyén mon

Giao vién chi nhiém

Nguyén Thi Tuyén




