¢KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
CHU DE 2: GIA DINH
Thoi gian thyce hién: 4 tudn
Thue hién :Tir ngay 21/10 dén ngay 15/11 nim 2024

TT
MT

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

Linh vuc phat trién thé chat

Thuyc hién thuin
thuc cac dong tac
trong bai tap thé
duc theo hiéu
1énh, hoac theo
nhip ban nhac, bai
hat.

* Phéi hop thyuc hién thanh thao
cac dong tac.

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra trudc
sang 2 bén( két hop vAy ban tay,
co tay, kiéng chan...)

+ Co va dudi timg tay két hop
kiéng chan ...

- Lung, bung, luon: Ngira nguoi
ra sau két hop gio tay 1én cao,
chan budc sang phai, trai.

+ Quay sang trai sang phai, két
hop tay chong hong hoic 2 tay
giang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén két
hop tay chong hong, hoic 2 tay
dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan: Dua ra phia trudce, dua
sang ngang, dua vé phia trude.
+ Nhay lén dua 2 chan sang
ngang, nhay 1én dua 1 chan vé
phai trude, 1 chan vé sau.

+ Nang cao chan gap gdi

+ Bat vé céc phia.

- Thé duc sang
- BTPTC

Kiém soat duoc
van dong di.

* Gilr duoc téc do khi thuc hién
cac kiéu di/chay.

- b1/ chay 18m trong khoang 10
giay.

- bi /chay thay doi téc do, hudng
dich déc theo hiéu 1énh.

- Hoat dong hoc:
+ Chay 18m trong
khoang 10 giay

+ Chay thay doi
tdc do, hudéng
dich dic theo hi¢u
1¢énh.




Thuc hién duoc
cac van dong bat,
nhay

* Dung strc manh toan than thuc
hién cac bai tap bat, nhay khéo
léo.

- Bat lién tuc vao vong.

- Bat xa 40-50cm chon do ding
trudng Mam Non

- Bat tach chan khép chan qua 7
0.

- Bat qua vat can cao 15 - 20
cm.

- Nhay 16 c0 5 m

- Nhay xudng hé cat

- Bat - nhay tir trén cao xudng
40-45 cm.

- Hoat dong hoc:
+ Bat xa 40cm
+ Nhay 10 ¢0 5m

20

Nhan biét duogc
nguy co khong an
toan khi &n udng
va phong tranh

* Tré biét cuoi dua trong khi an,
udng hoic khi an cac loai qua co
hat, dé bi hoc sic. ...

- Khong tu ¥ udng thude

- Biét an thirc dn c6 mui héi, an
14 qua la dé bi ngo doc; uéng
ruu, bia, ca phé thudc 14 khong
tdt cho strc khoe.

- An, ngu, v¢ sinh

Linh

vure phat trién nhan thirc

27

Phan loai cac di
tuong theo nhiing
dau hi¢u khac
nhau

* Noi dugc dic diém, cong cy,
chat liéu va cach str dung d6
dung, db choi.

- Nhén ra dic diém gidng va
khac nhau vé cong dung, chét
lidu cta 3 — 4 @6 dung va su da
dang cua ching.

- Phan loai d6 dung dd choi theo
2 — 3 déu hiéu.

- Bic diém, cong dung cua 1 sd
phuong tién giao thong va phan
loai 2 — 3 dau hiéu

- Hoat dong hoc:
+ Phan loai mét
s6 do dung trong
gia dinh

33

Pém trén d6i
tugng trong pham
vi 10 va dém theo
khé nang

- Pém va néi dung sb lugng
trong pham vi 10. Va dém theo
kha nang.

- Poc duoc cac chir s6 tir 1- 10
- Chon chir sb twong Gmg véi sb
lugng da dém. ..

- Hoat dong hoc:
+ Dém thém bét
trong pham vi 7

- Chot, hoat dong
theo y thich




35 | GOp cac nhom ddi | - GoOp cac nhom dbi tuong bﬁng - Hoat dong hoc:
tugng trong pham | cac cach khac nhau va dém + Gop, tach 7 d6i
vi 10 va dém. - Tach cac nhom ddi tuong trong tuong theo cac
Tach mot nhom pham vi 10 thanh hai nhém bang |cach khac nhau

7 d6i tuong trong cac cach khac nhau.
pham vi 10 thanh | - N6i duoc nhém nio nhiéu hon,
hai nhom bang nhém nao it hon va chon sb
cac cach khac twong g cho mdi nhom. ..
nhau.

48 | Noi tén, tuoi, gidg1 | * Cac thanh vién trong gia dinh, |- Hoat dong hoc:
tinh cong viéc nghé nghiép cua bd, me; so thich | + Ngdi nha than
hang ngay cua cac | cua cac thanh vién trong gia yéu cua bé

2 thanh vién trong | dinh, gig dinh nho, gia dinh 16n. | - Choi, hoat dong
gia dinh khi dugc | - Nhu cau cua gia dinh theo y thich
hoi, tro chuyén,
xem anh vé gia
dinh

49 | Noi dia chi gia * No1 duoc tén, dia chi gia dinh | - Hoat dong hoc:
dinh minh ( s6 ( 80 nha, duong phé/thon, + Nha bé & dau
nha, duong phd/ | xém)... s6 dién thoai - Pon tré

9 thon, x6m ) s6
dién thoai néu
cO... khi duoc
hoi, tro chuyén
Linh vuc phat trién ngon ngir

55 | Thuc hién duoc * Hiéu va 1am theo 2 — 3 yéu cau |- Choi, hoat dong
cac yéu cau trong | lién tiép ngoai troi
sinh hoat tap thé | - Lang nghe va hiéu duoc 10i ndi | - Choi, hoat dong

chi dan ctia ngudi khac. & cac goc

- Biét tra 161 bang 11 n6i va hanh | - Choi, hoat dong
10 dong phu hop. theo y thich

- Thyc hién theo 16i chi dan c4c

hanh ddng c6 lién quan tryc tiép.

VD Céc ban c6 tén bit dau bang

chr S dung sang bén phai, cac

ban c6 tén bat dau bang chir cai

H ding sang bén tréi

62 | Poc biéu cam bai | - Nghe doc biéu cam cac bao - Hoat dong hoc:
tho dong dao ca | tho, ca dao dong dao...hiéu dugc | +Tho: “Em yéu

1 dao... ndi dung chinh cua bai tho, ca nha em”

dao, dong dao, tuc ngfr, cau do,
ho ve...

+Tho: “Phai la
hai tay”

- Chot, hoat dong




theo y thich

63 | Ké co thé thay doi | - Nghe ké biéu cam cac cau - Hoat dong hoc:
1 vai tinh tiét nhu | chuyén hiéu duoc ndi dung chinh | + Truyén: “Gau
thay tén nhan vét, | cua cau chuyén va biét tén va con chia qua”
thay doi két thue, | hanh dong nhan vat, tinh huéng + Truyén: “Hai
thém bot su trong cau chuyén... anh em”
kién... trong ng1 | - Ké lai duoc nodi dung cau

12 dung truyén chuyén, co thé ké sang tao phu
hop véi ndi1 dung theo nhiéu cach
khéc nhau, ké theo tri nhé, ké
qua tranh anh, mo hinh ....

- M dau, tiép tuc, két thuc cau
truyén theo céac cach khac nhau
nhung khong mat di y nghia ciia
cau truyén...

65 | Strdung cac tir | - Biét va str dung céc tir trong - Bén tré, choi
cam on” “xin 16i ¢ | sinh hoat hang ngay voi ¢ véi - Choi, hoat dong
“xin phép” “thua” nguc")‘i 16n. N & cac goc

13 “da” “vang”... - Bi€t no1 101 “cam on” “xin 101 ““ | - V¢ sinh, tra tré

phu hgp véi tinh | “xin phép” “thua” “da”
hudng “vang”... phu hgp véi tinh
hudng

72 | Nhan dang cac * Phat am dlng theo &m phu &m | - Hoat dong hoc:
chir trong bang dau, Am cudi. +LQCC: e, &
chir cai tiéng Viét | - Nhan dang duoc chit cai in

thuong, viét thuong, va viét
hoa...

- Phat &m dung chira cai tiéng
viét. A,b,c...

14 - Tim chir cai da hoc trong va
ngoai moi truong 16p hoc va
doc...

- Tim va ghép céc chir cai qua
lap ghép,...
- Phat &m 13 rang nhimg diéu
mudn néi dé nguoi khac hiéu
duoc.

Linh vue phat trién tinh cam va xa hoi

77 | NGi dugc diéu bé | * Thich dugc noéi lén nhiing chia | - Pon tré
thich, khong sé nhitng cam nhan, nhiing diéu | - Choi, hoat dong

15 thich, nhitng viéc | bé thich, khong thich, nhitng viéc | theo y thich

bé 1am duoc va | gi bé c6 thé 1am duoc, va khong | - Choi, hoat dong
viéc gi bé khong | lam dugc. & céc goc

4




lam duoc

- Tré né1 dugc nhiing viéc minh
da lam duogc phu hop vai kha
nang thuc té caa ban than.

- Chu dong, tu tin bay to y kién

80 | Biétminhlacon |- Tré biét vai tro ciia ban than - Hoat dong hoc:
chau, anh chiem | trong gia dinh + Bé c6 vai tro
trong gia dinh - Yéu mén quan tim dén ngudi | nhu thé nao trong

16 A e o
than trong gia dinh. .. gia dinh
- Nhan biét dugc kha nang cua
ban va ngudi gan giii

81 | Biét vang loi, - Biét 18 phép, yéu thuong giup | - Hoat dong hoc:
gilp dd bo me, cd d& moi nguoi trong gia dinh + B¢ ¢6 nhimg
giao nhitng viéc o 8 o g 8 ) N kha nang gi.

17 vira strc - Noi duoc vi tri va trach nhiém | _ Choi, hoat dong
cta ban than trong gia dinh va theo y thich
16p hoc...

86 | Biétanuivachia |* Nhan ra tim quan trong cla - Hoat dong hoc:
vui véi nguoi ngudi khac va biét chia sé phi + Nhiing luc nao
than va ban bé hop véi ho. bé can noi 16i yéu

- An 01 nguoi than hay ban be thuong.
3 khi budn. 7 - Choi, hoat dong
- Chlic murng ca ngoi cd vii ngoai troi
nguoi than, ban bé khi ho co Choi, hoat dong
niém vui. theo y thich
- Quan tam chia sé gitp 4o
ban...
Linh vue phat trién thAim my

103 | Van dong nhip *Van dong nhip nhang theo - Hoat dong hoc:
nhang phu hop véi | giai diéu, nhip diéu va thé hién | + Van dong minh
sac thai, nhip diéu nét mat dong tac phu hop vai | hoa theo 101 bai

19 bai hat ban nhac vai | bai hat, ban nhac. hat “Ai thuong
cac hinh thuc( vd - Biét sir dung céc dung cu g6 | con nhiéu hon”.
tay theo cac loai tiét | dém theo phach nhip, tiét tdu, | - Choi, hoat dong
tau, mia) mua, phu hop...hop. & cac goc

105 | Phoi hop céc ky - Tu thé ngéi, cach cam but - Hoat dong hoc:
nang vé& dé tao thanh | khi vé. + V& chiéc noi.
btrc tranh, c6 mau - Str dung cac ki nang vé khéo | - Chot, hoat dong

20 sic hai hoa, bd cuc | 160 dé tao ra san phém co kich | & cac goc

can do1

thudce, hinh dang/ duong nét
va bd cuc

- Biét dua cac san pham minh
tao ra vao trong cac hoat dong.

5




106 | Thyc hién cac ky - St dung céac ki nang cat, Hoat dong hoc:
nang cat, dan dé tao | dan... dé tao ra san ph:flm co + Cét dan ngoi
21 thanh btrc tranh c6 mau séc, kich thuge, hinh nha tir cac hinh
mau sic hai hoa, bd dang/ duong nét, bd cuc. .. hoc.
cuc can doi. - K¥ nang boi hd phét dan
hinh dung vi tri
- Dén céc hinh vao dung vi tri
cho trudc, khong bi nhan.
5, | 115 | Pt tén cho san Tré biét dat tén cho san pham | - Choi, hoat dong

pham tao hinh

cua minh da tao ra.

ngoai troi

lu6n mau muc dé tré noi theo.

* M6i trwong gido duc:

- Trang tri 16p hoc theo chu d¢, dep hap dan, phu hop vdi tré
- Céc do dung, do6 choi, nguyén vat li¢u da dang, phong ph.

- Sap xép va bo tri dd dung, d6 choi hop 1y. Pam bao an toan va dap tmg muc
dich gido duc.
- B4 tri chd an, ngu cho tré dam bao theo yéu cau quy dinh
- Cac khu vuc hoat dong dugc bd tri phu hop, linh hoat c6 tinh md, tao diéu
kién dé dang cho tré lya chon va sir dung do vat, do choi, tham gia vao cac hoat
dong déng thoi,, thuan 1gi cho su quan sat cia gido vién.

- San choi, thiét bi d6 choi ngoai troi dugc trang bi phit hop
- C6 vuon cay, bon hoa, cdy canh.

- Mbi truong chiam soc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mit tim 1y, tao thuan lgi gido duc cac k¥ ndng xa hoi cho tré.

- Hanh vi, cur chi, 161 nod1, thai do ctuia gido vién vai tré va nhitng nguot khac




Lop 1a 2 KE HOACH GIAO DUC TUAN 7
Chii dé: Gia dinh
Nhanh: Gia dinh bé ¢6 ai?
(Tir ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024) Lép 14 2
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thw 5 Thiwr 6
21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
Don tré - Pén tré vao 10p, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
(49,65) - N6i duoc tén, dia chi gia dinh.sd nha, duong phd/thén, xom, sb dién thoai. ..
- Biét ndi 101 “cam on” “xin 15i *“ “xin phép” “thwa” “da” “vang”... pht hop véi tinh
hubng
- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré co nhéan thdy diéu gi dic biét & goc choi (co
trang tri tranh anh gia dinh). Cho tré choi
TDBS Thuec hién thé duc sang theo nhac chung cia trudng
€)) + Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t0.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré [am dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p
Choi, hoat ddng | - Tré duoc dao choi quan sat xung quanh khudn vién san truong va tro chuyén vé gia
ngoai troi. dinh bé
(55,86) - Tro choi van dong: Truyén tin
- Tro choi dan gian: Lon ciu vong
- Trd choi tu do: Tré choi theo y thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop cac nguyén vat liéu
thién nhién dé tao ra dd choi, tir 14, co ,Ccay...
PTNT PTNN PTTC PTTC&KNXH PTNT:
Hoat dong hoc | Lqvt: Dém, Truyén: Chay 18m trong Knxh: Mtxq: Phan loai
thém bot "Gaucon | khoang 10 gidy | Bé cé vai tro mot s6 do dung
trong pham chia 3) nhu thé nao trong gia dinh(27)
vi 7. Nhan qua"(63) trong gia dinh
biét s6 7(33) (80)
Choi hoat dong ¢ | - Goc phan vai: Nau an

cac géc (65,103)

- Goc xay dung: Lap rap ban, ghé, ta bay trong gia dinh.

- G6c 4m nhac: Biéu dién cac bai hat theo chu dé

- Goc van dong: Phdi hop va lwa chon nguyén vat liéu dé tao ra sé&n pham
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh, bdo vé moi truong.

An, ngu, vé

- Rén ki nang rua tay dung cach trudc va sau khi an xong, sau khi di v€ sinh, lau mié€ng sau khi

sinh (20) an xong )
- Nhan biét dugc nguy co khéng an toan khi dn udng va phong tranh
- Theo dbi tré ngii, chii ¥ quan tAm dén nhiing tré c4 biét
Choi, hoat dgng | - C6 goi ¥ dé tré choi céc goc theo  thich
theo y - Tré ndi dugc di€u bé thich, khong thich, nhitng viéc bé 1am dugc va viéc gi bé khong 1am
thich.(77,86) duge

- Biét an i va chia vui vdi nguoi than va ban be
- Néu guong binh co

V¢ sinh -Tra
tré(65)

- Don dep do choi, v€ sinh
- Chuan bi d6 dung ra ve.
- Biét va sir dung cac tir trong sinh hoat hang ngay véi ¢ véi nguoi 16n.




Lép 14 2 KE HOACH GIAO DUC TUAN 8
Chii dé: Ban than.
Nhanh: Ngoi nha hanh phic
(Tir ngay 28 thang 10 dén ngay 01 thang 11 nim 2024)
Hoat djng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 | 31/10/2024 01/11/2024
Pén tré - P6n tré vao 10p, trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
(49,65) - N6i duoc tén, dia chi gia dinh, s6 nha, dudong phd/thon, x6m, sé dién thoai. ..
- Biét noi 101 “cam on” “xin 15i  “xin phép” “thwa” “da” “vang”... phi hop véi tinh
huéng
- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré co nhéan thiy diéu gi dic biét & goc choi(co trang
tri tranh a&nh ngdi nha cua bé.). Cho tré choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong
1) + Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t0.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p
Choi, hoat - Tré dugc dao choi, quan sat, tro chuyén vé vuon rau

dong ngoai troi.

- Tro choi van dong: Muc nudc do trai

(55,115) - Tro choi dan gian: Choi cudn chiéu
- Tro choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop cac nguyén vt liéu
thién nhién dé tao ra d6 choi, tur 14, co ,cay...
PTNT PTNN PTTC PTTC&KPXH PTTM
Hoat dong hoc Mtxq: Ngobi Tho " Em Chay thay Knxh: Nhitng Iuc Am nhac: Van
nha than yéu nha ddi tbe do, nao bé can noi 16 dong minh hoa
yéu cua em”(62) hudng dich yéu thuong (86) theo 101 bai hat
bé(48) déc theo hiéu “Ai thuong con
lénh(3) nhiéu hon” (103)
Choi hoat dong | - Goc phan vai: Me con, Bac s§
& cac goc - Goc xay dung: Xay ngodi nha cua be
(77,105) - Géc tao hinh: Phi hop va lya chon nguyén vét li¢u dé tao ra san pham ngoi nha cia

bé. Pit tén cho san pham i o
- Goc PTVD: X¢, cat duong thang, gap giay, lap ghép hinh, xau hot hat. ..
- Goc thu vién: Xem ambum céac gia dinh

An, ngu, vé

- Rén ki nang rtra tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di vé€ sinh, lau miéng

sinh (20) sau khi an xong.
- Nhan biét duoc nguy co khong an toan khi dn udng va phong tranh
- Theo ddi tré ngu, chd y quan tim dén nhiing tré ca biét
Choi, hoat - C6 goi ¥ dé tré choi cac goc theo ¥ thich
dong theo y - Pém trén d6i tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning
thich.(33,86) - Biét an ui va chia vui v6i ngudi than va ban bé

- Néu guong binh co

V¢ sinh -Tra
tré(65)

- Don dep do6 choi,v¢ sinh
- Chuan bi d6 dung ra ve.
- Biét va su dung cac tur trong sinh hoat hang ngay vdi ¢ voi nguoi 16n.




Lép a2 KE HOACH GIAO DUC TUAN 9
Chii dé: Gia dinh
Nhanh: Bé can biét ho hang nha bé
(T ngay 04thang 11 dén ngay 08 thang 11 nim 2024)
Hoat djgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
04/11/2024 05/11/2024 06/11/2024 07/11/2024 08/11/2024

Don tré - Bén tré vao 10p, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré

49,77) - Noi dugc tén, dia chi gia dinh, s6 nha, duong phé/thén, x6m, s6 dién thoai. ..

- N6i duoc diéu bé thich, khong thich, nhiing viéc bé lam dugc va viéc gi bé khong lam
duoc

- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré c6 nhan thdy diéu gi dic biét & goc choi(cod trang
tri tranh anh vé nha gia dinh cta bé ). Cho tré choi

TDBS
)

Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong

+ Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay chdm va
vé hang theo t0.

+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.

+ Mua hat san truong

+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p

Choi, hoat
dong ngoai
troi.

- Tré dugc dao choi, quan sét tro chuyén vé vuon rau
- Tro choi van dong: Chay nhanh
- Tro choi dan gian: Rong ran 1én may

(55,86) - Tro choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop cac nguyén vat liéu thién
nhién dé tao ra d6 choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTTM PTTC PTNN PTNN

Hoat dong hoc | Lqvt: Gop, tich 7 | Tao hinh:Cit Bat xa LQCCe,¢ Truyén: “Hai anh

dbi twong theo dan ngdi nha 40cm(8) (72) em”(63)

cac cach khac tr cac hinh

nhau(35) hoc (106)

Choi hoat - G6c phan vai: C6 ban hang, Béc si
dong & cac goc | - Goc xay dung: Xay dung nha ho hang trong gia dinh
(65,103) - G6c am nhac: Hat mua theo chu dé

- Géc PTVD: Tét toc doi cho ban, tét len, lap ghép, ném vong..
- Géc hoc tap: Lam thi nghiém vé trimg, t6 d6 cac nét chir

An, ngu, vé

- Rén ki nang rtra tay ding cach trudce va sau khi an xong, sau khi di vé€ sinh, lau miéng

sinh (20) sau khi an xong.
- Nhan biét duoc nguy co khong an toan khi dn udng va phong tranh
- CO goi y giup tré gidi thiu cdc mon an hang ngay, rén thoi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngu, chi ¥ quan tim dén nhing tré ca biét

Choi, hoat - C6 goi ¥ dé tré choi cac goc theo y thich

dong theo y - Néi tén, tudi, gidi tinh cong viée hang ngdy cta cac thanh vién trong gia dinh

thich - Thuc hién duoc cac yéu cau trong sinh hoat tap thé

(48,55) - Néu guong binh c&

V¢ sinh -Tra - Don dep dd choi, vé sinh

tré(65) - Chuén bj d6 dung ra vé.

- Biét va su dung cac tur trong sinh hoat hang ngay vdi ¢ voi nguoi 16n.




Lép 14 2

KE HOACH GIAO DUC TUAN 10
Chu dé: Gia dinh
Nhanh: Gia dinh bé cén gi
(Tir ngay 11 thang 11 dén ngay 15 thang 11 nim 2024)

Hoat djng

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5
11/11/2024 12/11/2024 13/11/2024 14/11/2024

Thir 6
15/11/2024

Pon tré
(65)

- Pon tré vao 16p, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cia tré

- Biét va st dung céc tir trong sinh hoat hang ngay véi c6 voi nguoi 16n.

- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré co nhan thdy diéu gi dic biét & goc choi(co trang
tri tranh anh mot sb dd dung nha bép). Cho tré choi

TDBS
)

Thyc hién thé duc sang theo nhac chung cia truong

+ Khdéi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo céc kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t6.

+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.

+ Mua hat san truong

+ HGi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di lén 16p

Choi, hoat
dong ngoai
troi.

- Tré duoc dao choi, quan sat trd chuyén vé mot s6 do ding danh cho nha bép
- Tro choi van dong: Chay ti€p suc
- Tro choi dan gian: Xia cd me

(86,115) -Tro chgi tu do: Tré choi theo ¥ thich, c6 bao quat tré. Phéi hop cac nguyén vat liéu thién
nhién dé tao ra do choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTNN PTTC PTTC&KPXH PTTM

Hoat dong hoc | Mtxq: Nha bé | Tho: "Phai la Nhay 10 co Bé c6 nhiing kha Tao hinh: V&

o dau(49) hai tay"(62) Sm(8) nang gi(81) chiéc ndi (105)
Choit hoat - Goc phan vai: C6 ban hang
dong ¢ cac goc | - Goc xay dung: Xay dung khu vui choi cla bé i o
(55,105) - GOc tao hinh: Phoi hop va lua chon nguyén vat liéu dé tao ra san pham d6 dung trong

gia dinh bé. Pt tén cho san pham
- G6c PTVD: Tét toe doi cho ban, tét len, lap ghép, ném vong...
- Goc thién nhién: Trong rau va chdm séc rau

An, ngu, vé

- Rén ki nang rtra tay ding cach trudce va sau khi an xong, sau khi di vé€ sinh, lau miéng

sinh (20) sau khi an xong.
- Nhén biét dugc nguy co khong an toan khi an udng va phong tranh
- CO goi y giup tré gidi thiu cdc mon an hang ngay, rén thoi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngu, chi ¥ quan tim dén nhing tré ca biét
Choi, hoat - C6 goi ¥ dé tré choi cac goc theo y thich
dong theo y - Néi duge diéu bé thich, khong thich, nhitng viéc bé lam duoc va viéc gi bé khong 1am
thich duoc
(77,81) - Biét vang 101, gitp d& bd me, cd gido nhitng viéc vira sirc

- Néu guong binh co

V¢ sinh -Tra
tré(65)

- Don dep do choi, v¢ sinh
- Chuan bi d6 dung ra ve.
- Biét va su dung cac tir trong sinh hoat hang ngay vdi ¢ voi nguoi 16n.
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Duyét cia CM Nguwoi 1ap ké hoach
GVCN

Vg

Nguyén Thi Kim Thay & Luong Thi Thuwong
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