KE HOACH GIAO DUC CHU PE
CHU PE : TRUONG MAM NON
Thaoi gian thwe hién 4 tuan (tir ngay 9/ 9 — 4/10/2024)

TT

TT
MT

MUC TIEU GD

NOI DUNG

HOAT PONG

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT.

Thuc hién dung, day du,
nhip nhang cic dong tac
trong bai thé duc theo
hi¢u 1énh

* Tré tap trung phdi hop
thuc hién cac bai tap.

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén(két hop véi vay ban
tay, nam, mo ban tay)

- Co va dudi tay, vo 2 tay
vao nhau (phia truéc, phia
sau, trén dau).

- Lung, bung, luon: Cui
ngudi vé phia trudc , ngira
nguoi ra sau.

- Quay ngudi sang trai,
sang phai, nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.

- Chan: Nhdn chan, ngbi
x6m ding 1én bat tai chd,
ding co mot chan...

- Thé duc sang, hoat
dong hoc.

Gitr dugc thang bang co
thé khi thyc hién van
dong di.

- Tré khéo léo va gitr dugc
thang bang thuc hién cac
kiéu di.

+ Pi bang got chan, di
Khuyu géi, di 1ui.

+ Di trén ghé thé duc, di
trén vach keé thang trén
san.

+ Pi budc Ui lién tiép
khoang 3 m.

- Hoat dong hoc:
+ Di bang got chan
+ Di trén gh¢ thé duc

Thuc hién bai tap bat,
nhay

- DUng suc manh toan than
thuc hién céc bai tap bat,
nhay.

+ Bat lién tuc vé phia
trudc.

+ Bat xa 30 - 40cm.

+ Bat - nhay tur trén cao
xuéng (cao 30 - 35cm).

+ Bat chum tach chan,

- Hoat dong hoc:

+ Bat lién tuc vé phia
trudc.

+ Nhay 16 co 3 m.




khép chan qua céc 5 0.

+ Bat qua vat can cao 10-
15 cm.

+ Nhay 10 co 3 m.

4 | MT | Biét 1 s6 thuc pham cung | + Nhan biét mot sé thuc | ngu trua, dn xé
9 | nhém: pham thong thuong trong
- Thit, c4... c6 nhiéu chét | cAc nhdm thuc pham (trén
dam thap dinh dudng)
- Rau, qua chin c6 nhiéu
vitamin
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
5 | MT | Str dung céc s tir 1- 5 dé | Str dung cac sb tir 1- 5 dé | Hoat dong;

31 | chi s lugng sé thir tu. chi s6 luogng sb thi tu. + So sanh, phat hién
quy tic va sap xép
theo quy tac.

6 | MT | Noi tén va dia chi cua + Tén, dia chi cua truong | - Hoat dong

42 | truong, 16p khi dugc hoi, | 16p tré dang hoc + Bé tim hiéu trudng

tro chuyén. l6p cua bé
7 | MT | Noi tén, 1 s6 cbng viéc + Tén va cong viéc cta cd | - Hoat dong:

43 | cua c0 giao va cac c0 bac | gido va cac c6 bac o + Kham pha cong
trong truong khi dugc truong. vi€c cua cac c0, cac
hoi, tro chuyén. + y nghia cong viéc cia béc trudng Mam Non

cac c0, bac lam ¢ truong. | ngoai troi.
8 | MT | Ké tén va noi dic diem + K& tén, dic diém ndi bat | -Hoat dong hoc:

46 | ctia mot sé ngay 18 hoi. | cua mot sé ngay 18, hoi, sy | + Bé vui hoi tring

kién van hoa cua thon ram.
x6m, qué huong dat
nudc. ..
+Y nghia ctia cac ngay 1¢,
hoi ngay qudc khanh 2/9;
tét thiéu nhi; trung thu. ..
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
9 | MT | boc thudc bai tho, ca + Poc tho, ca dao, déng Hoat dong :
55 | dao, déng dao... dao, tuc ngix, ho ve... - Tho: Nghe 161 ¢o
hiéu duoc noi dung chinh | gido.
ctia bai tho, ca dao, dong | - Tho: C6 gido cua
dao, tuc ngir, cau dd, ho | em.
Ve...
10 | MT | Ké chuyén c6 mé dau, + Nghe hiéu noi dung - Hoat dong hoc:
56 | két thic. truyén ké, truyén doc phii | + Truyén: Tho tring di




hop Vi d6 tuoi.
+ Tré nghe, hiéu va cé thé
ke lai chuyén...

hoc.

11 | MT | Str dung céc tir nhw moi | + St dung céc tir biéu thi | Choi, hoat dong ngoai
58 | cO, moi ban, cam on, xin | su I& phép véi co véi troi.
13i trong giao tiép nguoi ln.
+ Lich su trong giao tiép
va sinh hoat vai ban.
MT | Nhan ra ki hié¢u thdng + Lam quen véi mot s6 Hoat dong gbc, ngoai
64 | thuong trong cudc song: | ky hiéu thong thudng troi , vé sinh, an , ngu
nha vé sinh, cam ltra, noi | trong cudc séng (nha vé
nguy hiém... sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao
thong: duong cho nguoi
di bo,...)
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI.
12 | MT | Thyc hién dugc moétsé | + Mot s6 quy dinh & 16p, Pon, tran tré, choi
75 | quy dinh & l6p va gia gia dinh va noi cong cong | hoat dong cac goc,
dinh: Sau khi choi cat do | (dé do dung, d6 choi choi theo ¥ thich
choi vao noi quy dinh, dung chd; trat tu khi n,
gio nga khéng 1am 6n, khi ngu; di bén phai I&
vang loi dng ba, bd me. | duong).
+ Yéu mén, quan tam dén
ngudi than trong gia dinh.
13 | MT | Biét ndi cam on, xin 16i, |+ St dung loi ndivace | Hoat dong hoc:
76 | chao hoi & phép. chi I& phép. - Bé noi loi cam on,
- Chao hoi va xung ho 18 | xin 13i.
phép vaéi nguai lon, noi - Bon tré, tra tré.
|61 cam on khi dugc giup
dd, biét xin 151 khi c6 13i,
biét cam on khi nhan
qua...
14 | MT | Thich chim soc cay c¢6i | + Quan tam, yéu thich va | Choi, hoat dong ngoai
80 | con vat quen thudc cham soc con vat va cay troi, goc
COi...
15 | MT | Bo rac dtng noi quy dinh | + Phan biét hanh vi « Hoat dong hoc:
81 dung- sai” “ tot — xau” + Biét giir gin vé sinh
+ Biét giir gin vé sinh moi | mdi trudng
truong
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MIi
16 | MT | Hat dung giai diéu, loi + Hat dung giai diéu, loi | - Hoat dong hoc:
87 | ca, hat rd 1oi va thé hien | ca va thé hién sac thai, Hat theo nhac: Truong

sic thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu

tinh cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu

chung chau la truong
Méam Non.




bo ... bo....
17 | MT | Van dong nhipnhang |+ Van dong nhip nhang | Van dong theo nhac:
88 theo nhip diéu cic bai | theo giai diéu, nhip diéu | - Chau v€ 6ng mat
hat, ban nhac v&i cac | cua cac bai hat, ban nhac. | troi.
hinh thic (vo tay theo | + Sir dung céc dung cu g6 | - Rudc dén thang tam.
nhip, tiét tiu, mua dém theo phéch, nhip, tiét
tau..
18 | MT V& phoi hop cac nét + Str dung céac ki nang v& | - Hoat dong hoc:
90 | thing, xién, ngang, cong | khéo 1éo dé tao ra san + Vé cay xanh.
tron tao thanh bac tranh | pham c6 kich thuée, hinh
c6 bd cuc dang/ duong nét
19 | MT | Lam I6m, an bet, bé loe, | + Str dung céc ki ning Hoat dong hoc:
92 | vudt nhon, uén cong dat | nan dé tao ra san pham ¢ | + Nin banh trung thu.

nan dé nan thanh san/ p
cO nhiéu chi tiet.

mau sic, kich thuéc, hinh
dang/ duong nét.

+Tao hinh do dung do
choi.
Choi theo y thich




KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

Nhanh: Truong Mam Non ciia bé.
Tuan 2:Tu ngay 9/9-13/9/2024

Hoat Thik 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6
d(f)n.g 9/ 9 10/ 9 11/9 12/ 9 13/ 9
Don - C6 d6n tré niém no, nhac tré chao co va cat do dung ding noi quy dinh.
tré,choi | - Choi v6i ban va choi véi do choi trong 16p.
(75,76)
* Thuq hién theo nhip bai hat cua chu dé truéng Mam Non.
- HO6 hap : Hit vao, tho ra.
TDBS - Tay - vai : tay ra trudc, tay Ién cao.
(1) - Chan : Bing co tung chén
- Bung - luon : Nghiéng ngudi sang hai bén.
- Bat : Bat tién veé phia trudc
Choi, hoat | *Dao choi, quan sat, tro chuyén truong Mam non Hoa Lan ctia bé.
dong ngoai | - Tro choi van dong: Tung bong .Tro choi dan gian: Kéo cua lira xé
troi - Choi ty do: Tré choi theo ¥ thich dudi sy bao quat cua co
(58,80)
LVPTTC: PTNT: LVPTNN |LVPTM: LVPTM
Di bang gbét | Bé tim hiéu Tho: CO Tao hinh Hat theo
Hoat A \ A o N \
don chan(2) truong 16p cua gido ciia em. | ngoi truong | nhac: Truong
h'ocg bé.(42) (55) clia bé. ching chau 3
: (92) truong Mam
Non.(87)
Choi, hoat |~ ch ptlan vai: bar] do d}lng hoc tap.
done & | Goc xay dung: xay vuon hoa. ‘ ‘
ong - GOc Am nhac: Hat, mta, bi€u dién cac bai hat vé chu dé.
goc , ‘A A1 . A h
(75.80) - G(,)C thlen\nhler}. c}‘lam soc cay xanh.
: - GOc tao hinh: t6 mautranh anh I6p hoc
- Rén ki ndng rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi
An - ngii- anA e oA L« 2 1A A n foer e s 1A LLA
& sinh - C6 gi61 thiéu mon an cho tre bit, tao bau khong khi giup tré¢ an hét khau
(649) |Phin
’ - Chuan bi phong ngu sach sé&, thoang mat.
- Tré ngu dung giod va du giac.
. - Nghe, hat theo nhac cac bai hat vé chu de .
Choi, hoat X . N e A , £ £ At s 2R
A ‘. | - Cho tré xem video, lam Idm, an bet, bé loe, vuot nhon, uon cong dat nan de
dong theoy | . . . . 2
. nan thanh san pham
thich . X .o . o :
(92,75) - Huong Qan tré tham gia ch(n.tro choi .
’ - Tré choi tu do & cac goc choi .Nhan xét cudi ngay.
Vésinh- | - V& sinh ca nhén tre sach s€ trude khi ra ve.
Tra tré - Tra tré - Nhac nho tré chao héi 1€ phep
(75,76) - Trao do1 vo1 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Duyét cia chuyén moén




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
Chi dé‘: Bé vui Tét trung thu va cac ban
Tuan 1:Tir ngay 16/9- 20/9/2024

Hoat Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong 16/ 09 17/ 9 18/9 19/ 9 20/ 9
Don - C6 d6n tré niém né, nhic tré chio cd va cat 6 ding dang noi quy dinh.
tré,choi | - Choi v&i ban va choi voi do choi trong 16p.
(75,76)
* Thuc hién hat cua chi @& Rude dén ong sao.
- H6 hap : Thoi bong bay
TDBS - Tay - vai :Tay dua ra phia truéc, 1én cao
(1) - Chan : Ngoi khuyu gi( tay dua 1én cao, ra trudc)
- Bung - luon : Bang cUi gap nguoi phia trudc, tay cham mii ban chan
- Bat : Bat tién vé phia trudc
Choi, hoat | * Dao choi,tro chuyén vé ngay tét trung thu.
dong ngoai | - Tro choi van dong: Chay tiép stc.
troi - Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh.
(80,58) | - Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co
PTTC PTNT LVPTM LVPTKN: LVPTM
Hoat | Nhay 10 co | Bé vui hoi trang | Nan banh Bé biét n6i 161 | VDTN: Rude
d(f)lig 3m.(4) ram.(46) trung thu. cém on, Xin d,én thang
hoc (92) 101.(76) tam.
' (88)
Choi, hoat | Gdc phan vai:-Bérlé chii Cudi, chi H.a?mg.‘ .
dong b cic | G(,)C xdy dung: Bé cung xay sar}~0h01 ngay tét trung thu.. .
: g6e - GOC am nhac :Hat, mua, bi€u dién van ngh¢ cac bai hat vé trung thu..
(42,64) | Goc hoc tp: xem tranh anh lam album vé ngay tét trung thu.
’ - Géc PTVD: Lip ghép, xau vong, xép hat, xép que..
- Rén ki ndng rira tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi
An—ngﬁ- anA crt 1A rox s 1sA A ~ ;e _ £ A
Vésinh | C;O gid1 thiéu moén an cho tré bi€t, tao bau khong khi giup tré¢ an hét khau
(.64 | PR
’ - Chuan bi phong ngu sach s€, thodng mat.
- Tré ngu dung gid va du giac.
Choi, hoat | - Nghe cac bai hat vé chu dé
déng theo | - Cho tré xem video, nin banh vé ngay tét trung thu
y thich | - Huéng dan tré tham gia choi trd choi
(75,92) | - Tré choi tu do & cic goc choi.Nhan xét cudi ngay.
A . - V& sinh c4 nhén tré sach s& truge khi ra vé.
Ve sinh- .
., . |- Tratre
Tra tré | Nhéc nhé tré chao hoi 13 phép
(75,76) X

- Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay,

Duyét caa chuyén mon




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Nhanh: Lép hgc cia bé!
Tuan 3: T ngay 23/9- 27/9/2024

Hoat Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong 23/ 09 24/ 09 25/09 26/ 09 27/ 09
Don - C6 d6n tré niém nd, nhic tré chio cd va cat 6 ding dung noi quy dinh.
tré,choi | - Choi v&i ban va choi voi do choi trong 16p.
(75,76)
* Thyc hién theo nhip bai hat cua chu dé.
- H6 hap : Hit vao tho ra.
TDBS - Tay - vai :Tay dua ra phia trudc, 1én cao
(1) - Chan : Ngoi khuyu gi( tay dua 1én cao, ra trudc)
- Bung - luon : Quay nguoi sang phai, sang tréi.
- Bat: Bat tién vé phia trudc
Hoat * Hoat dong c6 chu dich: Dao choi, tro chuyén vé 16p Choi 2 cta bé!..
dong ngoai | - Tro choi van dong: Thi xem ai nhanh .
troi - Tro choi dan gian: Nu na nu nong.
(58,64) | - Choi ty do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat ctia ¢6 .(42,64)
LVPTTC LVPTNT LVPTNT PTTCXH LVPTM
Di trén ghé | So sanh, phat | Truyén:Tho | Biét gitt gin | V& cay xanh.
thé dyc. (2) |hién quy tic | tring di hoc. | vé sinh moi (90)
Hoat N \
L va sap xep (56) trrong. (81)
dong theo quy
hoc tac.(31)
- GOcC phén vai: Em la co giéo.
Hoat L A . . -
dong - G(,)c xay AdungA Xa},l du.’n,g 101.3;hoc. Sua ‘E)e. A
g.c')c - G6c ngh¢ thuat: Hat’, mua, biéu dién van nghé.
(42,64) - Goéc tao hinh: VE, cat dan 16p hoc cua bé.
’ - G6c thién nhién: cham s6¢ cdy xanh.
- Rén ki ndng rira tay trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh, lau mi¢ng sau khi an
An-ngi |- Co gidi thiéu mon an cho tré biét, tao bau khong khi gitp tré an hét khau phan
(9,64) - Chuén bi phong ngii sach s&, thoang mat.
- Tré ngu dung gio va du gic.
Choi. hoat | - Hét,theo Ehac chu deé. ' o o . .
d(‘)ng’ theb - Hu’omg dan tr7é tham\gla choi tro choi lam 16m, an bet, bé loe, vuot nhon, uon
;,/ thich | €ong dat pan de nan thanh sén.phﬁm.
(75.92) - Tré choi tu do ¢ cac goc choi
’ - Nhan x&t cudi ngay
Vé sinh- | - V¢ sinh ca nhan tré sach s& trudc khi ra Ve.
Tra tré | - Tra tré - Nhac nho tré chio hoi 1& phép.
(75,76) | - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

Duyét cia chuyén mon




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
Nhanh: Cac hoat dong ¢ truwong MAam Non.
Tuan 4: T ngay 30/9- 4/10/2024

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
d(f)n.g 30/ 9 1/ 10 2/10 3/10 4/ 10
Don - C6 d6n tré niém né, nhic tré chio cd va cat d6 dung dung noi quy dinh.
tré,choi | - Choi v&i ban va choi voi do choi trong 16p.
(75,76)
* Thuc hién theo bai hat caa em yéu cay xanh.
- H6 hap : Hit vao, tho ra.
TDBS - Tay - vai : tay ra trudc, tay Ién cao.
(1) - Chan : bung co ting chén
- Bung - luon : Nghiéng nguoi sang hai bén.
- Bat : Bat tién vé phia trudc
Choi, hoat | * Dao choi. TC vé cac hoat dong ¢ truong MAm non.
dong ngoai | - Tro choi van dong: Cam co.
troi - Tro choi dan gian: Dung dang dung dé.
(80,58) | - Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua ¢6 .
LVPTTC KPXH: LVPTNN |LVPTM LVPTM
Hoat Bat lién tyc Kham phéa cong Tho: Nghe | Tao hinh dd | Van dong theo
d(”)lig v€ phia viéc cua cdc co, 1061 ¢6 gido | dung do nhac: Chau vé
hoc trude (4) cac bac truong (55) choi. (92) ong mat
) MN Hoa Lan.(43) troi.(88)
Choi, hoat | - GOc phan vai: Bé la c6 cap dudng.
dong & | - Goc xay dyng: Be xay vuon rau truong be.
goc - G6c am nhac: Hat, mua theo chu dé
(64,15) - Go6c thién nhién:, Quan sat cay xanh, cham séc bdo v¢ cay xanh.
- Go6c tao hinh: Cat ddn mét s6 hinh anh hoat dong ¢ trudong.
An_ ngi- - Rén l.d .nér}g rua tay trudc va sau khi én,‘ sau khi di vé Sinh, lau mié,ng sau khi‘ an
vésinh |- Co gioi thieu mon an cho tre biet, tao bau khong khi giip tré an hét khau phan
: - Chuan bi phong ngu sach s€, thodng mat.
(9,64) N Y
- Tré ngu dung giod va du giac.
. - Nghe cac bai hat vé chi dé
Choi, hoat TN ke A £ % F P ; ) X
déng theo - Chq tré Igm I(?m, an b;t, Vth nh()n, uon cong dat nan d¢ nan thanh san pham
ythich | HL‘EOl’lg Qan tré ‘Ehafn gia ch(n.tro choi
(75.92) - Tré choi tu do & cac goc choi
’ - Nhan x¢ét cudi ngay.
Vé sinh- | - Vé sinh ca nhén tré sach s& trude khi ra vé.
Tra tré | - Tra tré - Nhac nho tré chao hoi 18 phép
(75,76) | - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Duyét cia chuyén mén







