TRUONG MN HOA LAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
LOP MAM 1 Péoc lap — Tw do — Hanh phiic

Nghia Trung, ngay 26 thang 9 nam 2024

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE 3-4 TUOI
NAM HOQC 2024- 2025

Can ctr Thong tu 51/2020/TT-BGD&DT ngay 31/12/2020 cua Bo truong B Giao
duc va Pao tao stra doi, bd sung mot sé ndi dung cua Chuong trinh Gido duc mam
non;
Can ctr van ban hop nhat 01/VBHN-BGD&DT ngay 13/04/2021cua Bo giéo duc
va Do tao Thong tu ban hanh chuong trinh gido duc Mam non
Can ctr Thong tu 23/2010/TT-BGD&DT Thong tu ban hanh quy dinh vé Bo chuan
phat trién tré 3- 4 tuoi;
Can ci tinh hinh thuc té Trudng mam non Hoa Lan, tinh hinh hoc sinh, doi ngii
gido vién, to chuyén mén, té khi mam xay dung ké hoach gido duc nam hoc 2024
— 2025 nhu sau:
I. Pic diém tinh hinh cia l6p
Pau nim hoc 16p voi tong s6 22 tré dén 16p, tré dén 1& phép, nhanh nhen. Lép hoc
duoc trang tri thodng mat, sach dep co dﬁy dua trang thiét bi day va hoc cho tré. Khu
v¢ sinh sach s€, thodng gitp cho tré v¢ sinh thudn ti¢n trong mot ngay & 16p hoc, hai
cO gido nhiét tinh trong cong tdc cham soc va gido duc tré tai lop.
1. Thuén lgi
- Tré dén 16p dung do tudi, tré nhanh nhen, co giao co trinh d0 dai hoc su pham mam
non.
- Phu huynh quan tdm dén viéc hoc tap cua con minh tai 16p, nhiét tinh phéi hop véi
cd trong cong tac phdi hop véi co gido tai 16p
2. Khé khan
- Pa sb phu huynh lam ndng, xa trudng nén viée dwa va don tré dén 16p con chua
dung gio gidc, 1 s6 tré con khoc nhiéu
* ST s0 hoc sinh: 22 chau
Trong d6: Nur: 13 chau; Nam: 9chau.
Ho nghéo: khdng cd chau nao; dan toc: khdng co chau nao
I1. N§i dung ké hoach
1. Nhiém vu chung

- Xay dung va trién khai ké hoach nim hoc linh hoat, dam bao an toan tuyét
dbi cho tré, to chirc nudi dudng, cham soc, giao duc tré dap tng yéu cau ciia Chuong
trinh GDMN

- Pam bao day ding, du chuong trinh, thyc hién nghiém tic quy ché chuyén
mon dé ra, van dung linh hoat cac phuong phap chidm soc, gido duc, nudi dudng tré
phu hop vé1i tirng ndi1 dung gido duc.

- Thue hién cac chuyén dé nhu: Gido duc Iy tré 1am trung tim, 10ng ghép nodi
dung gido duc vé bién dao, qué huong, méi trudng, an toan giao théng vao chuong



trinh hoc, gido duc ki ning sdng, bao vé moi truong. Tiép tuc thuc hién ké hoach bodi
dudng thuong xuyén ndm hoc 2024 — 2025.

- Khong ngimg nang cao chat luong chiam séc, gido dyc tré.

- Lam cong tac vé sinh, trang tri 16p hoc theo chii dé, lam d6 dung d6 choi
phuc vu cho hoat dong.

2. Nhiém vu cu thé

* Poi véi gido vien

- Chi tiéu: Thudng xuyén huy dong va duy tri si s6 hoc sinh 16p 6n dinh.

- Gv duoc bdi dudng qua cac dot tap huan do PGD va trudng to chuc.

- Xay dung ké hoach nam, thang, tuan, ndi dung, muyc ti€u phu hop voi do tudi
va tinh hinh 16p.

- Tham gia day du cac dot thao giang va du gio.

- Tham gia viét sang kién kinh nghiém cap truong

- Tham gia céc hoi thi, cic phong trao do trudng, cap trén, cong

- Hb so phén d4u dat loai tét.

- Lam t6t cong tac chii nhiém, phéi hop chit ché véi phy huynh.

* Poi voi tré:

- 90— 95% tré ngoan ngodn, 1& phép, c6 thoi quen né nép tot.

* Bién phap:

- Can ctr ké hoach cua bd phan chuyén moén va t6 khdi dé 1én ké hoach nam,
thang, tuan phu hop, phéi hop v6i nha trudng boi dudng tré tham gia thi dat két qua
cao

- Phéi hop v6i nha trudng tuyén truyén va van dong cac gia dinh ¢6 con em
trong d6 tudi dén truong.

- Thuong xuyén lam t6t cong tac tuyén truyén v6i phu huynh vé tinh hinh hoc
tap cling nhu cac hoat dong o 1op.

- Theo d&i tinh hinh strc khoe ctia tré dé théng bao kip thoi véi phy huynh khi
bi dau.

- Tham muu v6i BGH dé mua sdm mot s6 d6 dung phuc vu cho cac hoat dong.

- Thue hién chuyén dé xdy dung moi trudng gido duc ldy tré lam trung tam,
phat trién van dong.

- Tang cudng tu rén luyén, bdi dudng trong sinh hoat chuyén mén ciing nhu
trong cong tac cham séc gido duc tré.

2.1 Phat trién so lwong

* Chi tiéu

- Huy dong t4i da tré trong do tudi dén 16p dat 90 - 95%.

* Bién phap

- Duy tri si s6 tir ddu ndm hoc va phat trién si sé theo nhu cau cho dén cudi
nam hoc dat chi tiéu dé ra.

2.2 Cham soc, ND, GD tré

a) Cong tac giao duc tré

* Chi tiéu

- Pam bao day dung va du, thuc hién nghiém tic quy ché chuyén mén, khong
cit xén, dao 16n ndi dung chuong trinh.



- Lam tét cong tac vé sinh, lam d6 dung, trang tri 16p hoc theo chu dé, thuc
hién nghiém tuc gid gidc theo ké hoach.

- Sir dung CNTT trong giang day, viét SKKN cap trudng va cap thanh phd

- Tham gia hoi thi do nha truong dé ra

- Phan d4u hd so giao an dat loai kha tré 1én.

- Cac dot thao giang dat tir kha tr¢ 1én.

- Phéan d4u tir 70% trd 1én tré ndm duoc 5 linh vuc phat trién.

+ Bé cham: 85 - 95%

- Thuc hién chuyén dé vé gido duc theo huéng trai nghiém.

- T6 chtic cac hoat dong phat trién cac linh vuc: PTTC, PTTM, PTNN, PTNT,
PTTCXH.

* Bién phap:

- Thudng xuyén nghién ctru tai lidu, hoc hoi tir cac dong nghiép dé ning cao
tay nghé, soan giang va ludn lam d6 dung day du trudc khi dén 16p.

- Van dung linh hoat cadc phuong phap cham soc, giao duc, nuoi dudng tré phu
hop vo1 ndi1 dung gido duc.

- Ludn c¢6 tinh than trach nhiém, gan giii, dong vién tré kip thoi, guong mau
trong moi 101 ndi va ctr chi dé tré noi theo.

- Ludn hoc hoi dong nghiép dé nang cao tay nghé.

- Thuong xuyén quan sat, dong vién khuyén khich tré manh dan tham gia vao
cac hoat dong.

- Luén rén luyén thoi quen 1& gido cho tré. Thudng xuyén trao ddi voi phu
huynh vé tinh hinh hoc tip cua tré & 16p.

b). Chat hrgng CS, ND tré

* Chi tiéu

- 100% tré hoc ban tra ca ngay.

- 100% tré dén trudong 16p duge dam bao an toan.

- 100% tré dugc kham sirc khoe dinh ky va theo ddi biéu do ting truong.

+ Ti 1¢ phat trién chiéu cao binh thudng: 93 - 95%

+T1i 18 suy dinh dudng thé thap coi: 4 — 6%

+ Ty 1¢ can ndng binh thuong: 94 - 96%

+ Ti 1& suy dinh dudng thé nhe can: 3 -5%

* Bién phap

- Két hop véi gia dinh cing cham lo gido duc phéat trién tré toan dién. Bam
bao khau phén an cho tré, tré duoc an chin uéng so01, dam bao VSATTP tré duoc an
dung gio va dn hét khau phan in. Tao bau khdng khi vui vé gilp tré an ngon miéng
va ngu du giac.

- Thudng xuyén trao d6i vai phu huynh vé SK cua bé khi bi SDD trong viéc
an ubng, ngu, nghi cua bé tai trudng trong ngay dé két hop véi gia dinh CS tré dugc
t6t hon.

- GD tré moi lic moi noi, thoi quen rira tay trudce, sau khi an va sau khi di vé
sinh.

- Phéi hop voi nha truong tham muu véi tram y té dé tré duoc kiém tra stc
khoe dinh ky 2 lan/ nam. Thudng xuyén vé sinh phong hoc sach s& gon gang. Thuong
xuyén theo d6i phong dich bénh theo mua.



- MAdi 16p hoc XD 1 gdc tuy@n truyén co chat luong.

2.3. Cong tac khac

- Phong trao thi dua cua 16p

+ Tham gia day du cac hoat dong nhu ngay hoi, ngay 18 trong nam.

- Phong trao thi dua cta khoi

+Tich cuc tham gia vao cac phong trao cta khdi phat dong.

- Phong trao thi dua ctia truong, cong doan, doan thanh nién, dia phuong tham
gia day du

2.4. Chi ti¢u thi dua cudi nim

- Chi tiéu cua 16p: Lép tién tién

- Chi tiéu thi dua ctia co: Lao dong tién tién

- Thuong xuyén nghién ctru tai liéu, tdm huyét voi nghé, yéu nghé mén tré, co
y thic tu hoc va rén luyén.

- Tich cuc tham gia thao giang, du gid, cac hoi thi do trudng va nghanh to
chtrc.

111. DU KIEN CAC MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC

STT | MUC TIEU | NQI DUNG GIAO DUC

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

* Gi4o duc phat trién van dong

1 [Thyc hién day du cac dong | - Phoi hop thuc hién thanh thao céc dong tac
tac trong bai thé duc theo | sau

hudng dan. - Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Bua 2 tay Ién cao, ra phia truéc, sang 2
bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon: CUi vé phia truéc, quay
ngudi sang trai, sang phai.

- Chan: budc 1én phia trude, budc sang ngang,
ngdi xom, ding Ién, bat tai chd, dang co mot

chan.
2 Gifr duoc thang béng co |- (j;iﬁ: duoc thang bﬁng thuc khi hién duoc cac
thé khi thuc hién van Kiéu di.
dong di + bi kiéng got lién tuc 3m.

+ Di trong dudng hep(3m x 0,2 m)
+ Di budc lui lién tiep khoang 3m q
+ Chay dugc 15m lién tuc theo hudng thang

3 Kiém soat duoc van dong | - Tré chi y thuc hién dugc cac bai tap di, chay
di/ chay + b1, chay thay ddi tbe dd theo hiéu lénh

+ Chay lién tuc trong duong dich dac(3- 4
diém dich dac) khéng chéch ra ngoai.

4 | Phoi hop tay- mattrong | - Phdi hop tay, mat khéo 1éo thuc hién cac bai
van dong tap tung, ném, bat...
+ Tung bong Ién cao va bat.




+ Tung bat bong vai cd: Bat duoc 3 lan lién
khong roi bong( khoang cach 2,5 m)

+ Pap va bét bong tai chd.

+ Pap va bat bong duoc 3 1an lién tiép

+ Chuyén, bt bong 2 bén theo hang ngang,
hang doc.

+ Ném xa bang 1 tay.

5 | Thé hién nhanh, manh, | - Phdi hgp nhip nhang nhan no tay kia thuc
khéo Iéo trong thuc hién | hién cac bai tap bo, truon, tréo khéo 1éo
bai tap tong hop + Chay 15m lién tuc theo hudng thang
+ Ném trung dich ngang ( xa 1,5m)
+Bo trong duong hep (3m x 0,4 m) khong
chéch ra ngoai.
+B0 chui qua cong
+ Truon vé phia trudc
+ Budc 18n, xubng buc cao ( cao 30cm)
6 Thuc hién bai tap bat- Dung strc manh toan than thyuc hién cac bai tap
nhay bat, nhay.
+ Bat tai cho
+ Bat V& phia trudc
+ Bat xa 20 - 25 cm
+ Nhay 10 co
7 | Thuc hién duoc cac van | Phdi hop duoc cac cir dong udn ngon tay, ban
dong tay; xoa co tay.
+ Xoay tron co tay
+ Gap, dan cac ngdn tay vao nhau
8 Phéi hop duoc cir ddng | Sir dung cac van dong tinh dé thuc hién
ban tay, ngon tay, trong | + V& dugc hinh tron theo mau
mét sb hoat dong + Cat thang dugc 1 doan 10 cm
+ Xép chong 8- 10 khéi khong do
+ Tu cai, coi clc
9 | Noidungtén 1 s6thyc | + Nhan biét duoc 1 s6 thuc pham va mén dn
pham quen thudc khi quen thuoc
nhin vat that hodc tranh | + Nhan biét c4c bira an trong ngay va ich loi
anh (thit c4, trang, sita, | clia an udng du luong va du chat.
rau...)
10 | Biéttén motsd méonan | + Nhan biét dang ché bién don gian ciia mot so
hang ngay: Triing ran, ca | thuc phdm, mén an.
kho, canh rau... + Céc mén an quen thudc & trudng mam non
+ Cac mon an trong ngay ¢ gia dinh.
11 | Biét an dé chong lon, + Nhan biét cac bira an trong ngay va ich 1oi

khoe manh va chip nhan
an nhiéu loai thirc an
khac nhau.

cta an udng du luong va du chat.
+ Nhan biét sy lién quan gitra an uong vai bénh




tat( ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

12 | Thuc hién duoc mot sb + Lam quen véi cach danh rang, lau mat
viéc don gian vai su giup | + Tap rua tay bang Xa phong
dd cua nguoi 16n + Théo tat, coi quan, 4o..

+ Thyc hién bang 16i n6i vé nhu cau an, ngu,
V¢ sinh...

13 | Str dung bat, thia coc + Biét cam bat, thia bé xuc dn gon gang, khong
dang cach. roi vai, do thirc an.

14 | C6 mot s6 hanh vi tot Tap luyén mot sé théi quen tot vé gitr gin su
trong an ubng khi duoc | khoe
nhic nhg, ubng nudc da | + Loi ich caa viéc giit gin vé sinh than thé, vé
dun soi... sinh moi truong doi vai sac khde con ngudi. ..

15 | C6 mot s6 hanh vi tot Chap nhan: vé sinh rang miéng, doi mai khi ra
trong vé sinh, phong nang, mac 40 am, di tat khi troi lanh, di dép,
bénh khi dugc nhac nhé | gidy khi di hoc

+ Biét n6i v6i nguoi 16n khi bi dau, chay méu

16 | Nhanravatranh motsé | + Khdng so tay vao 6 dién, ban 13, phich nuéc
vat dung nguy hiém (ban | néng, bép dang dun.
|3, bép dang dun, phich | + Khdng tu choi véi nhitng d6 vat sac nhon,
nudc nong..) khi duoc dién, vat nong.
nhac nho.

17 |Biét tranh noi nguy + Nhan ra nhitng noi nhu: ho, ao, muong
hiém(h6 a0, bé chira nudce, | nudc, sudi, bé chira nude.. .14 noi nguy hiém,
diéng, hd voi...) khi duoc | khong dugc choi gan.
nhac nho

18 | Biét tranh mot s6 hanh + Khong cuoi dua khi dn, uéng hoic céac loai

dong nguy hiém khi duoc
nhac nho

qua cO hat...

+ Khong leo tréo ban ghé lan can.

+ Khong theo nguoi la ra khoi truong, 16p.
+ Khong tu lay thudc ubng.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

* Kham phé khoa hoc:

19 | Quantdm hangthd véi | + Mot s6 hién tuong thoi tiét ning, mua, nong,
cac su vat, hién tugng lanh va anh huéng cta né dén sinh hoat cua
gan giii, chim ch quan | tré.
sat su vat, hién tugng hay
dat cau hoi vé dbi tuong.

20 | Sir dung cac giac quan dé | + Chuc ning cac gidc quan va mot s6 bo phan

xem xét tim hiéu dbi
tuong: nhin, nghe, ngti,

khac cua co thé.




so...dé nhan ra dac diém
cua doi tuong.

+ Pic diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa,
qua gan giii, ich loi va tac hai ddi véi con
nguoi.

+ Pic diém, cong dung va céach str dung dd
dung, d6 choi, mot s6 loai phuong tién giao
thong.

+ Mot s6 ngudn nudc trong sinh hoat hing
ngay

+ ch lgi ciia nu6e véi doi sbng con ngudi, con
vat, cay...

+ Mot vai dac diém, tinh chat cia dat, d4 cat,
SOl..

21 |Lam thu nghiém don gian | + Khong khi, cac ngum anh sang va su can
VGi sy gitip d& ctia ngudi | thiét ctia nd véi cudc séng con ngudi, con vat
I6n dé quan sat, tim hiéu | va cay. VD: tha cac vat vao nudc dé biét vat
dbi tuong. chim hay noi
22 | Thu thap théng tin vé doi | - Quan sat nhan xét duoc ndi dung qua xem
tugng bing nhiéu cach sach, bang hinh, tranh anh, tro chuyén...
khac nhau c0 su goi mé - Cac hién tugng tu nhién.
cua cb gido nhu xem sach,
tranh anh va trd chuyén vé
dbi tuong
23 | Phan loai cac d6i twong | + Pic diém noi bat va ich loi cua con vat, cay,
theo mét diu hiéu ndi hoa, qua quen thudc.
bat. + Mot s6 dau hiéu noi bat cua ngay va dém.
24 | Nhan ra mot vai moi + MOi lién hé don gian gitra con vat, cay quen
quan hé don gian cua sy | thudc véi méi truong song cua ching.
vat hién tuong quen
thudc khi duoc hol
25 [M0 ta nhitng dau hiéu n6i | + So sanh sy khac nhau va giéng nhau cua 2 -
bat cua d6i tuong dugc 3 d6 dung, do choi.
quan sat voi su goi mé cia | + So sanh su khac nhau va giéng nhau cua 2
cb giao. con vat, cay, hoa, qua...
+ Hién tuong ning, mua noéng lanh va anh
huong cua né dén sinh hoat cua tré.
26 | Thé hién mot so diéu quan| + Tré biét van dung nhitng hiéu biét da hoc dé

sat duoc qua cac hoat dong
choi, 4m nhac va tao
hinh...

trai nghiém qua cac hoat dong. ..
+ Cach cham soc va bao v¢ con vat, cdy gan
gl

* Lam quen véi todn

27

Quan tdm dén SL va

dém hay hoi vé sb dém

+ Pém trén d6i tuong trong pham vi 5 va dém
theo kha nang.




vet, biét str dung ngon
tay dé biéu thi s6 luong
Pém trén cac ddi tugng
giong nhau va d¢ém dén 5.
So sanh SL hai nhom dbi
tuong trong pham vi 5 va
no6i dugc bang nhau,
nhiéu hon, it hon

+ Pém vet, dém theo kha ning

+ So sanh hai nhom déi twgng trong pham vi 5
va noi dugc cé4c tir bang nhau, nhiéu hon, it
hon

+ 1 va nhiéu

28 | Biét tach/gop va dém hai | - Gop hai nhom d6i tuong va dém
nhom dbi tugng cung loai | + Tach mot nhom dbi tegng thanh 2 nhém nho
trong pham vi 5 hon, dém va néi dugc két qua.

29 | Nhanraquy tic sip xép |- Xép tuong (tng 1- 1, ghép doi.
don gian( mau) va sao - Xép xemKka...
chép lai.

30 |Sosanh2 déitwongvé |+ So sanh 2 dbi tuong vé kich thudc va ndi
kich thuéc duogc cac tir: To hon/ nho hon, dai hon/ ngin

hon, cao hon/ thdp hon, bang nhau. ..

31 | Nhan dang va goi tén cac | + Nhan biét goi tén cac hinh: Tron, vudng, chit
hinh: Tron, vubng, tam nhat, tam giac va nhan dang dugc cac hinh dé
giac, chix nhat. trong thuc té.

+ Str dung cé&c hinh hinh hoc dé chap ghép.

32 | Strdung loi ndi va hanh | + Nhan biét phia trén- phia dudi, trudc- sau,

dong dé chi vi tri cua doi
tugng trong khong gian
S0 v&i ban than.

tay phai- tay trai cta ban than.

* Kham pha x4 hi

33 | Noi duoc tén, tuoi, gigi | + Tén, tudi, giéi tinh.
tinh cta ban than khi + S¢ thich, cua ban than...
duogc hoi, tro chuyén.

34 | Noiduoc tén cia bé me | + Tén caa bo me, cac thanh vién trong gai
va cac thanh vién trong dinh.
gia dinh

35 | Néi dia chi cua gia dinh | + Ho tén, céng viéc cua bé me, nhitng nguoi
khi dugc hoi, tro chuyén, | than trong gia dinh va cong viéc cua ho. Mot
xem tranh anh vé gia s6 nhu cau cua gia dinh.
dinh. + Tén, dia chi gia dinh (s6 nha, duong

phb/thén, x6m)

36 | Noi duoc tén truong, 16p, | + Tén, 16p mau gido, tén va cong viéc ctia co
c0 gi4o, ban, db choi, 46 | giéo.
ding trong 16p khi dugc | + Tén cé4c ban, d6 dung, do choi cua l6p, cac
hoi, tro chuyén. hoat dong cua tré ¢ truong

37 | Ké tén, va noi dugc sp + Tén goi, céng cuy, san pham, cua cac nghé

ctia nghé néng, nghé xay

phd bién, nghé truyén théng cia dia phuong.




dung... khi duoc hoi,
xem tranh.

38 | Kétén1sdIléhoi: Ngay |+ Kétén1sd ngay I& hoi: khai giang, tét trung
khai giang, tét trung thu | thu, I8 hoi cua dia phuong, qué huong, dat
qua tro chuyén, tranh nudc...
anh.

39 | Kétén 1 vai danh lam + Co t6 qudc, tén cua di tich lich si, danh lam,
thang canh dep cua dia thang canh dep cua dia phuong, qué huong, dat
phuong. nudC

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

40 | Thuc hién dugc yéu cau | + Hiéu cac tir chi nguoi, tén goi, do vat, su vat,
don gian, VD: chau hdy | hanh dong, hién tugng, gan gilii, quen thudc
Iay qua bong ném vao ro. | + Hiéu va lam theo yéu cau don gian.

41 | Hiéu nghia tir khai quat + Hiéu nghia tir khai quat: Quan 4o, d6 choi,
gan giii: Quan 4o, dd hoa qua...
choi, hoa, qua...

42 | Lang nghe va tra loi duogc | + Tra 101 dugc cac cau hoi: Ai? Cai gi? o dau?
cau hoi ctia ngudi doi Khi nao ?trong gido tiép, trong hoc tap
thoai.

43 | N6i rd cac tiéng + N6i phat am duoc rd rang

+ Phat am duoc cac tiéng cua tiéng Vieét. ..

44 | Str dung duoc cac tu + Str dung tir nglr chinh xac trong khi noi, goi
thdng dung chi su vat, tén cac d6 dung , d6 vat xung quanh. ..
hoat dong, dic diém.... | + Diéu chinh giong no6i phl hop véi ngit canh.

45 | Str dung dugc cau don, + Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau méd
cau ghép rong

+ bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua ban
than bang cac cau don, cdu don mé rong

46 | Ké lai dugc nhitng su + K& lai sy viéc ¢d nhiéu tinh tiét.
viéc don gian da dién ra: | + Ké lai truyén di duoc nghe, duoc thiy...
Tham 6ng ba, di choi,
xem phim....

47 | Doc thudc bai tho, ca + Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, ho ve...
dao, d6ng dao... hiéu duoc ndi dung chinh cua bai tho, ca dao,

d6ng dao, tuc ngir, cdu do, ho ve...

48 | K& laitruyén don gidin | + K& lai mot vai tinh tiét cua truyén da duoc
da duogc nghe vai su giup | nghe
dd cua nguoi 16n + M0 ta sy vat, tranh anh co su gitp do.

49 | Bat chuéc giong noi, + Pong kich.
diéu bo cua nhan vat + Pong vai theo 101 dan truyén cia gido vién...
trong truyén.

50 | Surdung cac tu: Véng a, |+ Su dung cac tir biéu thi su I8 phép véi co véi

da thua trong giao tiep

nguoi on.
+ Lich su trong giao tiép va sinh hoat véi ban.




51 | Noi da nghe khong néi ly | + NGi va thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phu
nhi. hop Vi y&u cau, hoan canh giao tiép.
52 | D& nghi nguoi khac doc | + Tré tiép xdc véi sach truyén
sach cho nghe, tu gio +Xem va nghe cac loai sach khac nhau.
sach dé xem tranh, + Lam quen véi cach doc tiéng viét
+ Hudng doc tur trai sang phai, tir dong trén
xudng dong dudi.
+ Hudng doc cua cac nét chit; doc ngit nghi
sau cac dau.
+ Cam sach ding chiéu, mé sach xem tranh va
“doc” truyén
+ Gitr gin sach.
53 | Nhin vao tranh minh hoa | + M0 ta su vat, hién tugng, tranh anh co su
va goi tén nhan vat trong | giup 4o ...
tranh
54 | Thich vé “viét” nguéch, |+ Tré tiép xac Vi chir céi

ngoac.

+ Lam quen véi cach viét tiéng viét.

+ Hudng viét tir trai sang phai, tir dong trén
xudng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét chit; doc ngat nghi
sau cac dau.

- Thich vé nguéch ngoac theo y thich...

PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

* Phat trién tinh cam:

55 | Noi duoc tén, tudi, gigi | + Tén, tudi, giéi tinh.
tinh cta ban than. + S¢ thich, kha nang cia ban than.
56 | Noi dugc diéu bé thich, | + N6i duoc diéu bé thich, khong thich, nhiing
khong thich. viéc gi bé co thé lam duoc.
+ Bé thich dugc hoi va trd chuyén vé 1 sb
nghé.
57 | Manh dan tham gia vao + Tu chon d6 choi, trd choi theo v thich.
cac hoay dong, manh dan | + Choi hoa thuan vai ban.
khi tra loi cau hoi. + Tra loi cac cau hoi trong hoc tap va sinh
hoat.
58 | C6 gang thyc hiéncobng | + Thich thi vai cong viéc dugc giao
viéc don gian duoc giao ( | + Hoan thanh céng viéc va gitr gin san pham
chia gidy v&, xép d6 lam ra
choi...)
59 | Nhan ra cam xuc: vui, + Nhan biét 1 so trang thai cam xuc (vui, buon,

budn, so hai, tac gian,
ngac nhién qua nét mat,
l6i1 noi, cu chi, qua tranh,
anh.

s¢ héi, tac gian) qua nét mat, ct chi, giong noi.




60 | Biét biéu 16 mots6 cam | + Biéu 16 trang thai cam x(c, tinh cam phu hop
xdc: vui, budn, sg hi, qua nét mat, cir chi, giong noi; tro choi, hat,
tuc gian. van dong.

61 | Nhan ra hinh anh Béc + Nhan ra hinh anh Bac Ho, ling Bac Ho. Qua
Ho. hoat dong cua Bac. ..

62 | Thich nghe ké chuyén, | + Kinh y&u Bac Ho.

nghe hat, doc tho, xem
tranh anh vé Bac Ho.

+ Thé hién tinh cam ddi véi Bac Hb qua hat,
doc tho, cung cd ké chuyén vé Bac Ho

* Phat trién ki ning xa hdi:

63 | Thuc hién duoc 156 quy |+ Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
dinh & 16p va gia dinh cong (dé d6 dung, do choi dung chd) khéng
tranh danh
+ Vang 101 yéu mén 6ng ba bé me, anh chi
cm...
64 | Biét chao hoi, ndi cam + Thé hién Ctr chi, 1i n6i I8 phép Chao hoi,
on, xin 151, khi dugc nhic | cam on, xin 18i ...
nho. - Chao hoi va xung ho 1& phép véi nguoi lon,
noi 161 cam on khi duoc gitp dd, biét xin 15i
khi co 10i. ..
65 | Chuy nghe khi cd, ban | + Lang nghe y kién ctia ngudi khac noi, st
noi. dung loi n6i va cir chi 1€ phép. ..
+ Biét cho dén luot khi tham gia vao cac hoat
dong.
66 | Cung choi vdi cac ban + Cho1i hoa thuan véi ban.
trong cac tro choi theo + Tham gia hoat dong theo nhdm, tap thé.
nhém nho. + Lang nghe ban noéi dé cing thyuc hién.
67 | Thich quan sat canh vat | + Yéu quy, thich cham soc cdy va bao vé thién
thién nhién va chim séc | nhién va cay cdi.
cay. + B40 vé cham soc con vat, Cay Coi. ..
68 | Bo rac dung noi quy dinh | + Gilr gin vé sinh moi trueong, bo rac dung noi
quy dinh.
+ Nhan biét hanh vi  dung- sai” “ tét — Xau”
+ Biét giit gin vé sinh moi truong, tiét kiem
dién, nudc trong sinh hoat ¢ trudong, gia dinh,
va noi cong cong...
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MI
69 | Vui suéng, vo tay, noi + Boc 16 cam xdc khi nghe &m thanh goi cam,

Ién cam xuc caa minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep
cua cac sy vat, hién
tuong.

c4c bai hat, ban nhac va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tugng trong thién nhién, cugc
song va tac pham nghé thuat.




70 | Chay nghe, to ra thich + Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau
tha (hat, vo tay, nhin (nhac thiéu nhi, dan ca). Huong ung theo giai
nhay, lic lu) theo bai hat, | diéu bai hat, ban nhac.
ban nhac. Thich nghe doc
tho ca, tuc ngir, thich
nghe ké cau chuyén

71 | Vui suéng chi, so, + Thich tha, ngam nhin, chi, s& va sir dung cac
ngam nhin va noi 1én tir goi cam ndi 1én cam xuc cta minh (vé mau
cam xdc cua minh (vé sic, hinh dang...) cua cac tac pham tao hinh.
mau sic, hinh dang...)
cuia cac tac pham tao
hinh.

72 | Hat tu nhién, hat duoc + Hat ding giai diéu, 101 ca va thé hién sic
theo giai di€u bai hat thai, tinh cam cua bai hat qua giong hat, nét
quen thugc. mat, diéu bo....

73 | Van dong theo nhip diéu | + Van dong don gian theo nhip diéu cua cac
cac bai hat, ban nhac véi | bai hat, ban nhac.
cac hinh thac (vo tay + Str dung cac dung cu go dém theo phéach,
theo nhip, phéch, van nhip, tiét tau....
dong minh hoa)

74 | Strdung cac nguyén vat | + Str dung cac nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu tao hinh dé tao ra san | liéu trong thién nhién dé tao ra c4c san pham...
pham theo su goi V.

75 | V& cac nétthang, xién, | + Str dung ki niang vé& khéo 1éo dé tao ra san
ngang, tao thanh bic pham don gian
tranh cé bé cuc

76 | Xé, theo dai, xé vunva | + Str dung ki ning x¢é dan dé tao ra san pham
dan thanh san phim don | don gian
gian

77 | Lan doc, xoay tron an + Str dung céc ki ning nin dé tao ra san pham
det, dat nin dé nin thanh | c6 mau sic, kich thude, hinh dang don gian
cac san pham c6 1 khéi 2
khoi.

78 | Xép chong, xép canh, + Str dung céc ki niang xép hinh dé tao ra san
Xép cach dé tao thanh cac | pham c6 mau sic, kich thudc, hinh dang/
san pham c6 kiéu dang, | dudng nét.
mau sic don gian.

79 | Nhan xét cac san pham | + Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh
tao hinh. dang/ dudng nét.

80 | Van dong theo y thich + Van dong theo y thich khi hat/ nghe cac bai

cac bai hat, ban nhac
quen thugc.

hat, ban nhac quen thudc.




81 | Tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.

Dit tén cho san pham tao
hinh.

nhom, 16p.

+ Tu chon dung cu, nguy@n vat liéu dé tao ra
san pham don gian theo y thich.
+ NOi I1én y tudng tao hinh cua minh.

+ Pit tén cho san pham cua minh.

+ Giir gin san pham cua minh, cua ban, cua

I11. DU KIEN CAC MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC

CrTf,egé S0 tuan Nhanh hoat dong Thoi gian &I;; rll(i?gln
Chudé1: [ Tuan1l | Nhanh 1: Truong mam non 09/09 dén | Tét trung
Truong | Tuan2 | Nhanh 2: Tét Trung thu 04/10/2024 thu
Mam Non | Tuan3 | Nhanh 3: Lép hoc cua bé.
Tuan4 | Nhanh 4: Cac hoat dong ¢
truong MN
Tuan5 | Nhanh 1: Bé 13 ai 07/10 dén Chao
Tuan 6 | Nhanh 2: T6i ¢6 gi trén co 01/11/2024 | mung
Chudé2: | Tuan7 |thé? 20/10
Ban Than Nhanh 3. Bé can gi dé 16n 1én
Tuan 8 | va khoe manh
Nhanh 4: S¢ thich cua bé
Tuan 9 | Nhanh 1: Céc thanh vién trong Chao
gia dinh bé. 04/11 dén mung
. .» . | Tuan10 | Nhanh 2: Ngbi nha cua bé. 29/11/2024 |  20/11
Chu dé 3: . , Y s .
Gia dinh Tu§1n 11 | Nhanh 3: B6 dung trong gia
Tuan 12 | dinh bé
Nhanh 4: Nhu ciu cua gia
dinh bé
‘ Tuan 13 | Nhanh 1: Em yéu cd giéo Ngay
Chude4: | Tuin 14 | Nhanh 2: Nhitng nghé bé biét? | 02/12 dén 22/12
Nghé | Tuan15 | Nhanh 3: Nghe san xuat 271212024 | QBNDV
Nghiép | Tuan 16 | Nhanh 4: Bé lam nghé¢ dich N
Vu.
Tuan 17 | Nhanh 1: Bé can an luong 30/12/2024 Tét
- Tuan 18 thuc nao? dén Duong
Chu e ? Tu:}in 19| Nhanh 2: Bé thich an qua gi? 24/01/2025 Lich
Thuc vat | Tyan 20 . . L
Nhanh 3: Bé an rau, cu nao ?
Nhanh 4: Tét va hoa mua xuan
Chudé5: | Tuan 21 | Nhanh 1: Nhitng con vat nudi | 10/2 dén | Tét 2025
bong vat Tuan 22 | trong gia dinh 7/03/2025




Tuan 23 | Nhanh 2: Nhiing BV quy
Tuan 24 | hiém ring xanh.
N,hénh 3: Nhiing dong vat
song dudi nudc?
Nhanh 4: M6t s6 con trung -
chim.
Tuan 25 | Nhanh 1: Bé véi GT duongbd | 10/3dén | - Mung
.+ | Tudn26 | Nhanh2: Bé véi GT duong sit | 4/4/2025 | ngay 8/3
Chude 7: . \ A \
Giao ‘ - dl{:ong han_g khdng - Mung
thong Tu%m 27 | Nhanh 3: Giao thong duong ngay GP
Tuan 28 | thuy TPGN
Nhanh 4: Bé véi an toan GT 23/3
Tuan 29 | Nhanh 1: Bé tim hiéu vé cac 7/04 dén Gib to
. ) Tuan30 |HTTN 25/4/2025 Hung
Chu de 8: N . TS
.. | Tuan 31 | Nhanh 2: Su can thiét cua Vuong
Nudc va e
HTTN Nhanh 3: Bé biét gi cac mua
trong nam
Tuan 32 | Nhanh 1: TP Gia nghia qué 28/4 dén Mirng
Tuan 33 23/5/2025 | ngay 30/4
Chi d3 o Tue}n 34 -1/5- 19/5
QH, BN, Tuan 35 , .
BH Nhanh 2: Canh dep Viét Nam.
Nhanh 3: Cac dan toc Tay
Nguyén
Nhanh 4: Bac Ho cua em.

Trén day 1a ké hoach cham soc giao dyc cua l6p Mam 1 ndm hoc 2024 2025.
Trong qua trinh thuc hién c6 thé s€ di€u chinh, bd sung cho phu hgp véi tinh hinh
thuc té.

Duyét ciia BGH Nguoi 1ap ké hoach

L

/

Dinh Thi Anh
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