KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
Thoi gian thwe hi€n: 4 tuan. Tir ngay 6/9 den ngay 4/10/2024

ST |TT A . HOAT
T MT MUC TIEU NOI DUNG PONG
CHU PE: TRUONG MAM NON
PHAT TRIEN THE CHAT
* Gido duc Phit trién van dong
1 |MT1 | Thuc hiénday da | - Phoi hop thuc hién - Thé duc sang,

cac dong tac trong | thanhthao cdc dong tac BTPTC

bai thé duc theo sau

huéng dan. - H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay Ién cao,
raphia trude, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo
2tay trudc nguec.
- Lung, bung, luon: Cuai
vé phia trude, quay ngudi
sangtrai, sang phai.
- Chan: budc 1én phia
trudc, budc sang ngang,
ngdi xom,ding 1&n, bat tai
chd, ding

co mot chan.

2 | MT2 | Gilt duoc - Gilr dugc thang béng Hoat dong hoc
théngbéng co thuckhi hién duoc cac + Pi bude Ui
the khi kiu di. liéntiép
thuc hién van + ,Bi budce lui lién khoang 3m
dongdi. tiepkhoang 3m + Chay duoc

+ Chay dugc 15m lién 15m lién tuc
tuctheo hudng théng theo hudng
thang

3 |MT5 | Théhién - Phoi hop nhip nhang Hoat dong hoc:
nhanh,manh, nhanno tay kia thuc hién + B0 chui
khéo léo cac baitap bo, truon, tréo quacong
trong thuc khéo léo + Trudn vé
hién baitap + B0 chui qua cong phiatrudc
tong hop + Truon ve phia trude

* Giao duc dinh dudng va sire khoe
4 MT | Noidung tén 1 + Nhan biét dugc 1 sd Hoat dong
9 sothuc pham thuc pham va mén an + an trua, an
quen thudc khi quen thudc xé Moi lic
nhin vat that + Nhan biét c4c bira dn moi noi

hoac tranh anh
(thit c4, trung,
stra,rau...)

trongngay va ich lgi cua
an uong du lugng va du
chat.

PHAT TRIEN NHAN THUC




* Kham pha khoa hoc

5 |MT |Mbtanhitngdau | + So sanh sy khac nhau + Choi, HDNT
25 hiéu noi bat cua va giéng nhau cua 2 - 3 + Choi,
d6i tuong duoc dd dung, d6 choi. theo ythich
quan sat vai sy + Hién tuong ning, mua
201 md cua co néng lanh va anh hudng
gido. ctia n6 dén sinh hoat cua
tre.
* Kham pha x4 hoi
6 MT No6i duoc tén + Tén, 16p mau gido, tén Hoat dong hoc:
36 truong, 16p, co vaclng viéc cua co gido. - Mot ngay &
gi4o, ban, do + Tén céc ban, do dung, trrong cua bé.
choi,dd ding dd choi cua 16p, cac hoat + Tro chuyén
trong lopkhi dongcua tré ¢ truong vé 16p hoc
duoc hoi, tro cua bé
chuyén.
7 |MT |Kétén 1 s 18 hoi: |+ Ké tén 1 sd ngay 18 hoi: | Hoat dong hoc:
38 Ngay khai giang, | khai gidng, tét trung thu, 1& | + Trd chuyén
tét trung thu qua |hdi cia dia phuong, qué |vé ngay trung
trd chuyén, tranh | huong, dat nudec... thu cua bé
anh.
* Lam quen vai toan
So sanh 2 doi + So sanh 2 dbi tuong vé | Hoat dong hoc:
8 |MT |tuongvé kich kich thuéc va noi duoc cac |+ Nhén biét to
30 thuodc tir: To hon/ nho hon, dai hon/ | hon - nho hon.
ngan hon, cao hon/ thip hon,
bang nhau...
PHAT TRIEN NGON NGU
9 | MT |Doc thuoc bai tho, | + Poc tho, ca dao, déng dao, | Hoat dong hoc:
47 ca dao, ddng dao... | tuc ngit, ho ve... hiéu duoc | + Tho: C6 va
ndi dung chinh cta bai tho, | me.
ca dao, déng dao, tuc ngtr, | + Ban moi
cau db, ho ve...
10 | MT Ké lai truyén don |+ Ké lai mot vai tinh tiét cua | Hoat dong hoc:
48 gian da dugc nghe | truyén da dugc nghe Truyén:
v6i su giup d& cta |+ M6 ta sy vat, tranh anh c¢6 | + Su tich tét
nguoi lon su giup do. trung thu
+ D61 ban than
11 |MT | St dung cac tir: + Str dung cic tir biéu thi sy | + Don tra tré,
50 | Vanga, dathua 1€ phép vai c6 v6i nguoi 1on. | tra tré moi lic

trong giao ti€p

+ Lich su trong giao ti€p va
sinh hoat v&1 ban.

moi noi.




12

MT
54

Thich vé “viet”
nguéch, ngoac.

+ Tré tiép xac vdi chir cai
+ Lam quen v6i cach viét
tiéng viét.

+ Hudng viét tir trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi.

+ Hudng viét ctia cac nét
chit; doc ngat nghi sau cac
dau.

- Thich v€ nguéch ngoac theo
y thich...

+ Choi, HDNT
+ Choi, theo y
thich

PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

* Phat trién tinh cam

13 |MT | Manh dan tham gia | + Tu chon d choi, trd choi | - Choi, HDNT
57 vao cac hoay dong, | theo y thich. - Choi, hoat
manh dan khi tra + Choi hoa thuan vai ban. dongd cac goc.
|61 cau hoi. + Tra loi cac cau hoi trong - Choi, theo y
hoc tap va sinh hoat. thich.
14 |MT | Biét chiao hoi, néi |+ Thé hién Cir chi, 10 n6i & | Hoat dong hoc:
64 cam on, xin 16i, phép Chao hoi, cam on, xin | - Day tré mét sb

khi duoc nhic nhé.

16i ...

- Chao héi va xung ho 18
phép vo1 nguoi 1on, nodi 161
cam on khi duoc gitp do,
biét xin 15i khi c6 1i...

thoi quen 1€ gido
-V¢€ sinh, tra tré

* Phat trién k¥ niing xa hoi

15 | MT | Thich quan sat + Yéu quy, thich cham soc + Choi, HDNT
67 canh vat thién cay va bdo v¢ thién nhién va |+ Choi, hoat
nhién va chim s6c | cy coi. dong & cac goc
cay. + Bao v€& cham soc con vit,
ciy coi. ..
16 | MT | B6 rac dang noi + Gitr gin v€ sinh moi Hoat dong hoc:
68 quy dinh truong, bé rac dung noi quy | + Day tré k¥

dinh.

+ Nhan biét hanh vi “ dang-
sai” “ tot — xau”

+ Biét giit gin vé sinh moi

[ truomg, tiét kiém dién,
nudc trong sinh hoat &
truong, gia dinh, va noi cong
cong...

nang bo rac
dang noi quy

PHAT TRIEN THAM Mi




17 |MT | Hat tu nhién, hat | + Hat dung giai di€u, 161 ca | Hoat dong hoc:
72 | duogc theo giai diéu | va thé hién sac thai, tinh cam | Day hat:
bai hat quen thudc. | ctia bai hat qua giong hat, nét | + Trudng chau
mat, di€u bo.... la truong mam
non.
+ CO gido em.
18 | MT | Van ddng theo + Van dong don gian theo Hoat dong hoc:
73 nhip di€u cac bai nhip diéu cua céac bai hat, ban | VD theonhip bai
hat, ban nhac vé1 | nhac. hat:
cac hinh thic (v | + Str dung cac dung cu god +Chiéc dén 6ng
tay theo nhip, dém theo phach, nhip, tiét sao.
phach, van dong tau.... +Vui dén truong
minh hoa) +Choi, hoat
dong & cac goc
19 | MT | St dung céc + St dung cac nguyén vat - Choi, HDNT
74 nguyén vat liéu tao | li¢u tao hinh, vat liéu trong - Choi, hoat
hinh dé tao ra san | thién nhién dé tao ra cac san | dong & cac goc.
pham theo sw goi | pham... - Choi, theo y
y. thich.
20 |MT |V&cacnétthang, |+ Str dung ki ning v& khéo Hoat dong hoc:
75 xién, ngang, tao 1éo dé tao ra san phém don +V& chiéc dén
thanh birc tranh c6 | gian ong sao.
bd cuc + V& mot sb do
choi ma bé thich

* Moi trwong gido duc:
+ M6i trwomg ngoai troi:

- San choi sach s& thoang mat, c6 d6 dung d6 choi cho tré hoat dong vui choi ngoai troi.
Db dung do choi ngoai troi sach s&, bao dam an toan. Tré biét yéu quy va bao vé ngdi trudng
than yéu.

- Hiéu dugc nhiing hoat dong hang ngiy trong trudng, 16p. Yéu cay xanh thién nhién mai
truong song.

+ M6i truwong trong 16p:

- L6p hoc vé sinh sach sé&, trang tri dep hip dan thu hut tré, ding chu dé.

- C6 day tré dung quy ché chuyén mén 1én 16p, c6 dd dung day hoc, chuan bi chu ddo dd
dung, nhiét tinh trong cong tac gidng day.

- Trang tri 16p theo chu dé trudng mam non, d6 dung dd choi cac tranh anh vé truong
mAm non.

- Cac goc hoat dong bé tri phut hop vai dién tich 16p hoc, s6 luong tré va dd dung d6
choi, vat liéu choi san.



KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chii dé: Truong mam non: Nhanh 1: Trudng mam non cia bé
Tu ngay 9/9 dén ngay 13/9/2024

Hoat dong Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
o 9/9 10/9 11/9 12/9 13/9

Pon tré - C6 don tré niém nd, huéng dan va nhic tré chao cd va cit d6 dung dung
(MT50) noi quy dinh.

- C6 hudng tré choi véi cac dd choi trong 16p.
TDBS - Thyc hién theo nhac bai hat cht dé truong mam non ctia bé.
(MT1) - Ho hap: thoi bong bay

- Pong tac tay: Hai chan dung bang vai tay dua ra phia trude 18n cao.

- Pong tac chan: Ping mot chan dua 1én khuy goi

- Pong tac bung: Hai tay chéng hong nghiéng nguoi sang hai bén.

- Bong tac bat: Bat tach khép chan.
Choi, hoat | - Dao choi quan sét tro chuyén do choi xung quanh san trudng, goi y dé

dong ngoai
troi

tré ké vé nhirng hoat dong trong ngay khai truong.
- Tro choi van dong: Chuyén bong cho nhau.
- Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh.

(MT25,54) - Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co
PTNT PTTC |PTTCKNXH PTNN PTTM
Nhan biét | Pibuse Iui | PTKNXH Tho: Day hat:
Hoat dong | phin bi€t | lién tiép Day tré mot s6 | Mevacd | Truong chau la
hoc to hon- khoang 3m | thoi quen e (MT 47) | truong mam non
nho hon | (MT 2) gido (MT 64) (MT 72)
(MT30)
Choi, hoat | - Goc phan vai: Co giao
dong & cac | - Goc xay dung: Lip ghép ngbi truong.
goc - G6c am nhac: Hat mua, doc tho vé chu de
(MT74, 73) | - GOC hoc tap: Xem tranh anh ve trudng mam non
- Goc van dong: Ném bb linh, xép que tinh, lip ghép...
An- ngii- | - Rén ki ning rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng
V¢ sinh sau khi an
(MT 9) - C6 gi6i thiu mAn an cho tré biét, tao bau khdng khi gilp tré an hét
khau phan
- Chuan bi phong ngii sach s&, thoang mat. Tré ngi diing gid va du gidc
Choi, hoat | - Hat, mGa cac bai hat theo chu dé trudng mam non.
dong theo | - Hudng dan tré tham gia choi trd choi méi.
y thich - Tré choi tu do & cac goc choi dudi sy quan sat cua co.
(MT 54,74) | - Nhan xét cudi ngay.
Vésinh- - Vé sinh c& nhan tré sach s& trudc khi ra vé.
Tra tré - Tra tré. Nhic nhé tré chao hoi 18 phép.

(MT50, 64)




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
Chu dé: Truwong mam non:
Nhanh 2: Tét trung thu. Tir ngay 16/9 dén ngay 20/9/2024

Hoat dong Thir hali Thi ba Thir tr | Thir nam Thir sau
A 16/9 17/9 18/9 19/9 20/9
Dén tré - Qﬁ don tré niém nd, nhac tré c6 thoi quen cat do dung dang noi quy

(MTs0) | dmb, -
- Nhac tré c6 chao co trudce khi vao 16p.
- Thuc hién theo nhac bai hat chu dé trudng mam non.
- Ho hap: thoi bong bay
TDBS - Pong tac tay: Hai chan dung bang vai tay dua ra phia trude 18n cao.
(MT 1) - Bong tac chan: bing mot ghén dua Ién khuy géi
- Bong tac bung: Hai tay chong héng nghiéng nguoi sang hai bén.
- Bong tac bat: Bat tach khep chan.
- Dao choi quan sat san trudng, cay xanh quan sat bau troi, co goiy dé
Choi, hoat | tré noi 1€n nhitng hoat dong trong ngay tét trung thu.
dong ngodi | - Tro chuyén véi tré vé ngay tét trung thu.
troi - Tro choi van dong: i tau hoa.
(MT 54, 25) | - Tro choi dan gian: Lon cau vong.
- Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cta co
PTNT PTTC PTTM LVPNN PTTM
Hoatdéng | Tr0 chuyén | Truon vé V& chiéc Truyén: Sy [VD theo nhip
hoc ngay trung | phia truéc | dén 6ng tich tét trung  |bai hét:
thu ciabé | (MT5) sao thu (MT48)  |Chiéc dén 6ng
(MT38) (MT75) sao (MT73)
Choi, hoat | - Goc phén vai: Ctra hang banh trung thu.
dong & cac | - Goc xay dung: Xay khu vui choi.
goc - GAc am nhac: Hat maa, doc tho vé chu dé.
(MT 67, 74) | - Goc van dong: Ném vong co chai, 1ap ghép, xép hot hat...
- GOc thién nhién: Quan sat cdy xanh, tudi nude cho cay.
- Ren ki nang rira tay trudce va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng
An - ngii- sauAkh.i“ A Lo . A A . . 1 X
Vé sinh - C0 gi¢i thiéu mon &n cho tré biet, tao bau khong khi giup tré an hét
(MT9) | Khau
- Chuén bi phong ngi sach s¢, thoang mat.
Choi, hoat | - Nghe cac bai hat vé truong mam non , ’
dong theo |- Huong dan tré tham gia choi trd choi méi lap ghép, xép hinh
;', thich - Tré choi ty do & cac goc choi dudi sy quan sat cua co.
(MT 25’74) - Nhél’l Xét cudi ngay
Vé sinh - - Chuan bj d6 dung c& nhan gon gang, sach s€ cho tré trudce khi ra ve.
Tra Tré - Vé sinh ca nhan tré sach sé& trude khi vé.

(MT50,64)




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Chii dé: Truong mam non: Nhanh 3: Lép hoc cuaa bé
Tu ngay 23/9 dén ngay 27/9/ 2024

Hoat dong Thir hai Thirba | Thirtw Thir nam Thir sau

23/9 24/9 25/9 26/9 2719
Pon tré - Nhic tré chao ¢ gido, chao bd me va cat 6 dung dung noi quy dinh.
(MT50) | Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- C6 cho tré choi véi dd choi trong 16p.

TDBS - Thuc hién theo nhac bai hat chu dé trudng mam non
(MT 1) - Pong tac h6 hap: Thdi no bay
-Tay: Pung thang hai chan ngang bang vai, tay dua lén cao ra phiatruéc
- Chan: Pung thang hai chan cham vao nhau hai tay chong hdng nhan
xudng ding lén.
- Pong tac bung: Png hai chan rong bang vai tay dua |én cao, cui
xudng tay cham dat.
- Pong tac bat: Bat lién tuc vé phia trudc.
Choi, hoat | - Dao choi xung quanh san truong, trd chuyén védi tré vé nhiing hoat
dong ngoai | dong trong truong va 16p hoc cua be.
troi - Tro choi van dong: Chay tiép co.
(MT74,54) | - Tro choi dan gian: Dung dang dung dé.
- Choi tu do :Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua c6
PTNT PTTC |PTTCKNXH PTNN PTTM
Hoat dong | Trd chuyén vé | Bochui | Day tré ky Tho: Day hat:
hoc 16p hoc cua quacong | ning bo rac Ban mai C0 gido em
bé (MT36) (MT5) dung noiquy | (MT47) (MT72)
dinh (MT68)
Choi, hoat | - GOc phén vai: Lép hoc.
dong & cac | - GOc xay dung : Xay ngoi truong bé hoc.
goc - GAc am nhac: Hat maa, doc tho vé chu dé.
(MT 74,73) | - Géc hoc tap: Xem tranh anh vé 16p hoc cua bé
- G6c van dong: Ném vong co chai, xép hot hat, xép que tinh...
An - ngii- | - Rén ki ning rra tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng
V¢ sinh sau khi an.
(MT9) - Tap cho tré thdi quen van minh trong gio an.
- Hoi tré vé mon an trong bira an, dong vién dé tré an ngon miéng.
- Tré ngu dang gid va du giac.
Choi, hoat | - Tré choi tu do ¢ cac goc.
dong theo | - Cho tré choi tro choi nhe.
y thich - Hat, doc tho cac bai vé chu dé.
(MT 57,74) | - Néu guong, nhan xét cudi ngay.
Vésinh- | - Chuan bj d6 ding ca nhan gon gang, sach s& cho tré trudc khi ra vé.
Tra tré - V& sinh c& nhan tré sach s& trudce khi vé.

(MT50,64)




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
Chii dé: Troweong mam non:
Nhanh 4: C4c hoat ddng & trudng mam non
Tir ngay 30/9 dén ngay 4/10/2024

Hoat dong Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
o 30/9 1/10 2/10 3/10 4/10
e - CO d6n tré niém nd, nhic tré c6 thdi quen cat do dung ding noi quydinh.

Don tre - Nhic tré ¢6 chao cd trudce khi vao 16p
(MT50) '
- Thyc hién theo nhac bai hat: “Trudong chung chau la truong mamnon”
- Ho hap: thoi bong bay
- Pong tac tay: Hai chan dung bang vai tay dwa ra phia trude 18n cao.
TDBS TP N A A X
(MT 1) - D?ng tac chan: Bupg mot E:han ﬁiu’a Ién lﬁhuy goi o
- Bong tac bung: Hai tay chong héng nghiéng nguoi sang hai bén.
- Bong tac bat: Bat tach khep chan.
- Dao choi quan sat san trudng, cay xanh quan sat bau troi, co goi ydé

Choi, hoat | tré n6i 1én nhitng hoat dong trong trudng ,16p noi beé dang hoc.

dong ngodi | - Tro chuyén véi tré vé cac hoat dong & trudng mam non.
troi - Tro choi van dong: Cao va tho

(MT 54,25) | - Tro choi dan gian: Kéo cua Ira xé.

- Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cta co
PTNT PTTC PTTM LVPNN | PTTM

Hoat dong | Motngay | Chay duoc Vé mot s6 dd | Truyén: |[VD v tay theo

hoc & truong | 15mliéntuc | choi ma bé Poiban  nhip bai hat:
cua bé theo hudng thich (MT75)| than Vui dén truong
(MT36) | thang (MT5) (MT48) |(MT73)

Choi, hoat | - Gdc phan vai: C0 cap dudng

dong & cac | - Goc xdy dung: Xay hang rao quanh truong.
goc - GAc am nhac: Hat maa, doc tho vé chu dé.

(MT 67,74) | - Géc van dong: Lép ghép, ném bo linh, xép hot hat...

- GOc thién nhién: Quan sat cay xanh.
An - ngi- - Rén ki ndng rira tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau mi¢ng sau
Vé sinh khi an xong.
(MT 9) - CO gi6i thidu mon an cho tré biét, tao bau khong khi gilp tré an hét
khau. Chuan bi phong ngii sach s&, thoang mat.
Chei, hoat | - Nghe cac bai hat vé truong mam non , ,
dong theo |- Hudng dan tré tham gia choi trd choi mai lap ghép, xép hinh
.)'/thl'ch - Tré choi ty do ¢ cac goc choi dudi sy quan sat cua co.

(MT 54,74) |- Nhén xét cudi ngay.

Vésinh- | - Chuan bi d6 dung ca nhan gon gang, sach sé& cho tré trudc khi ra vé.

Tra Tré - Tra tré. Vé sinh ca nhan tré sach sé& truge khi veé.

(MT50,64)

Duyét ctia chuyén moén GVCN

/
Ho Thi Lé - Nguyén Thi Hao
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