KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: GIA PINH
Thai gian thye hién: 4 tuan. T ngay 4/11 den ngay 29/11/2024

STT I\T/; MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
CHU PE: GIA PINH
PHAT TRIEN THE CHAT
* Gi4o duc dinh dwdng va strc khée
1 |MT Co mot scA')’ hanh vi tot T;flp }uyén mot sb thoi quen I{O'c_lt dong ,
14 trong an uong khi dugc | tot ve gitt gin st khoe - An trua, an xé.
nhac nhd, uong nudc da | + Loi ich cua viée gitr gin vé¢
dun soi... sinh than thé, vé sinh moi
truong doi voi suckhoe con
nguoi. ..
2 |MT Thuc hién dugc mot so | + Lam quen véi cach danh Hoat dong
12 viéc don gian v&i sy | rang, lau mat - An ngu, vé sinh.
giup ddcua nguoilon | + Tap rua tay bang xa phong | Pon, tra tre
+ Théo tat, cdi quan, ao...
+ Thyc hién bang 101 noi vé
’ nhu cau an, ngu, vé sinh...
* Giao duc Phét trién van dong
3 MT |Thuc hién dting, ddy | - Phoi hop thuc hiénthanh | - Thé duc sang
1 du, nhip nhangcac thao cac dong tac sau BTPTC

dong tac trong bai thé
duc theo hiéu lénh.

- Ho hip: Hit vao, tho ra.

- Tay: Bua 2 tay |én cao, ra
phia trudc, sang 2 bén (két
hop véi vAy ban tay, nam,
m¢ ban tay).

+ Co va dubdi tay, vo 2 tay
vao nhau (phia trudce, phia
sau, trén dau).

- Lung, bung, luon: Cui
ngudi vé phia trude , ngira
nguoi ra sau.

+ Quay nguoi sang tréi, sang
phai.

- Chan: Nhiin chan, ngdi
x6m dtmg I€n bat tai chd,
dimg co mdt chan.




4 |MT Thé hién nhanh,
5 manh, khéo léo
trong thuc hién baitap
tong hop

- Phoi hop nhip nhang nhan
no tay kia thyc hién cac bai
tap bo, truon, tréo khéo I1éo

+ B0 trong duong hep( 3mx

0,4 m) khong chéch ra ngoai.

+ Pi trong dudong hep

+Tréo qua ghé dai 1,5

x30cm

+ Budc 1én, xubng buc cao

(cao 30cm)

Hoat dong hoc:

+ Bo trong duong
hep (3m x 0,4 m)
khong chéch ra
ngoai.

+ D1 trong dudong
hep

+ Tréo qua ghé
dai 1,5 x 30cm

+ Budc Ién,

xudng buc cao

(cao 30cm)
PHAT TRIEN NHAN THUC
* Kham pha khoa hoc
5 |MT Thé hién mét s6 diéu | + :Fré bjét van dqu nhiing Hoat dong:

26 quan sat dugcqua cac | hi€u biet da hoc dé trai - Choi, HDNT
hoat dong choi, am nghiém qua cac hoat dong... |- Choi, theoy
nhac va + Céch cham §éc va bao vé thich
tao hinh... con vat, cay gan giii. + Choi. HP &

cac goc
* Kham phéa xa hoi
6 |MT NGi dugc tén cua bd | + Tén cia bd me, cac thanh | Hoat dong hoc:

34 me¢ va cac thanh vién | vién trong gia dinh. + Ho hang nha bé

trong gia dinh + Choi, HP ¢ céc
goc.
7 |MT NOi dia chi cua gia |+ Ho tén, cong viéc ctia bd | Hoat dong hoc:

35 dinh khi duoc héi, trd | me, nhitng nguoi than trong | + Tro chuyén vé

chuyén, xem tranh anh

gia dinh va cong viéc cuaho.

gia dinh yéu

vé gia dinh. Mot s6 nhu ciu cua gia dinh., thuong.
+ Tén, dia chi gia dinh (s0
nha, duong phd/thon, x6m)
* Lam quen véi toan
8 |MT Nhan ra quy ticsdp | - Xép twong tng 1- 1, ghép | Hoat dong hoc:
29 xép don gidn( doi. + Xép tuong Umg

mau) va sao chéplai.

- Xép xemké...

1- 1, ghép doi.
+ Xép xen ké.




PHAT TRIEN NGON NGU

9 |MT Poc thudc bai tho, ca| + Poc tho, ca dao, dong dao, | Hoat dong hoc:
47 dao, dong dao... tuc ngit, hd vé... hiu duoc | Tho:
ndi dung chinh cua bai tho, | + C6 va me
ca dao, dong dao, tuc ngir, | + Chia banh
cau
db, ho ve. ..
10 | MT Ké lai truyéndon gidn | + Ké lai mot vai tinh tiét | Hoat dong hoc:
48 da dugc nghe véi su | cuatruyén da dugc nghe Truyén:
giup do cta nguoi 1é6n | + MO ta su vat, tranh anh | + Anh em nha tho
cOsu gilp do. + Mot bo hoa
tuoi thim
11 | MT Str dung cac tir: Vang | + St dung cac tir biéu thi su | Hoat dong:
50 a, da thua trong giao | 18phép vé6i c6 voi nguoi 16n. | - Don, tra tré
tiép + Lich sy trong giao tiép
vasinh hoat véi ban.
12 | MT Thich v& “viét” + Tré tiép xUc véi chir cai Hoat dong:
54 nguéch, ngoac. + Lam quen vé&i cach viét | - Choi, HDNT
tiéng Viét. - Choi, hoat dongd
+ Hudng viét tir trdi sang | cac goc
phai, tr dong trén xudng |- Choi, hoat
dongdudi. dong theo y
+ Hudng viét ctia cic nét | thich
chit; doc ngit nghi sau cac
dau.
- Thich v€ nguéch ngoac
theo
y thich...
PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
* Phat trién tinh cam.
13 | MT N6i duoc dicu bé + NOi dugc diéu bé thich, | Hoat dong hoc:
56 thich, khong thich. khong thich, nhitng viéc gi | + Bé yéu do dung

bé c6 thé lam duoc.
+ Bé thich duogc hoi va tro
chuyén vé 1 s6 nghé.

nha bé

* Phat trién ky ning x& hoi.

14 | MT Thuc hién dugc 1 sb |+ Mot sd quy dinh & 16p, gia | Hoat dong hoc:
63 quy dinh & 16p va gia | dinh va noi cong cong (dé d6 | + Day tré cach
dinh ding, dd choi dung chd) | yéu thuong
khong tranh danh - Choi, hoat
+ Vang 101 yéu mén 6ng ba | dong theo ¥
bdme, anh chi em... thich
15 | MT Thich quan satcanh vat |+ Yéu quy, thich cham soc | Hoat dong:
67 thién nhién va cham |cdyva bao vé thién nhién va | - Choi, HDNT
SOC cay. cay cbi. - Choi, hoat

+ Bao v& cham sbéc con vat,
cay coi...

dong & cac goc




16 |MT  [Chiy nghe khi cd, ban | + Lang nghe y kién cua Hoat dong:
65 noi. nguoi khacnoi, st dung 161 | - Choi, HDNT
noi va cur chi 18 phép... - Choi, hoat dong &
+ Biét cho dén luot khi cac goc
tham gia vaocac hoat dong. | - Choi, hoatdong
theo y thich
PHAT TRIEN THAM Mi
17 | MT Hat tu nhién, hat dugc| + Hat dung giai di€u, 101 ca Hoat dong hoc:
72 theo giai diéu bai hat va thé hién sic thai, tinh cam [+ Day hat: Me yéu
quen thudc. cua bai hat qua giong hat, nét khong nao. Nha cua
mat, diéu bo... toi.
+ Cho1, HD ¢ cac
goc
18 | MT  [Vuisudng, vo tay, néi [+ Boc 16 cam xdc khi nghe 4m | Hoat dong:

69 Ién cam xuc ctaa minh  thanh goi cam, cac bai hat, ban| - Choi, HDNT
khi nghe cac &m thanh  nhac va ngam nhin vé dep cua | - Choi, hoat dong &
goi cam va ngam nhin  [cac su vat, hién tuong trong cac goc
vé dep cua cac su vat,  thién nhién, cuoc séng va tac | - Choi, hoatddong
hién tuong. pham nghé thuat. theo ythich

19 | MT Van dong theo nhip diéu + Van dong don gian theo nhip/Hoat dong hoc:

73 cac bai hat, ban nhac véidiéu cua cac bai hat, ban nhac. + VD v tay theo
cac hinh thuc (v tay [+ Str dung cac dung cu gd dém nhip bai hat: Ca nha
theo nhip, phach, van  [theo phach, nhip, tiét tdu....  [thuong nhau
dong minh hoa) + VD theo nhip bai

hat: Ba ngon nén
lung linh
+ Choi, HD ¢ céc
goc
20 | MT V& cac nét thang, xién, H Str dung ki niang vé& khéo 1éo | Hoat dong hoc:
75 ngang, tao thanh biic ~ |dé tao ra san pham don gian | + V& ngdi nha cua

tranh c6 bd cuc

bé. V& cai bat

+ Choi, hoat dong ¢
cac goc

+ Choi, hoat dong
theo y thich




* MOi trwong giao duc:
+ MO0i trwong ngoai troi:

- S&n choi sach s& thoang mat, ¢6 d6 ding dd choi cho tré hoat dong vui choi
ngoai troi.

- B6 dung d6 choi ngoai trdi sach s&, bao dam an toan.

- Tré biét yéu quy va bao vé ngdi trudmng than yéu.

- Hiéu duoc nhitng hoat dong hang ngay trong truong, 16p

- Yéu cay xanh thién nhién méi truong song.
+ MOi trwong trong lép:

- Lép hoc vé sinh sach s&, trang tri dep hap din thu ht tré, ding chi dé.

- C06 day tré dung quy ché chuyén mon Ién 16p, cd do dung day hoc, chudn bi
chu dao d6 dung, nhiét tinh trong cong tac giang day.

- Trang tri 16p theo chii dé gia dinh d6 ding d6 choi cac tranh anh vé gia dinh

- Cé4c gdc hoat dong bo tri phi hop véi dién tich 16p hoc, s6 luong tré va do
dung d6 choi, vat liéu choi sén.



KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chi dé: Gia dinh
Nhanh 1: Cac thanh vién trong gia dinh bé
Tir ngay 4/11 dén ngay 8/11/2024

Hoat déng Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thwr 5 Thu 6
R 4/11 5/11 6/11 7/11 8/11
Pon tré - C6 d6n tré niém nd, nhac tré c6 thoi quen cat do dung dung noi quy dinh.
(MT 50) - Tro chuyén v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré.
TDBS - Thyc hién theo nhac bai hat chu dé gia dinh
(MT 1) - Ho hap: thoi bong bay
- Pong tac tay: Hai chan dtng bang vai tay dua ra phia trude 18n cao.
- Pong tac chan: Ping mot chan dua 1én khuy goi
- Pong tac bung: Hai tay chdng héng nghiéng ngudi sang hai bén.
- Bong tac bat: Bat tach khép chan.
Choi, hoat | - Dao choi quan sat thién nhién hit thd khong khi trong lanh. Tro chuyén
dong ngoai | vé cac thanh vién trong gia dinh,
troi - Tro choi van dong: Thi xem ai chay nhanh
- Tro choi dan gian: Tap tam vong.
(MT 26,54) - Choi tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cua co
PTNT PTTC PTTCKNXH | PTNN PTTM
Hoatdong T‘r(‘) chuyén | Pi trong Day tré cach Tho: VD vb tay
hoc ve giadinh | guong hep | yéu thuong C6 vame |theo nhip bai
y€u thuong | (MT5) (MT 63) (MT 47) | hat: Ca nha
(MT 35) thuong nhau
(MT 73)
Choi, hoat | - Go6c phan vai: Gia dinh be.
dong ¢ cac | - Goc xay dung: Xay nha cho be.
goc - GAc Am nhac: Hat maa doc tho vé chu dé.
(MT 34,73)| - Géc hoc tap: Quan sat tranh anh vé gia dinh.
- Géc VD: Lip ghép, xau hot hat, ném vong co chai...
An-ngi | - Rén ki ning rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng sau
(MT 12) khi an
- CO gidi thiéu mén &n cho tre biét, tao bau khong khi gilp tré an het Suét.
- Chuan bi phong ngii sach s&, thoang mat. tré ngii ding gio va du giac
Choi, hoat | - Hat, mla céc bai hat theo chu dé gia dinh.
dong theo | - Hudng dan tré tham gia choi trd choi méi.
y thich | - Tré choi tu do & cac goc, choi dudi su quan sat cia co.
(MT 63,75) | - Binh cd cudi ngay.

VS-Tra tré
(MT 50)

- V& sinh ¢4 nhan tré sach s& truge khi ra veé.
- Tra tré - Nhac nho tré chao hoi 1€ phép.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
Chii dé: Gia dinh

Nhanh 2: Ngbi nha cia bé

Tir ngay 11/11 dén ngay 15/11/2024

Hoat dong Thw 2 Thuwr 3 Thw 4 Thw 5 Thiwr 6
T 11111 12/11 13/11 14/11 15/11
Pon tré | - CO trao doi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré.

(MT 50) |- Tro chuyén vé dia chi ngbi nha ctia minh é.
- Tré khoi dong theo nhac bai hat chu dé gia dinh
+ HO hap: Hai tay dua khum trudc miéng lam dong tac thoi no.
TDBS |+ Dong tac tay: Bua 2 tay ra trude sang ngang.
(MT 1) |+ Dong tac chan: ciy cao cé thap
+Dong tac bung: CUi gap nguoi
+ Pong tac bat: Bat chan séo
Choi, hoat | - Tré dao choi, quan sat bau troi. Tro chuyén vé ngdi nha noi bé séng.
dong ngoai| - Tro choi van dong: Keo co ’
troi - Tro choi dan gian: Nu na nu nong.
(MT 67,54) | - Choi ty do: Tré choi theo y thich cta tré dudi sy bao quat cua co.
PTNT PTTC PTTM PTNN PTTM
Hoat dong Xép xen ké Tréo qua ghé dai | V& ngbi Truyén: Day hat:
hoc (Mt 29) 1,5m x 30cm nha cua bé | Anhemnha | Nha cua t6i
(MT 5) (MT75) | tho (MT48) | (MT72)
] - Goc phan vai: Nau an.
Choi, hoat| 4. géy dung: Xay khu vui choi.
dong 6°CaC\ _ G6c am nhac: Biéu didn céc bai hat vé& chu dé.
goc - Goc hoc tap: TO mau nguoi than gia dinh bé.
(MT72,26)| _ Goc PTVD: Ném vong cb chai...
y - Pong vién khuyén khich tré khi an khi nga. Rén cho tré thdi quen vé sinh
An, g | tryge va sau khi an.
(MT12) | . Hu¢ng din cho tré cach cam bat, thia khi an khong roi Vai ra ngoai.
- Tré gitp c6 don dep ban ghé, chuan bi chan ném cho gio ng.
Choi, hoat | - Nhin nhély theo giai diéu, nhip di¢u bai hét.
dong theo V| - Hudng dan tré tham gia choi tro choi mai.
thich - Tré choi tu do & cac goc choi dudi sy quan sat cua co.
(MT 75) |- Binh co cudi ngay

\/S- Tra tré
(MT 50)

- Don de¢p do choi.
- Chuan bi dau tdc, quan 4o sach sé cho tré ra ve.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Chi dé: Gia dinh

Nhanh 3: Nhu céu ciia gia dinh bé

Tir ngay 18/11 dén ngay 22/11/2024

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
S 18/11 19/11 20/11 21/11 22/11
Dén tré - Qﬁ don tré niém nd, nhac tré c6 thoi quen cat do dung dang noi quy

(MT50) | dinh, .
- Nhac tré chao c0 trudce khi vao 16p.
- Thyc hién theo nhac bai hat chu dé gia dinh
- Ho hap: Thoi bong bay
TDBS - Pong tac tay: Hai chan dung bang vai tay dwa ra phia trude 18n cao.
(MT 1) - Pong tac chan: Pimg mot chan dua I1én khuy gbi
- Pong tac bung: Hai tay chdng héng nghiéng ngudi sang hai bén.
- Pong tac bat: Bat tién vé phia trudc.
Choi, hoat | Tré dao choi quan sat hit tho khong khi trong lanh. Tro chuyén vé hohang
A i | nha bé.
dong rl.goal - Tro choi van dong: Bit chudc tao dang.
trol - Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh.
(MT 26,69) | . Choj tu do: Tré choi theo y thich dudi sy bao quat cia co
PTNT | PTTC PTTM | PTNN | PTTM
Hoatdong | Ho hang | Bo trong duong VE cai Tho: Day hat:
hoc nha bé | hep (3mx0,4m) bat Chiabanh | Me yéu
(MT 34) | khong chéch ra (MT 75) (MT 47) | khong nao
ngoai (MT 5) (MT 72)
Choi, hoat | - GOC phan vai: Nau an.
dong & cac | - Goc xay dung: Xay nha cho bé. ‘ ‘
goc - GOC nghé thuat: Hat ml],a doc tho ve chude.
(MT 67,75) |- GOc VD: Xau hot hat, lap ghép, ném vong co chai...
- G6c thién nhién: Quan sat vudn rau.
- Rén ki nang rira tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng
y . sau khi
AN-ngU |4 6ii thigu mon an cho tré biét, tao bau khdng khi gidp tré an hét
(MT 14) f
khau
- Chuén bi phong ngu sach s&, thoang miat.
Choi hoat | - NONe cac bai hat vé chu dé gia dinh ’ ’
dong theo g | Hudng dan tré tham gia choi tro choi méi lap ghép, xép hinh
" thich - Tré choi ty do & cac goc choi dudi sy quan sat cia co.
(MT 63,14) |- Nhan xét cubi ngay.

VS-Tra Tré
(MT 50)

- Chuan bj d6 dung c& nhan gon gang, sach sé& cho tré trudc khi ra vé.
- V& sinh ca nhan tré sach sé& trudce khi vé.




~ KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
Chu dé: Gia dinh. Nhanh 4: Do dung trong gia dinh
Tir 25/11 dén ngay 29 /11/2024

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
T 25/11 26/11 27/11 28/11 29/11
- CO trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré.
Don tré - CO d6n tré niém no, nhic tré c6 thoi quen cat do dung dang noi quy
(MT 50) | dinh. Nhéc tré chao ¢ trude khi vao 16p.
- Thyc hién theo nhac bai hat chu dé gia dinh
- Ho hap: Tap hit vao, tho ra.
TDBS + Dong tac tay: Tay gio cao, dang ngang
(MT 1) + Pong tac chan: Cui vé phia trudc
+ Dong tac bat: Bat chum chan tach chén.
- Tré thu gian nhe nhang
Choi, hoat | Tré dao,choi‘, .ql.J?n sat bau troi. Tro chuyén vé db dung trong gia dinh
dong Ngoai bé. Du bap thoi tiét. . .
troi - Tro choi van dong: Gia dinh gau.
(MT 67,65) |- Tro choi hoc tap: Lon cau vong.
- Choi tu do: Tré choi theo y thich cua tré dudi sy bao quat cia co.
PTNT PTTC PTTCX PTNN PTTM
Xép tuong | Budc 1én, xubng| Bé yéudd | Truyén: | VD theo
Hoatddng | mg1 -1, buc cao dung nha B6 hoa | nhip bai hat:
hoc ghép d6i | (cao30cm) bé (MT 56) | tuoithim | Ba ngon nén
(MT 29) (MT 5) (MT 48) | lung linh
(MT 73)
Choi, hoat | - GAc phan vai: Ctra hang ban d6 dung trong gia dinh.
dong & cac | - GOc xay dung: Lap ghép nha.
goc - Goc Am nhac: Biéu dién cac bai hat vé chu deé.
(MT 26,72) | . Géc hoe tap: Nan mot sb d6 dung trong gia dinh bé
- Géc VD: Ném bo linh, lap ghép, xau hat...
< . - Pong vién khuyén khich tré khi an khi ngi. Rén cho tré thoi quen vé
An, ngu . . s .
(MT 14) sinh truée va sau khian. , - ) o .
- Huong dan cho tré cach cam bat, thia khi an khong roi vai ra ngoai.
- Tré gitp c6 don dep ban ghé, chuan bi chian ném cho gio ngu.
Choi, hoat | - Tré doc tho, hat, nghe ké chuyén vé chu dé. Tré choi trd choi vin
dong theoy | dong, dan gian theo y thich.
thich - Nhiin nhay theo giai diéu, nhip diéu bai hat.
(MT65) | . Néu guong binh c& cudi ngay

VS-Tra tré
(MT 50)

- Don dep d6 dung, d6 choi.
- Chuan bi dau tdc, quan 40 sach sé&, gon gang cho tré ra ve.

Duyét ciia chuyén mon

GVCN

A

Ho Thi Lé - Nguyén Thi Hao
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