KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON

Thai gian thuc hién: 4 tuan

Thuc hién :Tir ngay 9/9 dén ngay 4 thang 10 nim 2024

> 1T MUC TIEU NOI DUNG HOAT DONG
TT | MT
Linh vuc phat trién thé chat
1 [Thyc hién day du | - Phéi hop thuc hién thanh thao | - Thé duc séng
cac dong tac trong | cac dong tac sau s
bai thé duc theo | - HO hép: Hit vao, thé ra. -Baitap PTC
huéng dan. - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay
1 trugC nguc.
- Lung, bung, luon: Cui vé phia
trude, quay nguoi sang trai, sang
phai.
- Chan: budc 1én phia trudc,
budc sang ngang, ngoi Xxom,
dtrng 1én, bat tai chd, dang co
mot chan.

2 | Giit duwoc thing | - Giit duoc thing bang thuc khi | - Hoat dong hoc:
bang c_(z théAkhi hiéq duoc Céc‘kiéu di. + Chay duoc 15m
thuc hién van + Bi trong duong hep(3mx 0,2 | ...
dong di m) |I€I’) tuc trleo

2 + Chay dugc 15m lién tuc theo huong thang
huéng thang + Pi trong dudng
hep(3m x 0,2 m)

4 Phéi hop tay- mit | - Phéi hop tay, mat khéo 1éo thyuc | - Hoat dong hoc:

trong van dong hign cac bai tap tung, r]ejrm,cbét... + Tung béng va
+ Tung bat bong véi c6: Bat Loy N
3 bat bong vai co

dugc 3 1an lién khong roi bong(
khoang cach 2,5 m)
+ Ném xa bang 1 tay.

+ Ném xa bang 1
tay




12 | Thyc hién duoc + Lam quen v&i cach danh rang, | - An, ngu, Vé sinh
mot s6 viec don | lau mat ‘ Bén. trh tra
gian vgi sy gilp | + Tap rua tay bang xa phong ’
do cua nguoi lon | + Théao tat, coi quén, 40...

+ Thuc hién bang 161 n6i vé nhu
cAu an, ngu, V¢ sinh...
Linh vuc phat trién nhan thic

29 [Nhanraquytic |- Xép twongung 1- 1, ghép d6i. |- Hoat dong:
sap xép don gian( | - Xép xem ké. .. +Xép tuone N
mau) va sao chép P gumng
lai. -1

31 | Nhandang va goi | + Nhan biét goi tén cac hinh: - Hoat dong hoc
tén cac hinh: Tron, vubng, chir nhat, tam giac + Nhan biét phan
Tron, vudng, tam | va nhan dang dugc cac hinh do s L n
gi4c, chit nhat. trong thuc té. biét hinh vuong,

+ Str dung céc hinh hinh hoc @& | hinh tron
chap ghép.

36 | Noi duoc tén + Tén, lép mau gido, tén va cong | - Hoat dong hoc:
truong, 16p, cb viéc cua c0 giao. \
gi4o, ban, db + Tén cac ban, db ding, dd choi | 1 "wONI MN
choi, d6 diing cua lop, cac hoat dong cua tré o han yeu cia bé
trong lop khi truong
duoc hoi, tro
chuyén.

38 | Kétén 156 18 hoi: | + Kétén 1 s6 ngay I& hoi: khai | - Hoat dong hoc:
Ngay khai giang, | giang, tét trung thu, 18 hcf)i,cﬁa - Bé biét gi vé
tet trung thu qua | dia phuong, qué huong, dat ngay tét trung thu
tro chuyén, tranh | nude...
anh.

Linh vuc phat trién ngdn ngir
40 | Thuc hién duoc | + Hiéu céc tir chi ngudi, tén goi, | - Choi, hoat dong

yéu cau don gian,

VD: chau hdy lay

gua bong ném vao
ro.

do vat, su vat, hanh dong, hién
tuong, gan gili, quen thudc

+ Hiéu va 1am theo yéu cau don
gian.

ngoai troi
- Choi, hoat dong
theo y thich




45 | Str dung duoc cau | + Nghe hiéu nodi dung céc cau - Choi, hoat dong
10 don, cau ghép don, cdu m& rong ‘ theo y thich
+ bay to tinh cam, nhu cau va
hi€u biét cia ban than bang cac
cau don, cau don mé rong
47 | Doc thuoc bai + Boc tho, ca dao, dong dao, tuc | - Hoat dong hoc:
tho, ca dao, dong ngt, hovve. hiéu duoc nolkdung + Tho “ ban méi”
dao... chinh cua bai tho, ca dao, dong
11 dao, tuc ngit, cau do, ho ve... + Tho “ C6 va
m¢5’
-Choi, hoat dong
theo y thich
48 | K& lai truyén don | + Ké lai mot vai tinh tiét cua - Hoat dong hoc:
gian da duoc nghe | truyén da dugc nghe + Truven “ Su
Vi su giup do + M0 ta sy vat, tranh anh c6 su tich ?]/;
cua nguoi 1on giap do. Ich chu cuor
+ Truyén “ Me¢o
12 con va quyén
sach”
- Choi hoat dong
theo y thich
Linh vuc phat trién tinh cam va ki ning xa hoi
57 | Manh dan tham + Tu chon d6 choi, trd choi theo | - Hoat dong hoc:
gia vao cac hoay |y thich. + Bé vui vé,hoa
dong, manh dan | + Choi hoa thuan véi ban. thuan véi ban
13 khi tra loi cau hoi. | + Tra loi cac cau hoi trong hoc , .
tap va sinh hoat. - Choi hoat dong
& cac goc
- Moi l4c moi noi
58 | Co gang thuc hién | + Thich tha véi cong viéc duoc | - Choi, hoat dong
14 cong viéc don giao & cac goc

gian duoc giao (

+ Hoan thanh cdng viéc va gitr
gin san pham lam ra




chia giay v&, xép

- Chot, hoat dong

dd choi...) theo y thich
64 Biét chao hoi, n6i | + Thé hién Cu chi, 1oi ndi 18 - Bon, tra tré
cam on, Xln}OI, phép Chao hoi, cdm on, xin16i | _ Hoat déng hoc
khi dugc nhac N ;
15 nho. - Chao hoi va xung ho 1€ phép + Bé chao hoi lé
voi ngudi 16N, noi 161 cam on khi | phép
dugce gitip d6, biet xin 101 khi c6
16i...
67 | Thich quan sat + Yéu quy, thich chdm séc cdy | - Choi, hoat dong
canh vat thién va bao vé thién nhién va cay coi. | & cac goc
16 nhién va chdm + B0 vé cham soc con vat, cay
sOc cay. COl...
Linh vyc phat trién thAm mi
72 | Hat ty nhién, hat + Hat dung giai diéu, loi cava | - Hoat dong hoc:
duoc theo giai di¢u | the hién sac thai, tinh cam cua | | Dav hit”
oy n - : e ay hat
bai hat quen thugc. | bai hat qua giong hat, nét mat, : ,
A Truong chung
diéu bo....
chau 1a truong
17 Mam non”
- Choi, hoat dong
& cac goc
- Choi, hoat dong
theo y thich
73 | Van @ong theo nhip | + Van dong don gian theo + Van dong minh
diéu cac bai hat, ban | nhip diéu cua cac bai hat, ban | hoa theo 151 bai
nhac véi cac hinh nhac. hat © Rude dén
thac (vo tay theo + Str dung cac dung cu go du6i anh tring”
18 nhip, phach, van dém theo phach, nhip, tiét

dong minh hoa)

tau....

- Choi, hoat dong
& cac goc

- Choi, hoat dong
theo y thich




19 |80 | Van dongtheoy + Van dong theo y thich khi - Hoat d@ong hoc:
thich cac bai hat, hat/ nghe cac bai hat, ban nhac + Van déna theo
ban nhac quen quen thudc. s ,\_g ,
thuac. y thich bai hat
* ccdu quay”
- Chot, hoat dong
theo y thic
81 | Taoracac sanpham |+ Ty chorj dung cu, nguyén - Hoat dong hoc:
ta? hinh theo y vat ||§1} dé tao ra san pham + Dan hoa dén
thich. don gian theo y thich. bna t th
Dt tén cho san + NGi Ién ¥ tuang tao hinh ong trung thu
20 pham tao hinh. cua minh. + Ve theo y thich

+ Pt tén cho san pham cua
minh.

+ Giit gin san pham caa minh,
cua ban, caa nhém, 16p.

+ V¢ qua bong
- Choi, hoat dong
theo y thich

* M6i treong giao duc:

- Trang tri 16p hoc theo chu dé, dep hap din, phi hop véi tré

- Céc db dung, dd choi, nguyén vat liéu da dang, phong phu.

- Sip xép va bd tri @6 dung, dd choi hop 1y. Pam bao an toan va dap &ng muc
dich gido duc.

- Bé tri chd an, ngt cho tré dam bao theo yéu cau quy dinh

- Céc khu vyc hoat dong dugc bd tri pht hop, linh hoat ¢6 tinh mé, tao diéu kién
dé dang cho tré lya chon va sir dung dd vat, d6 choi, tham gia vao c4c hoat dong
d6ng thot,, thuan loi cho su quan sat cia gio vien.

- San choi, thiét bj @6 choi ngoai trdi dugc trang bi phu hop

- C6 vudn cay, bon hoa, cay canh,

- Moi truong chiam séc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mat tam ly, tao thuan lgi gido duc cac ki nang xa hoi cho tre.

- Hanh vi, ctr chi, 161 noi, thai d6 cua giao vién vai tré va nhitng nguoi khac lubén
mau muc dé tré noi theo




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 1
Nhanh: Truwdng mam non cia bé
Thuc hién : Tir ngay 9 thang 9 dén ngay 13 thang 9 nim 2024

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
9/9/2024 10/9/2024 11/9/2024 12/9/2024 13/9/2024

Poén tré - Pén tré vao 16p, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré

(64) - Nhic nhé tré chao hoi cd va cha me

TDBS -Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong

(1) -Tap cac dong tac theo nhac: HO hap: Thoi no bay - Tay: Gio sang ngang, gap
khiy tay — Chan: Khuy chan trai, chan phai thang - Bung : Cli gap ngudi phia
trugc - Bat: Bat tai chd

Choi, hoat Dao choi, quan sat mdt s6 hoat dong cuia cac ban nhé trong truong mam non

dong ngoai -TCVD: Chuyén bong cho nhau

troi. -TCDG: Chi chi chanh chanh

(36,57) - Tro choi ty do: Tré choi theo ¥ thich, c6 bao quét tré. Phdi hop cic nguyén vat
liéu thién nhién dé tao ra d6 choi, tir 13, co ,cay...

PTNT PTNN PTTC PTKNXH PTTM
Hoat dong | Truong MN Tho “Ban | Tung va Bé chao hoi Ié | Day hat “ Truong
hoc than yéu cia | moi” (47) | bat bong phép(64) chung chau 1a truong

bé(36) vai co (4) MN”(72)

Choi hoat - Goc xay dung: Xay trudng mam non, khu vui choi, vuon rau...

dong & cac - Goc phan vai: 1am co gido, bac si, ngudi nu an...

goc - Goc am nhac: Biéu dién céc bai hat, bai mua

(67,72) - Goc thién nhién: cham soc cay xanh

- Géc van dong: Xau hat, lap ghép...

An, ngii, vé

- Rén ki nang rura tay dting cach trudce va sau khi an xong, sau khi di vé sinh, lau

sinh (12) miéng sau khi an xong.
- CO6 goi y gilp tré gidi thiéu cac mon an hang ngay, rén thoi quen van minh trong
gio an
- Theo ddi tré ngu, chi ¥ quan tam dén nhiing tré khd ngu

Choi, hoat | - Poc tho, ca dao, dong dao, ké chuyén theo tri nhg, xem tranh truyén

dong theoy |- Binh co cudi ngay

thich.(47,48)

Vésinh -Tra
tré(57, 64)

- Don dep d6 choi, vé sinh, hhac nhé tré chao ¢, chao ba me




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 2
Nhanh: Bé vui tét trung thu
Thuc hién : Tir ngay 16 thang 9 dén ngay 20 thang 9 nim 2024)

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
16/9/2024 17/9/2024 18/9/2024 19/9/2024 20/9/2024

Pon tré - P6n tré vao 16p, nhic tré chao ¢ chao cha me, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc

(64,38) khoe cua tré
- Cho tré quan sat ¢ goc choi va hoi tré c6 nhan thiy diéu gi dic biét & goc choi(co trang tri
tranh anh, cac hoat dong cua ngay tét trung thu). Cho tré choi

TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong

1) + Khai dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va vé
hang theo to.
+ Trong dong: Tap cac dong tac theo nhac: H6 hap: Hit vao tho ra - Tay: Pua sang ngang
dua 1én cao — Chan: Timg chan dua ra phia truéc - Bung : CUi gap bung - Bat: Bat tién vé
phia trusc

Choi, hoat Dao choi, quan sat cac hoat dong chuan bi cho ngay trung thu

dong ngoai
troi.

-TCVD: Chay tiép stc
- TCDG : Lon cau vong

(38,57) - Trd choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop céc nguyén vat liéu thién
nhién dé tao ra d6 choi, tur 14, co ,Cay...
PTNT PTTM PTTC PTNN PTTM

Hoat dong | Bé biét givé | Dan hoadénlong | Pitrong dwong | Sutichchl | Van dong minh
hoc ngay tét trung | trung thu hep (2) cudi (48) hoa “ Ca tuan

thu(38) (81) déu ngoan” (73)

Choi hoat - Goc phan vai :Ngudi ndu an, ban hang

dong ¢ cac - Goc xay dung: Xay vuon hoa, rau

goc - Goc tao hinh: V¢ theo y thich

(58,81) - Goc hoc tap: cac loai d6 ding

- G6c van dong: Ném bowling, xau hat, dan tét. ..

An, ngu, vé

- Rén ki nédng rira tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau

sinh (12) khi an xong.
- C0 goi y gilp tré gidi thiéu cac mon an hang ngay, rén thoéi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngu, cht ¥ quan tim dén nhitng tré kho ngu

Choi, hoat - Hat, maa céc bai hat co trong chu dé. Xem tranh, truyén, tu lat sach dé xem

dong theo - V§, t6 mau theo y thich

ythich. - Binh c& cubi ngay

(45,80)

Vésinh -Tra
tré(57,64)

- Don dep d6 choi, vé sinh. Nhac tré chao ¢6, chao cha me




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 3
Nhénh: Lép hoc cia bé
Thuc hién : Tir ngay 23 thang 9 dén ngay 27 thang 9 nim 2024

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
23/9/2024 23/9/2024 25/9/2024 26/9/2024 27/9/2024
Pon tré - P6n tré vao 16p, nhic tré chao ¢ chao cha me, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc
(64) khoe cua tré
- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré c6 nhan thay diéu gi dac biét & goc choi. Cho tré
choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong
1) + Khai dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va vé
hang theo to.
+ Trong dong: Tap cac dong tac theo nhac: H6 hap: Hit vao tho ra - Tay: Pua sang ngang
dua 1én cao — Chan: Timg chan dua ra phia truéc - Bung : CUi gap bung - Bat: Bat tién vé
phia trusc
Dao choi, quan sat mot s6 hoat dong cua budi sang trén san truong
Choi, hoat | . TCVD: Chuyén bong cho nhau

dong ngoai
troi.

-TCDG: Rong ran 1én may, chi chi chanh chanh, nu na nu ndng
- Trd choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop céc nguyén vat liéu thién
nhién dé tao ra d6 choi, tur 14, co ,Cay...

(45, 57)
PTNT PTNN PTTC PTNN PTTM
Hoat dong | Sip xép theo | Tho “ C6 va me” Chay liéntuc | Truyén “Méo | V& theo y thich
hoc quy tac 1;1 (47) 15m theo huéng | con va quyén | (81)
(29) thang (2) sach” (48)
Choi hoat - Goc phan vai : lam c6 gido, bac si..
dong & cac - Goc xay dung: xay khu vui choi
goc - Goc am nhac: Hat muaa cac bai hat trong chu dé
(57,81) - Goc thién nhién: Cham soc cdy xanh

- Goc van dong: Pan tét, xép hinh, lip ghép. ..

An, ngu, vé

- Rén ki nédng rira tay dung cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau

sinh (12) khi an xong.
- C0 goi y gilp tré gidi thiéu cac mon an hang ngay, rén thoéi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngu, cht ¥ quan tim dén nhitng tré kho ngu

Choi, hoat - Hat, maa céc bai hat cd trong chu dé.Xem tranh, truyén, tu lat sach dé xem

dong theo - Binh c& cubi ngay

ythich.

(58,80)

Vésinh -Tra
tré(58,64)

- Don dep d6 choi, vé sinh. Nhac tré chao ¢, chao cha me




KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TUAN 4
Nhénh: C&c hoat dgng trong truwong MN
Thuc hién : Tir ngay 30 thang 9 dén ngay 4 thang 10 nim 2024

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
30/9/2024 1/10/2024 2/10/2024 3/10/2024 4/10/2024

Pon tré - P6n tré vao 16p, trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré

(57,64) - Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré c6 nhan thay diéu gi dic biét & goc choi(cod trang
tri tranh anh va cac hoat dong cua Iép). Cho tré choi

TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong

1) + Khai dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo to.
+ Trong dong: Tap cac dong tac theo nhac: HO hap: Ga gay - Tay: Gio 1én cao, dua ra phia
trudc — Chan: Khuy gdi - Bung : Quay ngudi sang hai bén - Bat: Bat tach chan khép chan
+ Mua hat san truong va choi céc tro choi

Choi, hoat Dao choi, quan sat cong viéc cua cac bac cap dudng

dong ngoai
troi.

-TCVD: Chay tiép stc
-TCDG: Rong rin Ién may

(47,57) - Tro choi ty do: Tré choi theo ¥ thich, c6 bao quat tré. Phdi hop céc nguyén vat ligu thién
nhién dé tao ra d6 choi, tur 14, co ,Cay...
PTNT PTTM PTTC PTTC va PTTM
Hoat dong | Nhan biét, V& qua bong Ném xa bang 1 | KNXH Van dong minh
hoc phén biét hinh | (81) tay(4) Beé vui vé, hoa | hoa theo loi bai
tron hinh thuan véi ban | hat “du quay”
vubng (31) (57) (80)
Choi hoat - GOc phén vai : 1am c6 gido, bac si..
dong & cac - Goc xay dung: xay khu vui choi
goc - Goc am nhac: Hat mua cac bai hat trong chu dé
(58,72) - Goc thién nhién: Cham soc cdy xanh

- Goc van dong: Ghép nat, xép hinh, xau hat, ném bowling. ..

An, ngi, vé

- Rén ki nang rura tay dung cach trudc va sau khi an xong, sau khi di vé sinh, lau miéng

sinh (12) sau khi an xong.
- C0 goi y gilp tré gidi thiéu cac mon an hang ngay, rén thoéi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngu, chi y quan tdm dén nhitng tré cé biét

Choi, hoat - V§, t6 mau theo y thich

dong theo y
thich.
(40,48)

- Hat dang giai diéu nhip diéu bai hat
- Binh co cudi ngay

Vésinh -Tra
tré(58,64)

- Don dep d6 choi,vé sinh
- Chuan bj @6 dung ra vé.




Duyét ciia chuyén mén Nguoi 1ap ké hoach

e ///

Pinh Thi Anh & Nguyén Thi Thuong
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