
KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ GIA ĐÌNH  

Thời gian thực hiện: 4 tuần 

Thực hiện :Từ ngày 4/11 đến ngày 29 tháng 11 năm 2024 

Lớp Mầm 1 

S 

TT 

TT 

MT 
MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

Lĩnh vực phát triển thể chất 

1 

1 Thực hiện đầy đủ 

các động tác trong 

bài thể dục theo 

hướng dẫn. 

 

- Phối hợp thực hiện thành thạo 

các động tác sau 

- Hô hấp:  Hít vào, thở ra. 

- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía 

trước, sang 2 bên  

+ Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay 

trước ngực. 

- Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía 

trước, quay người sang trái, sang 

phải. 

- Chân: bước lên phía trước, 

bước sang ngang, ngồi xổm, 

đứng lên, bật tại chỗ, đứng co 

một chân. 

- Thể dục sáng 

- Bài tập PTC 

 

2 

3 

 

Kiểm soát được 

vận động đi/ chạy 

 

- Trẻ chú ý thực hiện được các 

bài tập đi, chạy 

+ Đi, chạy thay đổi tốc độ theo 

hiệu lệnh 

+ Chạy liên tục trong đường dích 

dắc(3- 4 điểm dích dắc) không 

chệch ra ngoài. 

Hoạt động học 

+Chạy thay đổi tốc 

độ theo hiệu lệnh 

 

 

3 

4 

 

Phối hợp tay- mắt 

trong vận động  

- Phối hợp tay, mắt khéo léo thực 

hiện các bài tập tung, ném, bắt... 

+ Tung bóng lên cao và bắt. 

- Hoạt động học 

+ Tung bóng lên 

cao và bắt. 



+ Tung bắt bóng với cô: Bắt 

được 3 lần liền không rơi bóng( 

khoảng cách 2,5 m) 

+ Đập và bắt bóng tại chỗ. 

+ Đập và bắt bóng được 3 lần 

liên tiếp 

+ Chuyền, bắt bóng 2 bên theo 

hàng ngang, hàng dọc. 

+ Ném xa bằng 1 tay. 

+ Chuyền, bắt bóng 

2 bên theo hàng 

ngang 

+ Tung bắt bóng 

với cô khoảng cách 

2,5 m 

 

 

4 

16 

 

Nhận ra và tránh 

một số vật dụng 

nguy hiểm (bàn 

là, bếp đang đun, 

phích nước 

nóng..) khi được 

nhắc nhở. 

+ Không sờ tay vào ổ điện, bàn 

là, phích nước nóng, bếp đang 

đun. 

+ Không tự chơi với những đồ 

vật sắc nhọn, điện, vật nóng. 

- Ăn, ngủ, vệ sinh 

- Mọi lúc, mọi nơi 

Lĩnh vực phát triển nhận thức 

5 

29 

 

Nhận ra quy tắc 

săp xếp đơn giản( 

mẫu) và sao chép 

lại. 

- Xếp tương ứng 1- 1, ghép đôi. 

- Xếp xem kẽ… 

Hoạt động học 

+ Xếp ghép đôi 

 

6 

31 

 

Nhận dạng và gọi 

tên các hình: 

Tròn, vuông, tam 

giác, chữ nhật. 

 + Nhận biết gọi tên các hình: 

Tròn, vuông, chữ nhật, tam giác 

và nhận dạng được các hình đó 

trong thực tế. 

+ Sử dụng các hình hình học để 

chắp ghép. 

- Hoạt động học: 

+ Nhận biết, phân 

biết hình tròn, hình 

vuông 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc 

7 

34 

 

Nói được tên của 

bố mẹ và các 

thành viên trong 

gia đình 

+ Tên của bố mẹ, các thành viên 

trong gai đình. 

Hoạt động học  

+ Các thành viên 

trong gia đình bé 

- Trả trẻ 



8 

35 

 

Nói địa chỉ của 

gia đình khi được 

hỏi, trò chuyện, 

xem tranh ảnh về 

gia đình. 

+ Họ tên, công việc  của bố mẹ, 

những người thân trong gia đình 

và công việc của họ. Một số nhu 

cầu của gia đình. 

+ Tên, địa chỉ gia đình (số nhà, 

đường phố/thôn, xóm) 

- Đón trẻ 

- Hoạt động học 

+ Nhà bé ở đâu? 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

9 

 

44 

 

Sử dụng được các 

từ thông dụng chỉ 

sự vật, hoạt động, 

đặc điểm.... 

+ Sử dụng từ ngữ chính xác 

trong khi nói, gọi tên các đồ 

dùng , đồ vật xung quanh… 

+ Điều chỉnh giọng nói phù hợp 

với ngữ cảnh. 

- Đón trẻ 

- Chơi, hoạt động 

ngoài trời 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc  

10 

46 

 

Kể lại được 

những sự việc 

đơn giản đã diễn 

ra: Thăm ông bà, 

đi chơi, xem 

phim.... 

+ Kể lại sự việc có nhiều tình 

tiết. 

+ Kể lại truyện đã được nghe, 

được thấy… 

- Chơi, hoạt động 

ngoài trời 

-Chơi, hoạt động 

theo ý thích 

11 

47 

 

Đọc thuộc bài 

thơ, ca dao, đồng 

dao... 

+ Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục 

ngữ, hò vè… hiểu được nội dung 

chính của bài thơ, ca dao, đồng 

dao, tục ngữ, câu đố, hò vè…  

-  Hoạt động học: 

+ Thơ “ Thăm nhà 

bà” 

+ Thơ “ quạt cho 

bà ngủ” 

12 

48 

 

 Kể lại truyện đơn 

giãn đã được nghe 

với sự giúp đỡ 

của người lớn 

+ Kể lại một vài tình tiết của 

truyện đã được nghe  

+ Mô tả sự vật, tranh ảnh có sự 

giúp đỡ. 

- Hoạt động học 

+ Truyện “Bông 

hoa cúc trắng” 

+ Truyện “ Nhổ củ 

cải” 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc 



Lĩnh vực phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

13 

56 

 

Nói được điều bé 

thích, không 

thích. 

+ Nói được điều bé thích, không 

thích, những việc gì bé có thể 

làm được. 

 

Hoạt động học 

+ Dạy trẻ nói lời 

yêu thương 

- Ăn trưa, ăn xế 

- chơi, hoạt động 

theo ý thích 

14 

63 

 

Thực hiện được 1 

số quy định ở lớp 

và gia đình 

+ Một số quy định ở lớp, gia 

đình và nơi công cộng (để đồ 

dùng, đồ chơi đúng chỗ) không 

tranh dành 

+ Vâng lời yêu mến ông bà bố 

mẹ, anh chị em… 

- Hoạt động học  

+ Bé vâng lời bố 

mẹ, ông bà 

- Đón, trả trẻ 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc 

- Chơi, hoạt động 

theo ý thích 

15 

65 

 

Chú ý nghe khi 

cô, bạn nói. 

+ Lắng nghe ý kiến của người 

khác nói, sử dụng lời nói và cử 

chỉ lễ phép… 

+ Biết chờ đến lượt khi tham gia 

vào các hoạt động. 

- Đón, trả trẻ 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc 

- Chơi, hoạt động 

theo ý thích 

- Chơi, hoạt động 

ngoài trời 

 

16 

68 

 

Bỏ rác đúng nơi 

quy định 

+ Giữ gìn vệ sinh môi trường, bỏ 

rác đúng nơi quy định. 

+ Nhận biết hành vi “ đúng- sai” 

“ tốt – xấu” 

+ Biết giữ gìn vệ sinh môi 

trường, tiết kiệm điện, nước 

- Hoạt động học 

- Chơi, hoạt động 

theo ý thích 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc 



trong sinh hoạt ở trường, gia 

đình, và nơi công cộng… 

- Chơi, hoạt động 

ngoài trời 

- Đón , trả trẻ 

 

 

Lĩnh vực phát triển thẩm mĩ 

17 

72 

 

Hát tự nhiên, hát 

được theo giai điệu 

bài hát quen thuộc.  

+ Hát đúng giai điệu, lời ca và 

thể hiện sắc thái, tình cảm của 

bài hát qua giọng hát, nét mặt, 

điệu bộ…. 

- Hoạt động học 

+ Dạy hát “ Cả nhà 

thương nhau” 

+ Dạy hát “ Bố là 

tất cả” 

- Chơi, hoạt động ở 

các góc,  

- Chơi,  hoạt động ở 

các góc 

18 

73 

 

Vận động theo nhịp 

điệu các bài hát, bản 

nhạc với các hình 

thức (vỗ tay theo 

nhịp, phách, vận 

động minh họa) 

+ Vận động đơn giản theo 

nhịp điệu của các bài hát, bản 

nhạc. 

+ Sử dụng các dụng cụ gõ 

đệm theo phách, nhịp, tiết 

tấu.... 

Hoạt động học: 

+ Vận động minh 

hoạ bài hát “ Bé 

quét nhà” 

 

 

19 

 

 

 

 

 

75 

 

Vẽ các nét thẳng, 

xiên, ngang, tạo 

thành bức tranh có 

bố cục 

+ Sử dụng kĩ năng vẽ khéo léo 

để tạo ra sản phẩm đơn giản 

- Hoạt động học: 

+ Vẽ ngôi nhà của 

bé 

+ Vẽ người thân 

trong gia đình bé 

- Chơi, hoạt động 

theo ý thích 

 

20 
77 

 

 Lăn dọc, xoay tròn 

ấn dẹt, đất nặn để 

nặn thành các sản 

+ Sử dụng các kĩ năng nặn để 

tạo ra sản phẩm có màu sắc, 

- Hoạt động học: 

+ Nặn theo ý thích 



* Môi trường giáo dục: 

- Trang trí lớp học theo chủ đề, đẹp hấp dẫn, phù hợp với trẻ 

- Các đồ dùng, đồ chơi, nguyên vật liệu đa dạng, phong phú. 

- Sắp xếp và bố trí đồ dùng, đồ chơi hợp lý. Đảm bảo an toàn và đáp ứng mục 

đích giáo dục. 

- Bố trí chỗ ăn, ngủ cho trẻ đảm bảo theo yêu cầu quy định 

- Sân chơi, thiết bị đồ chơi ngoài trời được trang bị phù hợp 

- Có vườn cây, bồn hoa, cây cảnh. 

- Môi trường chăm sóc, giáo dục trong trường mầm non cần phải đảm bảo an 

toàn về mặt tâm lý, tạo thuận lợi giáo dục các kỹ năng xã hội cho trẻ. 

- Hành vi, cử chỉ, lời nói, thái độ của giáo viên với trẻ và những người khác luôn 

mẫu mực để trẻ noi theo 

                   

 
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

phẩm có 1 khối 2 

khối. 

kích thước, hình dáng đơn 

giản 



                                         KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 9 

Nhánh: Các thành viên trong gia đình bé 

Thực hiện : Từ ngày 4 tháng 11 đến ngày 8 tháng 11 năm 2024 

Hoạt động Thứ 2 

4/11/2024 

Thứ 3 

5/11/2024 

Thứ 4 

6/11/2024 

Thứ 5 

7/11/2024 

Thứ 6 

8/11/2024 

Đón trẻ 

(63,65) 

- Đón trẻ nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định trước khi vào lớp, trao đổi với phụ 

huynh về tình hình sức khỏe của trẻ 

- Nhắc nhở trẻ chào hỏi cô và cha mẹ 

TDBS 

(1) 

-Thực hiện thể dục sáng theo nhạc chung của trường 

-Tập các động tác theo nhạc: Hô hấp: Thổi nơ bay - Tay:  Giơ sang ngang, gập khủy tay – Chân: 

Khụy chân trái, chân phải thẳng - Bụng : Cúi gập người phía trước - Bật: Bật tại chỗ 

- Mua hát sân trường và chơi các trò chơi 

Chơi, hoạt 

động ngoài 

trời. 

(44,68) 

Dạo chơi, quan sát cảnh vật xung quanh và tham quan ngôi nhà của Tích chu 

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa 

- TCHT: Thi xem ai nhanh 

- Trò chơi tự do: Trẻ chơi theo ý thích, cô bao quát trẻ. Phối hợp các nguyên vật liệu thiên nhiên 

để tạo ra đồ chơi, từ lá, cỏ ,cây... 

 

Hoạt động học 

 PTNT 

Các thành viên 

trong gia đình bé 
(34) 

PTNN 

Thơ “Thăm 

nhà bà” 

(47) 

 

PTTC 

 Chạy thay 

đổi tốc độ 

theo hiệu 

lệnh (3) 

 

PTTC và KNXH 

Bé nói lời yêu 

thương (56) 

PTTM 

 Vẽ người thân trong gia 

đình bé(75) 

Chơi hoạt động 

ở các góc  

(63,72) 

- Góc xây dựng: Xây vườn rau, xây hàng rào, xây ngôi nhà 

- Góc phân vai: Mẹ và con, bác sĩ... 

- Góc âm nhạc: Hát múa theo chủ đề 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh 

- Góc vận động: xâu hạt, xếp hình, ném bowling 

Ăn, ngủ, vệ 

sinh (16,56) 

- Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn xong, sau khi đi vệ sinh, lau miệng sau khi 

ăn xong. 

- Cô gợi ý giúp trẻ giới thiệu các món ăn hàng ngày, rèn thói quen văn minh trong giờ ăn 

- Theo dõi trẻ ngủ, chú ý quan tâm đến những trẻ khó ngủ 

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích. 

(56,68) 

- Đọc thơ, ca dao, đồng dao 

- Kể chuyện theo trí nhớ, xem tranh truyện 

- Bình cờ cuối ngày 

Vệ sinh -Trả 

trẻ(63,68) 

- Dọn dẹp đồ chơi, vệ sinh 

- Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ         

                    

                                                                                               

                    



                                    KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 10 

Nhánh: Ngôi nhà của bé 

 Thực hiện : Từ ngày 11 tháng 11 đến ngày 15 tháng 11 năm 2024 

Hoạt động Thứ 2 

11/11/2024 

Thứ 3 

12/11/2024 

Thứ 4 

13/11/2024 

Thứ 5 

14/11/2024 

Thứ 6 

15/11/2024 

Đón trẻ 

(35,63) 

- Đón trẻ nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân trước khi vào lớp, nhắc trẻ chào cô chào cha mẹ, 

trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ 

- Cho trẻ quan sát ở góc chơi và hỏi trẻ có nhận thấy điều gì đặc biệt ở góc chơi. Cho trẻ 

chơi 

TDBS 

(1) 

Thực hiện thể dục sáng theo nhạc chung của trường 

+ Khởi động: Cho trẻ đi theo vòng tròn, đi theo các kiểu chân chạy nhanh, chạy chậm và về 

hàng theo tổ. 

+ Trọng động: Tập các động tác theo nhạc: Hô hấp: Hít vào thở ra - Tay: Đưa sang ngang 

đưa lên cao – Chân: Từng chân đưa ra phía trước - Bụng : Cúi gập bụng - Bật: Bật tiến về 

phía trước 

Chơi, hoạt 

động ngoài 

trời. 

(46,65) 

Dạo chơi, quan sát khu vui chơi, trò chuyện về những thành viên trong gia đình bé 

TCVĐ: Về đúng nhà 

-TCDG: Kéo co 

- Trò chơi tự do: Trẻ chơi theo ý thích, cô bao quát trẻ. Phối hợp các nguyên vật liệu thiên 

nhiên để tạo ra đồ chơi, từ lá, cỏ ,cây... 

 

Hoạt động 

học 

PTNT 

Nhận biết phân 

biệt hình tròn, 

hình vuông 

(31) 

PTTM 

Vẽ ngôi nhà của bé 

(75) 

 

PTTC 

Tung bóng lên 

cao và bắt (4) 

PTNN 

 Truyện “ 

Bông hoa 

cúc trắng” 

(48) 

 

PTTM 

 Dạy hát “ Cả nhà 

thương nhau” 

(72) 

 

Chơi hoạt 

động ở các 

góc  

(31,63) 

- Góc phân vai: nấu ăn, chăm sóc em bé 

- Góc xây dựng: Xây nhà ăn, xây siêu thị 

- Góc học tập: chơi với hình tam giác, chữ nhật 

- Góc thư viện: Xem tranh, truyện về gia đình 

Góc vận động: Nhảy bao bố, ném bowling, xâu hạt 

Ăn, ngủ, vệ 

sinh (16) 

- Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn xong, sau khi đi vệ sinh, lau miệng sau 

khi ăn xong. 

- Cô gợi ý giúp trẻ giới thiệu các món ăn hàng ngày, rèn thói quen văn minh trong giờ ăn 

- Theo dõi trẻ ngủ, chú ý quan tâm đến những trẻ khó ngủ 

Chơi, hoạt 

động theo 

ýthích. 

(72,75) 

- Hát, múa các bài hát có trong chủ đề 

- Xem tranh, truyện, tự lật sách để xem 

- Vẽ, tô màu theo ý thích 

- Bình cờ cuối ngày 

Vệ sinh -Trả 

trẻ(34,63) 

- Dọn dẹp đồ chơi, vệ sinh 

- Nhắc trẻ chào cô, chào cha mẹ          

                                                                                      



                               KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 11 

Nhánh: Bé cần biết về họ hàng 

 Thực hiện : Từ ngày 18 tháng 11 đến ngày 22 tháng 11 năm 2024 

Hoạt động Thứ 2 

18/11/2024 

Thứ 3 

19/11/2024 

Thứ 4 

20/11/2024 

Thứ 5 

21/11/2024 

Thứ 6 

22/11/2024 

Đón trẻ 

(35) 

- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô chào cha mẹ, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức 

khỏe của trẻ 

- Cho trẻ quan sát ở góc chơi và hỏi trẻ có nhận thấy điều gì đặc biệt ở góc chơi. Cho trẻ 

chơi 

TDBS 

(1) 

Thực hiện thể dục sáng theo nhạc chung của trường 

+ Khởi động: Cho trẻ đi theo vòng tròn, đi theo các kiểu chân chạy nhanh, chạy chậm và về 

hàng theo tổ. 

+ Trọng động: Tập các động tác theo nhạc: Hô hấp: Hít vào thở ra - Tay: Đưa sang ngang 

đưa lên cao – Chân: Từng chân đưa ra phía trước - Bụng : Cúi gập bụng - Bật: Bật tiến về 

phía trước 

Chơi, hoạt 

động ngoài 

trời. 

(65) 

Dạo chơi, ngắm nhìn vẻ đẹp của thời tiết,  tham quan nhà hiệu bộ trong trường,  

- TCHT: Đếm tiếp 

TCDG: Dung dăng dung dẻ 

- Trò chơi tự do: Trẻ chơi theo ý thích, cô bao quát trẻ. Phối hợp các nguyên vật liệu thiên 

nhiên để tạo ra đồ chơi, từ lá, cỏ ,cây... 

 

Hoạt động 

học 

PTNT 

Xếp ghép đôi 

(29) 

PTTM 

Nặn theo ý thích 

(77) 

PTTC 

 Chuyền bóng 2 

bên theo hàng 

ngang (4) 

 

PTNN 

Thơ “ Quạt 

cho bà ngủ” 

(47) 

 

PTTM 

Vận động minh 

hoạ theo lời bài 

hát “ Bé quét 

nhà” (73) 

Chơi hoạt 

động ở các 

góc  

(44,63) 

- Góc phân vai : Bà và cháu, bán hàng 

- Góc xây dựng: hàng rào, cây xanh, hoa, quả  

- Góc thư viện: Tranh ảnh, báo 

- Góc vận động: Boolinh, lắp ghép, xâu hột hạt.... 

- Góc thiên nhiên: Cây, dụng cụ chăm sóc cây  

Ăn, ngủ, vệ 

sinh (16) 

- Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn xong, sau khi đi vệ sinh, lau miệng sau 

khi ăn xong. 

- Cô gợi ý giúp trẻ giới thiệu các món ăn hàng ngày, rèn thói quen văn minh trong giờ ăn 

- Theo dõi trẻ ngủ, chú ý quan tâm đến những trẻ khó ngủ 

Chơi, hoạt 

động theo 

ýthích. 

(48,68) 

- Xem tranh, truyện, tự lật sách để xem 

- Vẽ, tô màu theo ý thích 

- Bình cờ cuối ngày 

Vệ sinh -Trả 

trẻ(63) 

- Dọn dẹp đồ chơi, vệ sinh 

- Nhắc trẻ chào cô, chào cha mẹ          

                                                                            



                                      KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TUẦN 12 

Nhánh: Đồ dùng trong gia đình bé 

 Thực hiện : Từ ngày 25 tháng 11 đến ngày 29 tháng 11 năm 2024 

Hoạt động Thứ 2 

28/10/2024 

Thứ 3 

29/10/2024 

Thứ 4 

30/10/2024 

Thứ 5 

31/10/2024 

Thứ 6 

1/11/2024 

Đón trẻ 

(44,63) 

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ 

- Cho trẻ quan sát ở góc chơi và hỏi trẻ có nhận thấy điều gì đặc biệt ở góc chơi(cô trang 

trí tranh ảnh và các hoạt động của lớp). Cho trẻ chơi 

TDBS 

(1) 

Thực hiện thể dục sáng theo nhạc chung của trường 

+ Khởi động: Cho trẻ đi theo vòng tròn, đi theo các kiểu chân chạy nhanh, chạy chậm và 

về hàng theo tổ. 

+ Trọng động: Tập các động tác theo nhạc: Hô hấp: Gà gáy - Tay: Giơ lên cao, đưa ra phía 

trước – Chân: Khụy gối - Bụng : Quay người sang hai bên - Bật: Bật tách chân khép chân 

+ Múa hát sân trường và chơi các trò chơi 

Chơi, hoạt 

động ngoài 

trời. 

(65) 

Dạo chơi, trò chuyện về diễn biến thời tiết trong ngày, quan sát vườn rau 

- TCVĐ: Nhay tiếp sức 

TCDG: Lộn cầu vồng 

- Trò chơi tự do: Trẻ chơi theo ý thích, cô bao quát trẻ. Phối hợp các nguyên vật liệu thiên 

nhiên để tạo ra đồ chơi, từ lá, cỏ ,cây... 

 

Hoạt động 

học 

PTNT 

Nhà bé ở đâu 

(35) 

PTNN 

Truyện “ Nhổ 

củ cải” 

(48) 

PTTC 

Tung và bắt 

bóng với cô (4) 

PTTC và 

KNXH 

Bé vâng lời bố 

mẹ, ông bà 

(63) 

PTTM 

Dạy hát “ Bố là 

tất cả” 

(72) 

Chơi hoạt 

động ở các 

góc  

(63,68) 

- Góc xây dựng: Xây ngôi nhà, xây khu nghỉ dưỡng 

- Góc phân vai : Nấu ăn, bác sĩ 

- Góc Tạo hình: cắt dán ngôi nhà 

- Góc thiên nhiên: chăm sóc cây xanh  

- Góc vận động: nhảy bao bố, xâu hạt, ném bóng 

Ăn, ngủ, vệ 

sinh (16) 

- Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn xong, sau khi đi vệ sinh, lau miệng 

sau khi ăn xong. 

- Cô gợi ý giúp trẻ giới thiệu các món ăn hàng ngày, rèn thói quen văn minh trong giờ ăn 

- Theo dõi trẻ ngủ, chú ý quan tâm đến những trẻ cá biệt 

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích. 

(72,75) 

- Vẽ, tô màu theo ý thích 

- Hát đúng giai điệu nhịp điệu bài hát 

- Bình cờ cuối ngày 

Vệ sinh -Trả 

trẻ(63) 

- Dọn dẹp đồ chơi,vệ sinh 

- Chuẩn bị đồ dùng ra về.         

 

 

                                                                                                 



 Duyệt của chuyên môn                                                     Người lập kế hoạch 
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