HOACH CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE 4: NGHE NGHIEP
Thoi gian thyce hién: 4 tudn
Thure hién :Tir ngay 18/ 11 dén ngay 13/12 nim 2024
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MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

Linh vuc phat trién thé chit

Thuyc hién thuan
thuc cac dong tac
trong bai tip thé
duc theo hiéu
1énh, hoac theo
nhip ban nhac, bai
hat.

* Phédi hop thyuc hién thanh thao
cac dong tac.

- Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra trudc
sang 2 bén( két hop vay ban tay,
co tay, kiéng chan...)

+ Co va dudi timg tay két hop
kiéng chan ...

- Lung, bung, luon: Ngtra nguoi
ra sau két hop gio tay 1én cao,
chan budc sang phai, trai.

+ Quay sang trai sang phai, két
hop tay chong hong hoic 2 tay
giang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén két
hop tay chong hong, hoic 2 tay
dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan: Pua ra phia trude, dua
sang ngang, dua vé phia trude.
+ Nhay 1én dua 2 chan sang
ngang, nhay 1én dua 1 chan vé
phai trude, 1 chan vé sau.

+ Nang cao chan gap gdi

+ Bat vé céc phia.

- Thé duc sang
- BTPTC

Kiém soat duoc
van dong di.

* Giit dugc toc do khi thuc hién
cac kiéu di/chay.

- Di /chay thay doi tbc do, hudng
dich dic theo hiéu 1énh.

- Hoat dong hoc:
+ Chay theo duong
dic dac.

Phéi hop tay mat
trong van dong

* Pinh hudng duoc khong gian
phdi hop tay, mét thyc hién tung,
ném va bat chinh xac.

- Ném va bit bong voi ban tir
khoang cach xa 4m.

- Tung bong 1én cao va bat bong.

- Hoat dong hoc:

+ Ném va bét bong
v6i ban tir khoang
cach xa 4m.

+ Tung bong 1én
cao va bat bong




Thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap
bo.

* Ph6i hop nhip nhang nhan no
tay kia thuc hién céac bai tap bo,
truon, tréo khéo 1éo.

- BO chui qua cong, qua 6ng dai
hodc qua dudng dich dic ...

Hoat dong hoc:
- Bo chui qua
cong

Thuyc hién dugc
cac van dong

* Phéi hop duoc cac cir dong
udn ngdn tay, ban tay; xoa co
tay.

- Gap, m& lan lugt ting ngon
tay.

- Bé, nan

- Lap rap...

- Choi, hoat dong &
ngoai troi

- Choi, hoat dong &
cac goc.
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C6 1 56 hanh vi
va thoi quen tét
trong vé sinh,
phong bénh

* Tré biét 1 s6 hang vi va thoi
quen nhu

- Biét di vé sing dtng noi quy
dinh, sir dung d6 dung vé sinh
ding cach

- Ludn gitt cho quan 4o tuom tat
khong bdi ban 1én quan 4o.

- Biét vé sinh rang miéng sau khi
an hodc trude khi ngu, sdng ngu
day

- Ra néng ddi md, di tAt mic 4o
am khi troi lanh

- No61 v61 nguoi 16n khi bi dau
hodc sbt...

- Biét 14y tay che miéng khi hat
hoi, khi ho

- Bo rac dung noi quy dinh,
khong nhd bay ra 16p.

Don- tra tré
An ngu - vé€ sinh

Linh vuc phat trién nhan thirc

33

Pém trén d6i
tugng trong pham
vi 10 va dém theo
kha nang

- Pém va néi ding sb luong
trong pham vi 10. Va dém theo
kha nédng.

- Poc duoc cac chir s6 tir 1- 10
- Chon chit s6 tuong tng véi s6
luong da dém...

- Hoat dong hoc:
Hoat dong hoc:
+ Dém thém bt
trong pham vi 8.
Nhan biét s6 8.

- Choi, hoat dong
theo y thich

35

Gop cac nhom ddi
tugng trong pham
vi 10 va dém.
Tach mdt nhom
d6i tuong trong
pham vi 10 thanh

- Gop cac nhom doi tugng bang
céc cach khac nhau va dém

- Tach cac nhom ddi twong trong
pham vi 10 thanh hai nhém bang
cac cach khac nhau.

- N6i duoc nhém nao nhiéu hon,

- Hoat dong hoc:
+ Gop, tach 8 dbi
tuong theo cac
cach khac nhau.
Choi, hoat dong
theo vy thich.
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hai nhoém bang
cac cach khac
nhau.

nhom nao it hon va chon so
tuong ung cho moi nhom...

52 | Noidicdiémva | * Tén goi 1 s6 nghé, cong cu san | - Hoat dong hoc:
su khac nhau ciia | pham cac hoat dong va ¥ nghia | + Bé biét gi vé
9 1 56 nghé ctia cac nghé pho bién, nghé cong viéc cua cac
truyén thong & dia phuong. bac nong dan.
53 |Kétén1s61&hoi | * Ké tén néu dic diém ndi bat - Hoat dong hoc:
va néi vé hoat ciia mot s6 ngay 18, hoi, sw kién  H+ Bé biét gi vé ngay
dong noi bat cua | vin hoa cua thon xom, qué 20/11.
10 nhitng dip 18 hoi | huong dat nude.. .
- Y nghia ctia cac ngay 1&, hoi
ngay qudc khanh 2/9; tét thiéu
nhi; trung thu...
Linh vue phat trién ngén ngir
62 | Poc biéu cam bai | - Nghe doc biéu cam cac bao - Hoat dong hoc:
tho déng dao ca | tho, ca dao dong dao...hiéu dugc | +Tho: “ Bd di cay”
dao... ndi dung chinh cua bai tho, ca +Tho: “Lam bac
1 dao, déng dao, tuc ngir, cau dd, s1”’
ho ve... +Tho: “ Bé lam
bao nhiéu nghé”
- Chot, hoat dong
theo y thich
69 | Ké chuyén theo - Hiéu duogc ¥ nghia ciia noi - Hoat dong hoc:
tranh minh hoa va | dung qua hinh anh, mo hinh, + Truyén: “ Mon
kinh nghiém cia | biéu bang, .... qua cia co giao”
ban than - Chi vao chit duéi tranh minh + Truyén: “ Chim
hoa, duéi trang 16 t6 va doc thg may ”
thanh tiéng theo tri nhg dé thanh | Choi, hoat dong
mot cau chuyén véi nd1 dung theo y thich.
theo tranh minh hoa.
12 - Tré nhin vao tranh vg trong
s&ch, tré c6 thé noi duoc noi
dung va tranh minh hoa.
- Xép duoc cac b tranh theo
dang trinh ty va ké duoc noi
dung chinh cua céu truyén, theo
kinh nghiém cua tré...
- bat tén cho céu truyén nhung
khdng mit di y nghia cu truyén.
13 72 | Nhan dang cac *‘Phét am d}]ng theo &m phu am | - Hoat dong hoc:
chir trong bang dau, &m cuoi. + LQCC: u,u
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chir cai tiéng Viét | - Nhan dang dugc chit céi in + Choi , hoat dong
thuong, viét thuong, va viét theo ¥ thich.
hoa...
- Phat &m dlng chita cai tiéng
viét. A,b,c...
- Tim chir cai d& hoc trong va
ngoai moi truong 16p hoc va
doc...
- Tim va ghép céc chir cai qua
lap ghép,...
- Phat 4m 16 rang nhiing diéu
mudn no6i dé nguoi khac hiéu
duoc.
75 | T6, d6 cac nét * Biét cach cam bt va ngdi Choi, hoat dong &
chit, sao chép 1 s6 | dung tu thé cac goc.
ky hiéu, chir cai, |- T6, dd cac nét chit in mo... Choi, hoat dong
tén ctia minh - Sao chép cac chir cai, tén cia | theo y thich.
minh theo trinh ty nhat dinh Choi, hoat dong
14 trong cac hoat dong. ngoai troi.
- Lam quen v61 céach viét tiéng
viét
- Hudng viét tir trai sang phai, tir
dong trén xudng dong dudi
- Tré thé hién nhimg ky hiéu cta
minh theo yéu ciu.
Linh vue phat trién tinh cam va xa hi
93 | Biét chd dén luot | - Cho dén lugt minh theo tha Hoat dong hoc: Bé
tur, khong tranh gianh d6 choi da xép hang nhu thé
vo1 ban... nao?
- Gio tay khi mudn néi va cho | - Don tré
15 dén luot. - Choi, hoat dong
- Biét nhic nho ban cho dén theo y thich
luot; nhic cac ban xép hang, dé
nghi cac ban khong dugc tranh
luot. ..
94 | Biétlangnghey |- Tré trao doi chia sé y kién ctia | Choi, hoat dong ¢
kién, trao d6i thoa | minh dé thoa thuan véi cac ban. | cac goc.
thuan, chia sé - Lang nghe y kién nguoi khac | Choi, hoat dong
16 kinh nghiém véi | thé hién 16i noi, ct chi, 18 phép, | theo y thich.
ban lich su. Choi, hoat dong

- Trao doi huéng dan ban trong
hoat dong cung nhém choi.
- Vui vé chia sé do choi voi

ngoai troi.
An- ngu- v¢ sinh
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ban.

- Nhanh chéng nhap cudc voi

ban choi.

- Bugc moi nguoi trong nhoém
tiép nhan va choi vui vé thoai

mai trong nhém choi.

- Hop tac trong qué trinh hoat
dong, cac y kién khong ap dat
ban phai thyc hién theo y cia

minh...

98 | Tiét kiém trong - Biét sir dung tiét kiém dién, - Hoat dong hoc:
sinh hoat, tat dién, | nudc trong sinh hoat & truong | + Bé véi ki ning tiét
tat quat khi ra va gia dinh, cong cong... kiém dién, nudc.

17 khoi phong, khda | - Tat dién, quat khi ra khoi - Choi, hoat dong
voi nudc sau khi | phong, khoa voi nudc sau khi theo y thich.
ding , khéng ¢¢ | dung... Choi, hoat dong &
thira thire an - Biét quy trong va khong dé cac goc.
I&ng phi thirc an thura. .. V¢ sinh- tra tré
Linh vyc phat trién thAm m§y

103 | Van dong nhip *Van dong nhip nhang theo - Hoat dong hoc:
nhang phu hop giai diéu, nhip diéu va thé hién | + Van dong minh
véi sac thai, nhip | nét mat dong tac phtihop véi | hoa theo 161 bai hat
diéu bai hat ban | bai héat, ban nhac. “ Em mu6n lam”.
nhac véi céc hinh | - Biét str dung cac dung cu g8 | + Mua minh hoa

18 thac( v tay theo | dém theo phach nhip, tiét tiu, | theo 101 bai hat: Loi
cac loai tiét tiu, | maa, phu hop...hop. thay co
mua) - Choi, hoat dong ¢
cac goc.
- Chot, hoat dong
theo v thich.

105 | Phdi hop cacky | - Tu thé ngdi, cach cam but khi
nang ve dé tao ve. - Choi, hoat dong ¢
thanh buc tranh, | - Sir dung céc ki ndng vé khéo | cac goc

19 c6 mau sac hai léo d¢é tao ra san pham c6 kich
hoa, bo cuc can | thudc, hinh dang/ duong nét va
doi b6 cuc
- Biét dwa cac san pham minh
tao ra vao trong cac hoat dong.
20 | 107 | Thuc hién cac ky | - Stir dung cac ki nang gét, Hoat dong hoc:

ning x¢, dan dé
tao thanh buc
tranh c6 mau sic
hai hoa, bb cuc

dan... dé tao ra san pham co
mau séc, kich thude, hinh dang/
duong nét, bo cuc. ..

- K¥ ning boi hd phét dan hinh

+ X¢ dan do dung
dung cu nghé nong.
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can doi. dung vi tri
- Dan cac hinh vao dung vi tri
cho trudce, khong bi nhan.

109 | Phéi hop cac ky | - Str dung cac ki ning nin dé Hoat dong hoc:

nang nan, dé tao |taorasan phém cO mau sic, + Nan dung cu nghé
21 thanh san pham | kich thuéc, hinh dang/ duong | ma bé thich.

c6 b cuc can ddi | nét can ddi Choi, hoat dong

theo ¥ thich.
112 | Tu nghira cac - Tu nghi ra cac hinh thirc dé - Chot, hoat dong

hinh thitc dé tao | tao ra &m thanh, van dong, hat | ngoai troi.

ra am thanh, van | theo cac ban nhac, bai hat yéu | Choi,hoat dong theo
22 dong, hat theo céac | thich y thich

ban nhac, bai hat | - Dat 101 theo giai diéu mot bai

yéu thich hat ban nhac quen thudc ( 1 cau

hodc 1 doan)

* Moi truwong giao duc:

- Trang tri 16p hoc theo chui dé, dep hap dan, phu hop véi tré

- Céc d6 dung, d6 choi, nguyén vat liéu da dang, phong phu.

- Sap xép va bd tri do dung, d6 choi hop 1y. Pam bao an toan va dap ng
muc dich gido duc.

- B6 tri chd an, ngu cho tré dam bao theo yéu cau quy dinh

- Cac khu vyc hoat dong dugc b tri phu hop, linh hoat c6 tinh md, tao diéu
kién dé dang cho tré lya chon va st dung dd vat, do choi, tham gia vao cac hoat
dong déng thoi,, thuan 1oi cho sy quan sat cia giao vién.

- San choi, thiét bi d6 choi ngoai troi dugc trang bi phi hop

- C6 vuon cdy, bon hoa, cdy canh.

- Mbi trudng chiam soc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mat tim 1y, tao thuan loi gido duc céc ky nang xa hoi cho tré.

- Hanh vi, cur chi, 101 ndi1, thai d§ ctia gido vién vai tré va nhitng nguoi khac
lu6n mau muc dé tré noi theo.




Lép 14 2

KE HOACH GIAO DUC TUAN 11
Chi dé: Nghé nghiép
Nhanh: Co6 gido cia bé?
(Tir ngay 18 thang 11 dén ngay 22 thang 11 nim 2024) Lép 14 2

Hoat dong

Thir 6
22/11/2024

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5
18/11/2024 19/11/2024 20/11/2024 21/11/2024

Pon tré
93)

- Bon tré vao 10p, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré

- Tro chuyén vé nghé co gido va mot s6 nghé, biét y nghia ctia ngdy nha gido Viét Nam
- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré co nhan thiy diéu gi dic biét & goc choi (co
trang tri tranh cac hoat dong ngay nha giao Viét Nam 20/11). Cho tré choi

TDBS
M

Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong

+ Khéi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo céc kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t0.

+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.

+ Mua hat san truong

+ Hoi tinh: Tré 1am dong tac diéu hoa, thu don dung cu tép, di 1én 16p

Choi, hoat dong
ngoai troi.
(9,93)

- Tré dugc dao choi quan sat xung quanh khudn vién san truong va tro chuyén ngay nha
gido Viét Nam 20/11

- Trd choi van dong: Ngudi tai xé gioi

- Tro choi dan gian: Co 10a ngd

- Tro choi tu do: Tré choi theo y thich, cd bao quat tré. Phéi hop cac nguyén vat liéu
thién nhién dé tao ra d6 choi, tir 14, co ,cAy...

Hoat dong hoc

PTTM
Mia minh hoa theo
101 bai hat: Loi
thay c6(103)

PTTC&KNXH
Knxh:
Bé da xép hang
nhu thé nao? (93)

PTNT PTNN Nghi
Bé biét gi vé Tiét 1: Truyén: Mén Toa dam
ngay qua cua cb giao (69) ngay
20/11(53) ~ PITC NGVN
Tiét 2 :Tung,b(')ng 20/11
1én cao va bat bong

©)

Choi hoat dong &
cac goc (98,103)

- G6c phan vai: C6 gigo, dau bép, bac si

- Goc xay dung: Xay truong hoc, xay bénh vién.

- G6c am nhac: Biéu dién cac bai hat ca ngoi vé ¢6 gido va cac nghé trong xa hoi.
- GOc van dong: Phdi hop va lya chon nguyén vat li¢u dé tao ra san phém

- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh, bdo vé moi truong.

An, ngu, vé

- Rén ki nang rira tay dung cach trudc va sau khi an xong, sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi

sinh (17) an xong )

- Nhén biet dugc nguy co khéng an toan khi &n udng va phong tranh

- Theo ddi tré ngii, chii ¥ quan tdm dén nhiing tré ca biét
Choi, hoat dong | - C6 goi y dé tré choi cac goc theo y thich ‘
theo y - Tré doc tho, cac bai dong dao, ca dao. Mua , hat van dong cac bai hat theo chu de.
thich.(62,103) - Néu guong binh co
V¢ sinh -Tra - Don dep dd choi, vé sinh
tré(98) - Chuén bj d6 dung ra vé.

- Bict va sir dung céc tir trong sinh hoat hang ngay vai ¢ vai nguoi 16n.




Lép 14 2

KE HOACH GIAO DUC TUAN 12
Chu dé: Nghé Nghiép.
Nhanh: Bé yéu c6 bac nong dan!
(Tir ngay 25 thang 11 dén ngay 29 thing 11 nim 2024)

Hoat dong

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5
25/11/2024 26/11/2024 27/11/2024 | 28/11/2024

Thir 6
29/11/2024

Pon tré
aa7)

- Pon tré vao 10p, trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.

Trd chuyén voi tré vé cong viée cua cac bac bong dan va cac san phim ma ngudi ndng
dan lam ra.

- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré co nhéan thdy diéu gi dic biét & goc choi(cd
chuén bj mot sb san phim va hinh anh dung cu.cta cic bac nong dan). Cho tré choi

TDBS
M

Thuec hién thé duc sang theo nhac chung cuia truong

+ Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t0.

+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.

+ Mua hat san truong

+ Hoi tinh: Tré 1am dong tac diéu hoa, thu don dung cu tép, di 1én 16p

Choi, hoat

dong ngoai troi.

- Tré duoc dao choi, quan sat, trd chuyén vé vuon rau
- Tro choi hoc tap: Nguoi chan nudi gioi

(93,94) - Tro choi dan gian: Chi chi chanh chanh
- Trd choi tu do: Tré choi theo y thich, ¢6 bao quat tré. Phdi hop cac nguyén vat liéu
thién nhién dé tao ra dd choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTNN PTTC PTNN PTTM
Hoat dong hoc | Mtxq:Bébiét | Tho " Bé di Ném va bit Lqcc: u,u Xé ,dan do dung
gi vé cong viée cay”(62) bong vai ban tur (72) dung cu nghé
cua cac bac khoang céach xa nong(107)
nong dan(52) 4m. (5)
Choi hoat ddng | - Goc phan vai: Ban hang, dau bép
& cac goc - Goc xay dung: Xay trang trai chan nudi, xay vuon rau.
(94,98,105) - Goc hoc tap: Cit, xé, dan mot sé dung cu nghé ndng.

- Goc PTVD: Ném boling. Lap ghép, xau hot hat. ..
- Goc Am nhac: Hat cac bai hat theo chu dé.

An, ngu, vé

- Reén ki nang rira tay ding cach trude va sau khi an xong, sau khi di v€ sinh, lau miéng

sinh (17) sau khi an xong.
- Nhan biét dugce nguy co khong an toan khi an uéng va phong tranh
- Theo ddi tré ngil, chil ¥ quan tim dén nhiing tré c4 biét
Choi, hoat - C6 goi y dé tré choi cac goc theo y thich. Cho tré ghép u, u tir hot hat.in mau bang dau
dong theo y van tay, uén day kém...
thich.(33,75) - Dém trén ddi tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning

- Biét an i va chia vui véi nguoi than va ban be
- Néu guong binh co

Vé sinh -Tra
tré(98)

- Don dep do choi,vé sinh
- Chuan bi d6 dung ra ve.
- Biét va sir dung céc tir trong sinh hoat hang ngay véi ¢6 voi nguoi 1on.




Lép1a 2 KE HOACH GIAO DUC TUAN 13
Chu dé: Nghé Nghiép
Nhanh: Bé biét gi vé nghé dich vu
(Tir ngay 2 thing 12 dén ngay 06 thiang 12 nim 2024)
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
02/12/2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024
Pon tré - Pon tré vao 10p, trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré.
a7 Cung tré n6i 1én dugc cong viée cua nghé dich vu
-- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré c6 nhan thay diéu gi dic biét & goc choi(cod trang
tri tranh anh vé nghé dich vu ). Cho tré choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong
§)) + Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t0.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p
Choi, hoat - Tré duoc dao choi, quan sat tro chuyén Ve vuon rau

dong ngoai
troi.
(9,93)

- Tro choi van dong: Chay nhanh.
- Tro choi dan gian: Kéo cua Iira xé.

- Tro choi tu do: Tré choi theo y thich, c6 bao quat tré. Phoi hop cac nguyén vét li¢u thién
nhién dé tao ra d6 choi, tir 14, co ,cdy...
PTNT PTNN PTTC PTTC- PTTM
Hoat dong hoc | Lqvt: Dém thém | Tho:Lam bac Chay theo KNXH Van dong minh
bét trong pham vi s1.(62) duong dic dic | Ptkn :Bé v6i | hoa: Em mudn lam
8. Nhén biet s0 8. €) ki nang tiét (103)
(33) kiém dién,
nudc (98)
Choi hoat - Goc phan vai: Thg cat toc, bac si.
dong & cac géc | - Goc xay dung: Xay vuon cay, xay cong vién
(17,93,98) - Goc thién nhién: Quan st va chdm soc cdy xanh

- Goc PTVD: Tét toc doi cho ban, tét len, 1ap ghép, ném vong. ..
- Goc hoc tap: V&, to6 mau,, cat dan cac d6 dung dung cu nghé dich vu

An, ngu, vé

- Reén ki nang rira tay ding cach trude va sau khi an xong, sau khi di v€ sinh, lau miéng

sinh (17,93) sau khi an xong.
- Nhan biét dugce nguy co khong an toan khi an uéng va phong tranh
- CO goi y giup tré gidi thiu cac mon an hang ngay, reén thoi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngil, chil ¥ quan tim dén nhiing tré c4 biét

Choi, hoat - C6 goi y dé tré choi cac goc theo y thich

dong theo y - Choi ldp ghép, choi v6i hot hat, xau day

thich - Thue hién duoc cac yéu cau trong sinh hoat tap thé

9 - Néu guong binh co

Vé sinh -Tra - Don dep dd choi, vé sinh

tré(98) - Chuén bi d6 dung ra vé.

- Biét va sir dung céc tir trong sinh hoat hang ngay véi ¢6 voi nguoi 1on.




Lép 14 2 KE HOACH GIAO DUC TUAN 14
Chi dé: Nghé nghiép
Nhanh: Nghé truyén thong dia phwong
(T ngay 9 thang 12 dén ngay 13 thang 12 nim 2024)
Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
9/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024
Pon tré - Pon tré vao 10p, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
93) - Biét va sir dung céc tir trong sinh hoat hang ngay véi c6 véi ngudi 16n.
- Cho tré quan sat & goc choi va hoi tré c6 nhan thdy didu gi dic biét & goc CO trang tri
hinh anh cac nghé truyén thdng & dia phuonh minh cho tré xem). Cho tré choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua truong
§)) + Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay cham va
vé hang theo t0.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: Tay, chan, bung, bat.
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p
Choi, hoat - Tré duoc dao choi, quan sat tro chuyén vé mot sO nghé truyén théng dia phuong
dong ngoai - Tro choi van dong: bit mat bat dé
troi. - Tro choi dan gian: xia cd me
(75,93) - Tro choi tu do: Tré choi theo y thich, c6 bao quat tré. Phoi hop cac nguyén vét li¢u thién
nhién dé tao ra d6 choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTNN PTTC PTNN PTTM
Hoat dong hoc | Gop tach 8 d6i | Truyén :Chim B0 chui qua Tho: Bé lam bao | Tao hinh: Nan
tuong theo cac | thg may"(69) cong(6) nhiéu nghé (62) | dung cu nghé
cach khac ma bé thich.
nhau( 35) (109)
Choi hoat - Goc phan vai: Cua hang may mac, thg lam banh

dong & cac goc
(94,98)

- Goc xay dung: Xay nha may, xay khu nudi tom

- Géc am nhac: Biéu dién vin nghé cac bai hat vé chu dé

- Goc PTVD: Tét toc doi cho ban, tét len, 1ap ghép, ném vong. ..

- Goc thién nhién: Gieo hat va quan sat sy 16n 1én cua cay ca phé, tiéu.

An, ngu, vé

- Rén ki nang rtra tay diing cach trude va sau khi an xong, sau khi di v¢€ sinh, lau miéng

sinh (17,94,98) | sau khi an xong.
- Nhan biét dugc nguy co khong an toan khi dn udng va phong tranh
- CO goi y giup tré gidi thi€u cac mon an hang ngay, rén thoi quen van minh trong gio an
- Theo ddi tré ngil, chil ¥ quan tim dén nhiing tré c4 biét
Choi, hoat - C6 goi y dé tré choi cac goc theo y thich
dong theo y - Tré choi céc trd choi voi hot hat dé choi ghép chit, tach gdp trong phmj vi 8 theo nhiéu
thich cach khac nhau
(35,72) - Biét vang 101, gitp d& bd me, c6 gido nhitng viéc vira stc

- Néu guong binh co

Vé sinh -Tra
tré(98)

- Don dep do choi, v¢ sinh
- Chuan bi d6 dung ra ve.
- Biét va sir dung céc tir trong sinh hoat hang ngay véi ¢6 voi nguoi 1on.
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Duyét cia CM Ngudi 1ap ké hoach
GVCN

vl

Nguyén Thi Kim Thiiy & Lwong Thi Thuwong
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