KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC

CHU PE 5: PONG VAT

Thai gian thuc hién: 4 tuan
( T ngay 16/12 den ngay 10 thang 01 nam 2025)
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MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

Linh vuc phat trién thé chat

Thuc hién thuan
thuc cac dong tac
trong bai tap thé
duc theo hiéu
Iénh, hoac theo
nhip ban nhac, bai
hat.

* Phéi hop thuc hién thanh thao
cac dong tac.

- Tay: PBua 2 tay Ién cao, ra trudc
sang 2 bén( két hop vay ban tay,
co tay, kiéng chan...)

+ Co va dudi ting tay két hop
Kiéng chan ...

- Lung, bung, luon: Ngtra nguoi
ra sau két hop gio tay 1én cao,
chan budc sang phai, tréi.

+ Quay sang trai sang phai, két
hop tay chéng hdng hoic 2 tay
giang ngang, chan budc sang
phai, sang tréi.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén két
hop tay chéng hdng, hoic 2 tay
dang ngang, chan budc sang
phai, sang tréi.

- Chan: Pua ra phia trude, dua
sang ngang, dua vé phia trudc.
+ Nhay 1én dua 2 chan sang
ngang, nhay 1én dua 1 chan vé
phai truéc, 1 chan vé sau.

+ Nang cao chan gap goi

+ Bat vé c4c phia.

- Thé duc sang
- BTPTC

Phéi hop tay mat
trong van dong

* Pinh hudng dugc khong gian
phdi hop tay, mat thuc hién tung,
ném va bt chinh xéc.

- Bat va ném bong véi ban.

- Ném xa bing 1 tay, 2 tay.

- Hoat dong hoc:
+ Bat va ném
bong véi ban

+ Ném xa bang
hai tay

Thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap
truon, treo.

- Truon theo duong dich dac

- Truon két hop tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm

- Tréo lén xudng 7 giong thang.

- Hoat dong hoc:
+ Truon theo
duong dich déc
+ Tréo Ién xudng
7 giéng thang
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Biét an nhiéu loai

* Nhan biét cac bita an trong

An, ngu, v€ sinh
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thirc an, an chin
uéng nudc dun
501, dé khoe
manh; Ubng
nhiéu nuéc ngot,
nudc co ga, an
nhiéu db ngot d&
béo phi khéng cé
loi cho surc khoe.

ngay va ich lgi ciia an udng du
lugng va chét phu hop véi suc
khoe.

- Nhan biét su lién quan giita an
uéng va bénh tat ( ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi)
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Thuc hién 1 sb
quy dinh &
tru:ong, noi cong
cong VC an toan

* Tré biét mot sé quy dinh nhu.
Sau gio hoc ba me dua vé nha
khong tu y di choi khi khong xin
phép

- Biét di bo trén via he, di sang
duong phai co nguoi 16n dat, doi
mil an toan khi ngdi trén xe may.
- Khdng leo tréo cay, ban cong
tuong rao.

Thuc hién mot sé quy dinh
chung cua I6p khi ra ngoai troi

- Choi, hoat dong
ngoai troi

Linh vuc phat trién nhan thic
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Phéi hop céc giac
quan dé quan sat,
xem xét va thao
luan vé su vat,
hién tuong nhu st
dung céac giac
guan khac nhau
dé xem xét 14,
hoa, qua, ... va
thao luan vé dic
diém cia doi
tuong dugc quan
sat

- Chtrc nang cac giac quan va cac
bo phan khéc cta co thé.

- Bic diém téc hai, ich loi cua
nhitng loai cay, hoa, qua, con vat
ma tré biét.

- Phan loai cay, hoa, qua , con
vat theo 2 — 3 dau hiéu.

- Quan sat phan doan mdi lién hé
don gian, gitra con vat cay voi
moi trudng song.

- Cach cham s6c va bao vé con
vat, cay...

- Qua trinh phat trlen cua cay,
con vat, diéu kién séng cua 1 sd
loai cdy, con vit...

+ Mot vai dic diém, tinh chat
cua dat, d, cat, soi, khong khi
cac ngum anh sang va sy can
thiét ddi véi cudc séng con
nguoi, con vat va cay

- C4c ngdn nudc trong moi
truong song.

- Ich lgi ciia ngudn nude, nguyén

- Hoat dong hoc
+ Tim hiéu mot
sb con vat séng
dudi nudc

+ Tim hiéu mot
sb con trung -
chim
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nhan va tac hai cua ngudn nudce
gay 6 nhiem, cach bao vé

26 | Thu thap théng - Tap trung quan sat nhan xét - Choi, hoat dong
tin vé d6i tuong | dwoc noi dung tranh anh, bang  ngoai troi
bing nhiéu cach | hinh, tro chuyén. ..
7 khac nhau: Xem | - Céc hién tuong tu nhién.
sach, tranh, anh, | - Quan sat va doan dugc cac hién
bang hinh... tugng sap Xay ra “ Chudn chudn
bay cao thip” “Con mdi bay
nhiéu”...
37 | Nhan biét cac con | * Nhan biét y nghia cac con sé6 | - Hoat dong hoc:
8 s duoc st dung | duoc sir dung trong cudc song +Y nghia cua cac
trong sugc song hang ngay(so nha, bién so xe...) | con so trong cudc
hang ngay séng hing ngay
39 | Nhanraquytic |- Nhanraquitic sap xép lap lai, |- Hoat dong hoc
sap xép (mau) va | caa mot ddy so, day hinh, day + Sap xép theo
9 sao chep lai trang 10 t6.... Va sao chép lai quyticl-1,1-
2
53 | Kétén 1sd 18 hoi | * Ké tén néu dic diém noi bat - Hoat dong hoc
va ndi vé hoat cta mot s6 ngay 18, hoi, sy kién | + Tim hiéu vé
dong ndi bat cia | van hoa caa thén xém, qué ngay thanh lap
nhitng dip 18 hoi | huong dat nuée... quan doi nhan
10 . N « IR Lo A
- 'Y nghia cua cac ngay I¢, hoi dan viét nam
ngay qudc khanh 2/9; tét thiéu
nhi; thanh 1ap quan doi nhan dan
Viét Nam
Linh vuc phat trién ngon ngir giao tiép
56 | Hiéu nghia mot s6 | * Hiéu nghia cac tir khai quat, tir | Don tré va tra tré
tir khai quat trai nghia
- Trong sinh hoat hang ngay hay
Kkhi tro chuyén , xem trang, hinh
11 anh tré c6 thé hiéu nghia mot s6
tir khat quat: DV, TV, d ding
gia dinh, d6 dung hoc tap ...“Vi
sa0” ““ ¢6 gi giéng va khac
nhau”... chi sy vat , hién tuong
don gian, gan giii. ..
62 | Boc biéu cam bai | - Nghe doc biéu cam cac bao - Hoat dong hoc:
tho ddng dao ca | tho, ca dao ddng dao...hiéu dugc | + Tho: “Dan ga
12 dao... noi dung chinh cuaa bai tho, ca con”, “Rong va

dao, dong dao, tuc ngir, cau dd,
ho ve...

Cé”
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64

Dong dugc vai
cua nhan vat
trong truyén

- Bong duogc vai cua cac nhan
vat trong truyén ké, truyén

ngan ...

- Thé hién duoc hanh dong, ngdn
ngwr phu hop vai cac hoat canh
nhan vit. ..

- C6 thé séng tao cho nhan vat
thém phan hap dan cau chuyén. ..

- Hoat dong hoc:
+ Truyén: "Caéo,
Tho, Ga Tréng™”
"Kién va Ve sau'
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Nhan dang cac
chir trong bang
chir cai tieng Viét

* Phat am dung theo am phu am
dau, am cudi.

- Nhan dang duoc chir céi in
thuong, viét thuong, va viét
hoa...

- Phat am dung chira céi tiéng
Viét. Gy

- Tim chir cai da hoc trong va
ngoai moi truong 16p hoc va
doc...

- Tim va ghép cac chir cai qua
lap ghép,...

- Phat am ro rang nhimg diéu
muébn no6i dé ngudi khac hiéu
duoc.

- Hoat dong hoc:
+ Lam quen chir
caig,y
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Biét “viét” chir
theo th tu tu trai
gua phai tir trén
xubng dudi.
(CS90)

- Huéng viét tir trai sang phai, tir
dong trén xuéng dong dudi

- Tré thé hién nhitng ky hiéu cua
minh theo y&u cau.

- Biét sa0 chép 1s6 ky hiéu don
gian, gan giii... y mudn kinh
nghiém cua ban than.

- Cam but khong vé bay va viét
Ién v§, 1én tuong. ..

- Choit, hoat dong
& cac goc

- Choit, hoat dong
theo y thich

Linh vuc phat trién tinh cam va ki ning xa hoi
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92

Chu y nghe khi
¢, ban noi khong
ngat 1oi nguoi
khac.

- Céac hanh vi, ctr chi lich sy, tén
trong ngudi noi khi giao tiép Vi
ban be va ngudoi l6n, chi y, nhin
Va0 mat ngu:ol noi, ling nghe
nguoi noi.

- Dat cAu hoi dung luc, khong cat
ngang khi nguoi khéc dang noi.

- Hoat dong hoc:
+ Bé vai ky nang
tap trung, chay
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Biét cach deé giai
quyét méau thuan
( dung loi, nho su

* Manh dan dé nghi ban va
nguoi khac giap do khi can.
- Nhan ra su giup do ctia nguoi

- Choi, hoat dong
& cac goc

- Choi hoat dong
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can thiép cua

khac dé biét on.

ngudi khac, chap | - Khi trao doi thai do binh tinh
nhan nhuong nhin | tén trong lan nhau.

- Biét dung cach dé giai quyét
méu thuan gitra cac ban.

- Huéng dan ban dang cd gang
giai quyet mot s6 van dé nao do.
- Biét nhudng nhin doan két
trong khi choi.

- Chap hanh va thuc hién su
phan c6ng cua nguoi diéu hanh
véi thai o sin sang vui Vé.

theo y thich

96 | Boracdiangnoi | * Giir gin vé sinh moi truong - Hoat dong hoc:
quy dinh. xanh sach, dep + Bé cham soc va
- Bo rac dung noi quy dinh, bao vé con vat co
18 truong, 16p, gia dinh, noi cong ich
cong....
- Bao vé, cham soc con vat va
cay cbi.
Linh vyc phat trién thAim my
99 | Tan thuong tw khdm | * Thé hién thai do, tinh cam | - Choi hoat dong
pha bat chudc am khi nghe &m thanh goi cam, & Cac goc
thanh, dang diéu va | cac bai hat, ban nhac va ngam | - Choi hoat dong
str dung cac tir goi nhin vé dep cua Cac su vat, theo y thich
cam noi Ién cam xdc | hién tuong trong thién nhién,
cua minh khi nghe | cudc séng va tac pham nghé
cac am thanh goi thuat
cam vangam nhin | - Luyén cac thoa tac v&, nan,
vé dep cua cac sy x¢é dé tao thanh cac san pham
vat hién tuong gan giii vai tré, ¢ mau sac,
19 hinh dang, duong nét b cuc

-Tu thé ngoi, cach cam bt
mau to.

-K¥ nang di mau t6 khéo 1éo.
-To, d6 theo nét va céac hinh
don gian.

-T6 mau cac hoat dong vé cac
con vat

- T6 mau khong chom ra
ngoai.

- Biét dua cac san pham minh

-T6 mau choi ¢ hoat dong goc.
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tao ra vao trong cac hoat dong.

103 | Van dong nhip * Van dong nhip nhang theo - Hoat dong hoc
nhang pht hop véi | giai diéu, nhip diéu va thé hién | + Van dong minh
sac thai, nhip diéu | nét mat dong tac pht hop véi | hoa "Chu voi

20 bai hat ban nhac vai | bai hat, ban nhac. con"
cac hinh thac( vd - Biét str dung céc dung cu g
tay theo cé4c loai tiét | dém theo phach nhip, tiét tau,
tau, mia) mua, phu hop...

105 | Phoi hop cac ky - Tu thé ngodi, cach cam but - Hoat dong hoc
nang vé& dé tao thanh | khi vé. + V& con ga tréng
btrc tranh, c6 mau - Sur dung cac ki nang vé khéo

21 sdc hai hoa, bo cuc | 160 dé tao ra san pham c6 kich
can doi thudce, hinh dang/ duong nét
va bd cuc
- Biét dua cac san pham minh
tao ra vao trong cac hoat dong.

106 | Thuc hién cac ky - Str dung céc ki ning cit, - Hoat dong hoc
nang cat, dan dé tao | dan... dé tao ra san phamco | + Cat dan mot sb
thanh bic tranh ¢6 | mau sic, kich thudce, hinh con c6n trung

2 mMau sic hai hoa, bo | dang/ duong nét, bo cuc...
Cuc can doi. - K§ nang boi ho phét dan
hinh dang vi tri
- Dan cac hinh vao dung vi tri
cho trugc, khong bi nhan.

107 | Thuc hién cac ky - Stur dung cac ki nang xé - Hoat dong hoc
nang xé, dan dé tao | dan... dé tao ra san pham c6 + X¢é dan dan ca
thanh birc tranh ¢6 | mau séc, kich thudc, hinh

23 mau sic hai hoa, bo | dang/ duong nét, bo cuc...
Cuc can dol. - K§ nang boi ho phét dan
hinh dung vi tri
- Dan cac hinh vao dtng vi tri
cho truéc, khong bi nhan.

* Moi trueong giao duc:
** M@i trwong trong lop

- Trang tri 16p hoc theo chu de, dep hap dan, phi hop véi tré
- Cac do dung, do choi, nguyén vat liéu da dang, phong phu.

- Sap xép va bd tri do dung, db choi hop 1y. Pam bao an toan va dap Gng

muc dich gido duc.

- B6 tri chd an, ngii cho tré dam bao theo yéu cau quy dinh ‘
- Cac khu vuc hoat dong duoc bo tri phu hop, linh hoat c6 tinh m¢, tao diéu
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kién d& dang cho tré lua chon va sir dung db vat, do choi, tham gia vao cac hoat
dong dong thai,, thuan lgi cho sy quan sat caa giéo vién.

- Cac khu vyc hoat dong cua tré géom cac khu vuc choi xay dung, phan vai,
tao hinh, hoc tap, nghé thuat...

- Goc phan vai: D6 dung béc si, CAc con vat, ndu an

- GOc xay dung: Gach, cay xanh, bon hoa, md hinh bé tap thé duc, hang rao,
bo d6 choi 1ap nghép...

- Goc nghé thuat: Loa, cac bai héat vé cha dé, dung cu &m nhac...

- Goc thién nhién: Mot s loai cay xanh, rau, hat, dd ding cham soc cho cdy, nudc...

- G6c hoc tap: Tranh anh vé chu dé

** Moi trweong ngoai l6p

- San choi, thiét bi d6 choi ngoai troi dugc trang bi phii hop

- C6 vuon cay, bon hoa, cay canh.

- M6i trudng chim soc, gido duc trong trudng mam non can phai dam bao an
toan vé mat tam ly, tao thuan loi gido duc cac ky ning xa hoi cho tre.

- Hanh vi, ctr chi, 161 noi, thai o cua gido vién vai tré va nhitng ngudi khac
ludn mau myc dé tré noi theo.



KE HOACH GIAO DUC TUAN 15
Chu dé: Pong vat
Nhéanh: Péng vat nudi séng trong gia dinh
(Tir ngay 16 thang 12 dén ngay 20 thang 12 nim 2024)

Hoat dng Thir 2 Thi 3 Thir 4 Tha 5 Thir 6
Pon tré - Pén tré vao 16p, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
(56) - Cho tré quan sét & goc choi va hoi tré c6 nhan thay dicu gi dic biét & goc
choi(cd trang tri tranh anh mét s6 dong vat song trong gia dinh). Cho tré choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cua trudng
) + Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh,
chay cham va vé hang theo tb.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: HO hap, Tay, chan, bung, bat
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p.
Choi, hoat - Dao choi, quan sat tro chuyén vé mot s6 vat nudi trong gia dinh
dong ngoai | - Tro choi van dong: Méo va chim sé
troi. - Tro choi dan gian: Co bat éch cém
(22,26) - Tro choi ty do: Tré choi theo ¥ thich, ¢6 bao quat tré. Phéi hop cac nguyén vat
liéu thién nhién d€ tao ra do choi, tir 14, co ,cay...
PTTC PTTM PTTCXH PTNN PTNT
Hoatdong |Batvaném |V&conga |Béchimsoc | Tho“Pan | Tim hicu ve
hec bong véi ban | trong va bao vé con | ga con” ngay thanh lap
(5) (105) vat cé ich (62) quan doi nhan
(96) dan Viét Nam
(53)
Choi, hoat | - Goc phan vai:Nau an, Phong kham bac sy tha y,
dong 6 cac | - GOc x@y dung: Xay trang trai chan nudi
goc - GOc am nhac: Biéu dién cac bai tho, bai hat vé chu dé.
(95,99) - Goc PTVD: Xé, cat duong thang, gap gidy, 1ap ghép hinh, xau hot hat. ..

- Goc thu vién: Xem sach truyén vé cac con vat

An, ngii, Vé

- Rén ki nang rira tay dting cach trude va sau khi an xong, sau khi di vé sinh, lau

sinh (13) miéng sau khi an xong.
- C0O goi y gilp tré gidi thiéu cac mon an hang ngay, rén thoi quen van minh trong
gio an
- Theo dbi tré ngu, chil y quan tim dén nhitng tré cé biét
Choi, hoat | - Tré choi theo y thich & cac goc
dongtheoy |- Co va tré chuan bi @ dung cho cac hoat dong hoc trong tuan

thich. (74,99)

- T6 dd cac nét chir in mo..
- Binh ¢ cuoi ngay

Vé sinh -Tra
tré(56)

- Donqdep d(‘A)‘ choi, vé Siph
- Chuan bi d6 dung ra ve.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 16
Chu dé: Pong vat
Nhanh: Péng vat séng trong rieng
(Tir ngay 23 thang 12 dén ngay 27 thang 12 nim 2024)

Hoat d¢ng The 2 The 3 The 4 Thi 5 Thi 6
Pon tré - Pon tré vao 16p, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sac khoe cua tré
(56) - Cho tré quan séat & goc choi va hoi tré c6 nhan thiy diéu gi dic biét & goc choi(cd
trang tri tranh anh mot sé dong vat séng trong rirng). Cho tré choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung cia trudng
) + Khai dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh,
chay cham va vé hang theo tb.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: HO hap, Tay, chan, bung, bat
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p.
Choi, hoat | - Dao choi, quan sat tro chuyén vé mot s dong vét sdng trong rimg
dong ngoai | - Tro choi van dong: Phi ngua
troi. - Tro choi dan gian: Kéo cua ltra sé
(22,26) - Tro choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, co bao quat tré. Phéi hop cac nguyén vat
liéu thién nhién dé tao ra d6 choi, tir 14, co ,cay...
PTNN PTNT PTNN PTTC PTTM
Hoat dong Truyén Sap xép theo | Lam quen Tréo lén Van dong minh
hoc “Caotho | quy tic1-1,1-2 |chircaig,y | xudng 7 hoa“Chu voi
ga trong” (39) (72) giong thang | con” (103)
(64) 7)
Choi, hoat | - GoOc phan vai: Cra hang ban céc con vat
dong 6 cac | - GoOc x@y dung: Xay vuon bach thu
goc - Goc tao hinh: V&, cit, dan cac loai dong vat
(74,95) - Goc PTVD: X¢é, cat duong thang, gap gidy, 1ap ghép hinh, xau hot hat. ..

- Goc thién nhién: Trong rau, chim soc cdy xanh

An, ngii, Vé

- Rén ki nang rira tay dung céach trudc va sau khi an xong, sau khi di v¢ sinh, lau

sinh (13) miéng sau khi an xong.
- CO6 goi y gilp tré gioi thiéu cac moén an hang ngay, rén thoi quen van minh trong
gio an
- Theo ddi tré ngu, cha ¥ quan tim dén nhitng tré ca biét
Choi, hoat | - Tré choi theo y thich & cac goc
dong theoy |- C6 va tré chuan bi d6 ding cho céc hoat dong hoc trong tuan

thich. (95,99)

- T6 do cac nét chix in mo..
- Binh co cudi ngay

V¢ sinh -Tra
tré(56)

- Donqdcp d(*)‘ choi,vé Sir]h
- Chuan bi @6 dung ra ve.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 17
Chu dé: Pong vat
Nhanh: Péng vat séng dudi nwéc
(Tir ngay 30 thang 12 dén ngay 03 thang 01 nim 2025)

Hoat d¢ng The 2 The 3 The 4 The 5 Thir 6
Pon tré | - Pon tré vao 16p, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré
(56) - Cho tré quan sét & goc choi va hai tré c6 nhan thay diéu gi dic biét & goc choi(cd
trang tri tranh anh mot sé dong vt séng dudi nudc). Cho tré choi
TDBS - “Thuc hién thé duc sang theo nhac
Q) + Khoi dong: cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh, chay
cham va vé hang theo t6.
+ Trong dong: Thuc hién cac dong tac theo nhac bai “Cé vang boi”: H6 hap: Thoi
bong — Tay: Pua 1én cao, dua ra tredc — Chan: Dang tay sang ngang sau do6 khuyu
g6i.- Bung : Pua tay 1én cao nghiéng ngudi sang trai pha - Bat: Bat tai cho
+ Hoi tinh: Tré 1am dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap va di 1én 16p.
Choi, hoat | - Dao choi, quan sat tro chuyén vé mot sd dong vat Séng dudi nudc
dong ngoai | - Tro choi van dong: Bit ca
troi. - Tro choi dan gian: Cau éch
(22,26) - Trd choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, c6 bao quat tré. Phéi hop cac nguyén vat liéu
thién nhién dé tao ra d6 choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTNN Tiét 1: PTTC PTTM
Hoat dong | Tim hiéu mot | Tho NGHI TET | Ném xa bang hai tay(5) | Xé dan dan
hoc s6 con vat “Rongva | DUONG Tiét 2: PTTC&KNXH ca (107)
séng dudi ca”(62) LICH Bé voi ky ning tap
nudce (24) trung, chi y (92)
Choi, hoat | - Goc phén vai: Ctra hang béan hai san, ban cac con vat séng dudi nuée
dong & cac | - Goc xay dung: Xay ao tha ca, ghép hinh cac con vat song dudi nude
goc - Goc tao hinh: V&, cat, xé dan, nin céc loai dong vat séng dudi nudc
(74,99) - Géc PTVD: Tét toc d6i cho ban, tét len, lip ghép, ném vong...

- G6c hoc tap: Lam thir nghiém nhitng vién da ndi

An, ngii, vé

- Rén ki nang rira tay dting cach trude va sau khi an xong, sau khi di vé sinh, lau

sinh (13) miéng sau khi an xong.
- CO goi y gilp tré gidi thiéu cac mon an hang ngay, rén thoi quen van minh trong
gio an
- Theo dbi tré ngu, chil y quan tim dén nhitng tré cé biét
Choi, hoat | - Tré choi theo y thich ¢ cac géc
dong theo y | - Cd va tré chuan bi do dung cho cac hoat dong hoc trong tuan
thich. | - T6 db céc nét chir in mo..
(95,99) | - Binh co cudi ngay
Vésinh- |- Don dep dd choi, vé sinh
Tra tré(56) |- Chuan bi do dung ra vé.
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 18
Chu dé: Pong vat
Nhanh: Cén trung - chim
(Tir ngay 06 thang 01 dén ngay 10 thang 01 nim 2025)

Hoat dgng The 2 The 3 The 4 Thi 5 Thi 6
Pon tré - Pén tré vao 16p, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
(56) - Cho tré quan séat & goc choi va hoi tré c6 nhan thiy diéu gi dic biét & goc
choi(Trang tri tranh anh mot sb cdn triing - chim). Cho tré choi
TDBS Thuc hién thé duc sang theo nhac chung caa truong
oy + Khoi dong: Cho tré di theo vong tron, di theo cac kiéu chan chay nhanh,
chay cham va vé hang theo t6.
+ Trong dong: Tap cac dong tac: HO hap, Tay, chan, bung, bat
+ Mua hat san truong
+ Hoi tinh: Tré lam dong tac diéu hoa, thu don dung cu tap, di 1én 16p.
Choi, hoat | - Dao choi, quan sat trd chuyén vé mét s con tring - Chim
dong ngoai | - Tro choi van dong: Chim sé va 6 to
tro. - Tro choi dan gian: Tha diéu
(22,26) - Trd choi tu do: Tré choi theo ¥ thich, ¢d bao quat tré. Phdi hop cac nguyén vat
liéu thién nhién dé tao ra dd choi, tir 14, co ,cay...
PTNT PTNN PTNT PTTC PTTM
Hoat déng | Tim hidu Truyén Y nghia ciacac | Truon theo | Cat dan mot
hoc motsdcon | “Kiénvave | con so trong cudc | dudng dich | sb con con
trung - chim | sau” song hang ngay dic (7) trung (106)
(24) (64) (37)
Choi, hoat | - G6c phan vai: Cira hang béan céc con vat
dong 6 cdc | - GOc x@y dung: XAy trang trai chan nuoi
goc - GOc am nhac: Biéu dién cac bai tho, bai hat vé chu dé.
(95,99) - Goc tao hinh: V&, cat, dan cac loai dong vat

- Géc PTVD: X¢é, cat duong thang, gap gidy, 1ap ghép hinh, xau hot hat...

An, ngii, vé

- Rén ki nang rira tay dting cach trude va sau khi an xong, sau khi di vé sinh, lau

sinh (13) miéng sau khi dn xong.
- Cb goi y gilp tré giai thiéu cac mon an hang ngay, rén théi quen van minh trong
gio an
- Theo dbi tré nga, chil y quan tim dén nhitng tré ca biét
Choi, hoat | - Tré choi theo y thich & cac goc
dong theoy |- C6 va tré chuan bj dé dung cho céc hoat dong hoc trong tuan

thich. (74,99)

- T6 dd cac nét chir in mo..
- Binh ¢ cuoi ngay

Vé sinh -Tra
tré(56)

- Donqdep d(‘A)‘ choi, vé Siph
- Chuan bi d6 dung ra ve.
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Nguoi 1ap ké hoach
Duyét cia CM GVCN

—
Mo — U

Nguyén Thi Bich Hang & Nguyén Thi Quynh
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