UBND P NGHIA TRUNG

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA LAN

Déc 1ap — Tw do — Hanh phUc

Nghia Trung, ngay 30 thang 12 nam 2025

THU'C PON CUA BE ( Thang 1)
Nam hoc: 2024-2025

Tuan 1: Tir ngay 01 — 03/ 01

Thw Bira trua Bira chiéu
ngay
. Nghi tét d lich.
Thit 4 ngay 1/5 ghiiet uong fe
- Com tréng - Ban riéu cua, thit, ca

Thw 5 ngay 2/5 - Thit ga kho gimg chua
- Canh bi xanh thit ga. ( Bun twoi)
- Com tring
- Trimg ct kho thit heo - Banh bong lan

Thir 6 ngay 3/5

(nwde cot dira)
- Canh rau cai thit heo nac

PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thanh




UBND P NGHIA TRUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA LAN Poc 1ap — Tw do — Hanh phUic

Nghia Trung, ngay 30 thang 12 nam 2025

THU'C PON CUA BE ( Thang 1)
Nam hoc: 2024-2025

Tuan 2: Tirngay 6 — 10/12

Bira trua Bira chiéu
Tha 2 - Com tréng )
Ngay 6 th éng 1 Thit heo nhoi ddu khuon, s6t | - Ban tuoi thit bo ca chua
ca
- Canh nghéu, rau tap tang.
Thir 3 - Com tre'ing - Ché dau den bt sdn day
Ngay 7 théng 1 - Thit bo xao dau ve

- Canh gié, ca chua, dau
khuon, thit heo, hanh la

Thir 4 - Com tring - Chéo luon, ngh¢, dau xanh, hanh
Ngay 8 thang 1 - Thit ga la gu(nuéc cit dira) tam
- Canh bi d¢ thit ga.
Thu 5 - Com tréng Bénh canh bt gao, thit nac, ca
Ngay 9 thang 1 - C4 cam sot ca chua, thom
- Canh chua
Thtr 6 - Com trang - Sita chua
Ngay 10 thang 1 - Trung vit chién thit heo

- Canh bau nau Tom bién

PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thanh



UBND P NGHIA TRUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA LAN Poc lap — Tu do — Hanh phiic

Nghia Trung, ngay 30 thang 12 nam 2025

THU'C PON CUA BE ( Thang 1)
Nam hoc: 2024-2025

Tuan 3: Tirngay 13— 17/1

Bira trua Bira chiéu
Thir 2 - Com trang - Chao vit, dau xanh
Ngay 13 thang 1 - Tom xao déu ve
- Canh rau dén, thit heo nac
Tht 3 - Com tréng - Bun riéu cua, thit, ca chua
Ngay 14 thang 1 - C4 cam sot ca, thom ( Bun tuo)
- Canh chua
Tht 4 - Com tre'ing ) - Pho bo, ca rot
Ngay 15 thang 1 - Thit ga nau cu cai, ca rot
- Canh rau cai xanh ca thac
lac
Thu 5 - Com trang Chao ca hoi, dau xanh hanh 1a
Ngay 16 thang 1 - Trimg chién thit heo
- Canh rau tap tang nau cua
Thit 6 - Com trang ,
Ngay 17 thang 1 - Thit bo s6t khoai tay, ca rét | Banh mi tuoi
- Canh rau ng6t nau tom bién

PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thanh



UBND P NGHIA TRUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA LAN Poc 1ap — Tw do — Hanh phUc

Nghia Trung, ngay 30 thang 12 nam 2025

THU'C PON CUA BE ( Thang 1)
Nam hoc: 2024-2025

Tuan 4: Tir ngay 20 — 24/1

Bira trua Bira chiéu

Thir 2 -Com trzing )
Ngay 20 théng 1 Thit bo sot khoai Tay, ca rot | Nudi thit nac, ci qua
- Canh mudp, rau day, rau
dén nau cua.

Thu 3 - Com trang - Bun kho thit ga
Ngay 21 thang 1 - Tom rim thit heo_ ca chua
- Canh bi d¢6 thit bam hanh 14
Thir 4 - Com tring - Cho thit bo
Ngay 22 thang 1 - Ca cam s6t ca chua Carot
- Canh chua
Tht 5 - Com trang - BUn riéu cua, thit, ca chua
Ngay 23 thang 1 | - Thit ga kho gimg ( Bun tuoi)
- Canh bi xanh thit ga.
Thir 6 - Com tring
Ngay 24 thang 1 - Trimg cut kho thit heo - Banh bong lan

(nuoc cot dira)
- Canh rau cai thit heo nac

PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thanh



UBND P NGHIA TRUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA LAN Poc 1ap — Tw do — Hanh phUic

Nghia Trung, ngay 30 thang 12 nam 2025

THU'C PON CUA BE ( Thang 1)
Nam hoc: 2024-2025

Tuan 5: Tirngay 27 — 31/1

Bira trua Bira chiéu
Thur 2 -Com tring Bun tuoi thit bo, ca chua
Ngay 27 thang 1 - Thit heo vién sot ca chua
- Canh rau dén nau nghéu
Tht 3 - Com trang - Chéo thit bim, dau xanh
Ngay 28 thang 1 - Tom chién trimg

- Canh khoai tay, ca rot, bip
my ham xuong heo

Thu 4 - Com tréng - Mi quéng
Ngay 29 thang 1 - C4 cam sot ca chua Ga, trimg cut
- Canh chua
Tht 5 - Com tring - Chéo chim bd cau dau xanh

Ngay 30 thang 1 | - Thitgalagu

(nuwdc cot dira)

- Canh bi xanh thit ga.
Thir 6 - Com tring
Ngay 31 thang 1 | - Thit bo kho Sita chua

- Canh cai thao thit heo nac

PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thanh






